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 · vØR 37 · DIseMbr, 1980 · AHk 6 · 



 

xuâaTmane ivØe wed? 
 

iƒkazI Aek$p Awed xuâaTmane ivØe bihraTma Ane AHtraTma Aeva be 
wedno ivkLp kubuiâAone hoy Ke. vStu Aek$p AqHD prmaTmSv$p Ke temaH 
bihraTma ne AHtraTmano ivkLp kre Ke tene kubuiâ khe Ke. \mR|yan Ane 
xuÉl|yan$pe pir`me Ke te AHtraAaTma Ke Ane Ae be |yan ivnano Ke te 
bihraTma Ke Aem pyaRynuH &an kraVyuH p` iƒkazI xuâaTm vStu je Aek$p 
prmanHdnI mUitR vItrag Sv$p Ke temaH AHtraTma Ane bihraTmana wed paDIne 
ivkLp kre Ke te kubuiâ Ke. rag kre Ane rag maro Ke Aem mane Ke Ae to 
im+ya¹Â*! Ke j p` Aek$p xuâaTmSv$p vStu Ke temaH bihraTma Ane 
AHtraTmana wed paDe Ke te kubuiâ Ke. inymsar ga=a 150 maH kæuH ke AHtr-baæ 
jLpmaH vteR Ke te bihraTma Ke. AhÄ kæuH ke smrswavSv$p Aek$p vStu Ke temaH 
wed paDe Ke tene kubuiâ khe Ke. bIÔ ivkLpo to Aek baju ræa p` AhÄ to khe Ke 
ke Aek$p vStu Ke temaH be wed paDIne Ae ivkLpmaH _wo Ke tene inivRkLpta =tI 
n=I te=I tene kubuiâ khe Ke. sHsar$pI rm`Ine iÝy Aevo Aa ivkLp subuiâne hoto 
n=I, kubuiâne hoy Ke. Ýwu¦ tarI mh¿anuH xuH khevuH? tuH &ananHd Aaid AnHt 
gu`ono sagr Aek$p Ke. AemaH be wed paDva=I tne du:q =xe. wgvan AanHdno 
na= Aek$p rhe AevuH prmaTmanuH Sv$p Ke temaH bihraTma ne AHtraTmana be wed 
paDIx to tne du:q =xe. Aa KeLlamaH KeLlI !ocnI vat Ke. bIÔ ivkLpomaH _wo 
Ke Ae to S=Uz Ke p` AhÄ to Aek$p xuâaTmSv$p Ke temaH bihraTma ne 
AHtraTmana be wed paDva Ae sHsarmaH rqDva ma!e Ke. Aagz kæuH htuH ke 
xuâaTmtÀvne ivØe |yanavlI hovanuH p` xuâny kheto n=I Ane jemaH Ý=m=I j 
xuâta Ke temaH huH k˜a ny=I wed paDuH?-Aem AhÄ khe Ke ke xuâaTmane ivØe 
bihraTma ne AHtraTmano ivkLp kubuiâne hoy Ke subuiâne hoto n=I. Aahaha¦ 
gjb vat krI Ke. muinAoAe jHglmaH be@a kam kyaR Ke ne¦ sMyG¹Â*! g<hS= hoy, 
ragmaH _wo hoy, raÔ-mharaÔ hoy KtaH AenI ¹Â*! Aek$p prmaTmamaH pDI Ke 
te=I te subuiâ Ke kem ke te Aek$p vStu prmaTmSv$p Ke temaH be wed paDto n=I 
te=I te subuiâ Ke. Aek$p xuâaTmane ivØe bihraTma AHtraTma Aeva be wed paDe Ke 
te kubuiâ Ke. pKI wle te rajpa! KoDI pHcmhav‡taid pazto hoy KtaH p` te 
subuiâ n=I. g<hS=a]mmaH rag hoy Ke p` tenI ¹Â*! Aek$p 

(AnusH\an panuH nH. 27) 



AaTm\mRna Aa AHkno qas v\aro.     ta. 29-11-80 

pUßy guÌdev ]I kanÒSvamInuH du:qd dehavsan 
j`avtaH ATyHt du:q =ay Ke ke pUßy guÌdev ]I kanÒSvamInuH muHb{maH 

ta. 28-11-80 na roj saHje sat vaGye jslok hoiSp!lmaH dehavsan =yuH Ke. 

prm k<pazu pUßy guÌdev]Ine ÝoS!e!na kar`e pexabnI tklIf =taH 
DaÛk!ronI slah-sUcn Ýma`e ta. 13-11-80 na roj muHb{nI hrkIxndas 
hoiSp!lmaH daql krvamaH AaVya hta. TyaH DaÛ. je. ke. mheta, yuroloÒS! DaÛ. 
kamt, DaÛ. sunIl pareq vgere in*`at DaÛk!roAe pUßy guÌdev]Ine tpastaH 
Aoprexn krvanI j$iryat lagtaH Ane jslok hoiSp!lmaH Aoprexn krva 
DaÛk!roAe nÞI krtaH ta. 16-11-80 na roj pUßy]Ine jslokmaH daql 
krvamaH AaVya. jslokmaH pUßy guÌdev]Ina BlD, yuirn !eS! krIne b\uH AnukUz 
j`ataH bu\var ta. 19-11-80 na roj jslokmaH DaÛ. kamte pUßy guÌdev]Ine 
ÝoS!e!nuH Aoprexn kyuR htuH. Aa Aoprexn 40 imin! caLyuH htuH ne sarI rIte ={ 
gyuH htuH. Aoprexn i=ye!rmaH DaÛ. cHduwa{ kamdar t=a DaÛ. ÝvI`wa{ doxI hajr 
ræa hta. pUßy guÌdev]Ine Aoprexn drimyan kaH{ tklIf j`a{ n htI. 
Aoprexn pKIna x$Aatna idvsomaH JaDa t=a tavnI tklIf ={ htI, je pKI 
m!I g{ htI. phelaHH ÝvahI qorak Aapta hta, pKI =oDo =oDo nomRl qorak 
p` calu kyÈ hto. KeLla be-ƒ` idvsomaH xrdI Ane kf =va laGya Ane te=I 
tav cDvane lI\e Kev!e ta. 28-11-80na idne saHje sat vaGye smai\pUvRk 
teAo]Ino dehaHt =yo hto. 

pUjy guÌdev ]I kanÒSvamIna dehne Aaje xinvare svare muHb{=I 
AeMByulNsmaH song# lavvamaH Aavxe, je lgwg saHje K vaGye song# 
phÇcxe Ane TyaH idgMbr jEn Sva|yay mHidrmaH AHitm-dxRn ma!e rqaxe. dehnI 
AHitm iÊya rivvare bpore 3 vaGye song#maH krvamaH Aavxe. 

pUßy guÌdevna dehavsanna smacar gamogam phÇctaH mumuÙu smajmaH 
FerI xoknI lag`I ÝvRtI Ke. temno AaTma Aap`a vCce=I caLyo gyo KtaH 
temnI va`I sda Aap`a pH=ne _ÔZya krxe. tem`e AaTmanuwvmUlk 
sMyGdxRnno Ane A|yaTmno je sHdex jgtne AaPyo Ke te yugyug su\I ÒvHt 
rhexe. pUßy guÌdev]Ino Aap`a pr Apar _pkar Ke je kdI wulaxe nih. 

•  •  • 
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· prmagm-Ýsad · 
 

he ijneNã¦ tuH v›aAomaH ]e¤ Ke¸ ;cracr (jHgm 
t=a S=avr) jgt ÝitÙ` (ÝTyek smye) 
_TpadVyy\‡aEVy-lÙ`vazuH Ke' AevuH taruH vcn (tarI) 
svR&tanuH icî Ke.  

   -AacayRvr ]I smHtwãSvamI 

Ýwu¦ Aap Aek smymaH _Tpad-Vyy-\‡aEVy ƒ`ne ƒ`lok sHbH\I 
Ô`o Ko Ae AapnI svR&tanuH icî Ke. nanamaH nano kaz Aek smy Ane 
temaH _Tpad-Vyy-\‡aEVy ƒ` Sv$p Aeva AnHta pda=È tene Aap Aek 
smymaH Ô`o Ae j AapnI svR&tanuH icî Ke. AnHta pda=Èna _Tpad     
-Vyy-\‡aEVy$p ƒ` wag Ke AevI AapnI va`I svR&tanuH icî Ke. Aek 
smyna be wag n =ay p` Aek smymaH ƒ` lokna AnHt pda=Èna 
_Tpad-Vyy-\‡aEVy$p ƒ` wag tene svR& Aek smymaH Ô`I le. kaz nano 
vStu mo!I¦ ne te Aek Aek smymaH ƒ` ƒ` wagvazI ne Aeva AnHta 
pda=R tene Aek smymaH Ô`I Lye Ane Ae siht wUtkazna ne 
wiv*ykazna _Tpad-Vyy-\‡aEVy$pvaza AnHta pda=È tene svR& Aek 
smymaH Ô`I Lye Aahaha¦ 
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Aahaha¦ AavI y=a=R vStu jene bese tene sMyGdxRn =ya ivna rhe nhÄ. 
Ýwu¦ Aap svR& Ko tenI Amne ÝtIit ={ g{, kem ke Aek smymaH _Tpad-Vyy  
-\‡aEVy$p AnHt pda=È ne tena wUt-wiv*yna _pad-Vyy-\‡aEVy tene AekIsa=e Aek 
smymaH Aap Ô`o Ko, te=I Ýwu Aap svR& Ko Ae vat Amne ÝtItmaH AavI 
g{. Aek smymaH ƒ` kazne Aap Ô`o Ko Ae vat=I AapnI svR&tanI Ýwu¦ 
Amne ÝtIit ={ g{. 

Aek smyna wav ivna AavuH Ô`e. Aahaha¦ Aeno iv¬as ne mihma 
AlaEikk Ke. ]I smHtwãSvamIAe ]I muinsuv‡t wgvannI Stuit krtaH Aam kæuH. 
Ýwu¦ Aek smyna wag nhÄ ne AnHta pda=ÈmaH _Tpad-Vyy-\‡aEVy$p ƒ` wav 
te svRne Aap Aek smymaH Ô`I Lyo Ko to Ae svR& ivna ho{ xke nhÄ. Ýwu¦ 
Aap svR& Ko Ae vat Amne ÝtItmaH AavI g{. Ýwu¦ AapnuH Aa vcn ke Aek 
smyno wag nhÄ ne _Tpad-Vyy-\‡aEVy$p ƒ` wag Ýit smye AnHt pda=Èna 
Ke-Ae AapnI svR&tanuH icî Ke. 

Aek ãVymaH Ýit smye _Tpad-Vyy-\‡aEVy ne ƒ` lokna AnHta pda=ÈmaH 
Aeva ƒ` wav ne Aeva ƒ` lokna AnHta pda=ÈmaH ƒ` kaz sHbH\I ƒ` ƒ` 
wag Ae svRne kazna wag ivna Aek smymaƒmaH Ýwu Aap Ô`I Lyo Ko Ae j 
AapnI svR&tanuH icî Ke. Aahaha¦ AavI vat idgHbr sHto isvay bIje É˜aHy 
n=I. Aek xBdmaH ke!luH b\uH wyuÅ Ke¦ Aahaha¦ muinAoAe to Am<t vrsaVya Ke. 
=oDa xBdomaH gjb wav wrI dI\a Ke. 

 
Ae Ýma`e jemaH bhu ivkLponI Ôzo AapoAap é@e 

Ke AevI mo!I nypÙkÙane (nypÙnI wUimne) AozHgI 
j{ne (tÀvvedI) AHdr Ane bhar smtars$pI Aek rs 
j jeno Svwav Ke. Aeva AnuwUitmaƒ Aek potana 
wavne (-Sv$pne) pame Ke.       -]I Am<tcHãacayRdev 
ALpta ne ivkLptano AaTmamaH Avkax n=I. AaTma to pUr` ne 

inivRkLp Ke, prHtu AapoAap ivkLp é@e Ke Ae!le ke te SvwavmaH n=I, vStumaH 
n=I p` pyaRymaH AapoAap é@e Ke. AqHD pUr` mUitR ÝwumaH ragno Avkax 
kevo? pyaRymaH AapoAap ivkLp é@e Ke. vStu to xuâ cEtNymUitR j Ke, Aem hova 
KtaH kmRnI ApeÙa ivna 
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pyaRymaH ivkLpo AapoAap é@e Ke. Ýwu to AanHdnI mUitR Ke te=I tena=I ivkLp é@to 
n=I ne pr=I p` kaH{ ivkLpo é@ta n=I. pyaRymaH AapoAap ivkLponI Ôz é@e Ke. 

Anaid A&anne l{ne pyaRymaH ivkLpnI Ôz é@e Ke, te du:q Ke, Aakuzta 
Ke, A&anIne du:q lagtuH n=I kem ke tene AtIÂNãy AanHdnI qbr n=I. AhÄ to 
khe Ke ke huH xuâ KuH, buâ KuH Aaid mo!I nypÙkÙane sU"m ivkLpone \m± AozHgI 
Ôy Ke, du:qnI Ôzne KoDI de Ke. ÏI-puƒ-pirvar-mkan-halvuH-calvuH Ae to 
baæ Ke p` pyaRymaH nypÙkÙane \m± AozHgI Ôy Ke. AanHdne Anuwvnar 
du:qne AozHgI Ôy Ke. nypÙna ivkLpo Ke, p` cEtNywUimmaH te Ke nhÄ te=I 
tene AozHgI Ôy Ke. 

halvuH-calvuH-KoDvuH Aena ivkLpo to nhÄ p` potanI cEtNywUimne 
Ô`taH nypÙna AHdrna ivkLponI Ôzne tÀvvedI AozHgI Ôy Ke, AHdr Ane 
bhar smtaSv$pI Aek rs j jeno Svwav Ke, smta vItragta xaHit AkØay 
Aevo Aek rs j jeno Svwav Ke Aeva AnuwUitmaƒ Aek potana Svwavne j 
tÀvvedI pame Ke. AHdrmaH nypÙna je ivkLpo é@e Ke tene AanHdna vednmaH 
tÀvvedI AozHgI Ôy Ke. kem ke tene AanHdno Aek rs j Ke. 

baæ ivkLpo to É˜aHy ræa p` AHdrmaH AaTma sHbH\I sU"m ivkLpo Ke 
tene AozHgI Ôy Tyare AnuwUitmaƒ Aek potana wavne pame Ke, AenuH nam 
sMyGdxRn, sMyG&an, AnuwUit, AanHdno Svad, moÙmagRnI Ý=m sI#I Ke. 

•  •  • 
· Svvx muin ijne¬r=I ikHictŸ NyUn Ke · 

je Òv ANyvx Ke te wle muinvex\arI hoy top` 
sHsarI Ke, inTy du:qno wogvnar Ke¸ je Òv Svvx Ke 
te ÒvNmu› Ke, ijne¬r=I ikHictŸ NyUn Ke (A=aRtŸ 
tenamaH ijne¬rdev krtaH jrak j é`p Ke).  
         -]I pÍÝwml\arIdev 
je Òv ANyvx Ke Ae!le ke wgvan AaTmane vx n=I, AtIÂNãy &anna 

sagr Ýwune vx n=I te wle nG™vex\arI hoy, pHcmhav‡taid pazto hoy top` 
sHsarI j Ke. kem ke rag Ke te j sHsar Ke. te=I mu›wavnuH AvlHbn mUkIne 
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bH\wavnuH AvlHbn Lye Ke te wle jEn muin hoy p` te sHsarI j Ke. te inTy 
du:qno wogvnar Ke. sHyogo ÝitkUz Ke Ae kaH{ du:q n=I p` tena trfnuH vl` 
={ne SvwavnuH vl` KoDe Ae du:q Ke. AanHdna sagrnuH AvlHbn KoDIne pKI 
wle nG™vex\arI muin hoy top` du:qne wogvnaro j Ke, sHsarI j Ke. 

pHcmhav‡taid paze p` cEtNySv$p wgvanne vedto n=I ne ragne vede Ke 
te sHsarI Ke. rag pote sHsar Ke te=I ragne vednaro sHsarI Ke. Aekkor wgvan 
AaTma Ane Aekkor pudŸgl=I maHDIne Aaqo sHsar, AemaH wgvan AaTmane 
KoDIne É˜aHy p` Ýem raqe te sHsarI Ke. 

Svvx Ke te suqI Ke ne rag=I maHDIne jgtna ko{ p` cIjne vx Ke te 
prvx Òv du:qI Ke. 

inivRkLpne vx Ke te Svvx Ke, ivkLpne vx ragne vx Ke te prvx Ke. je 
Òv Svvx Ke te ÒvNmu› Ke. je ko{ AtIÂNãy AanHd SvwavnI sNmuq ={ne 
Svvx =yo Ke te ÒvNmu› Ke, Ane te Òv vItrag=I kaH{k j NyUn Ke. ijne¬r 
prme¬r=I Svvx muin ikHictŸ NyUn Ke, A=aRtŸ Svvx muinmaH ijne¬r krtaH jrak 
j é`p Ke.    •  •  • 

svR&-vItragmaH Ane Aa Svvx yogImaH É˜arey 
kaH{ p` wed n=I¸ KtaH Arere¦ Aap`e jD KIAe ke 
temnamaH wed g`IAe KIAe.     -]I pÍÝwml\arIdev 
AaTmana Aa]ye je Svvx Ke, jene ivkLp n=I temaH Ane svR& vItragmaH 

É˜arey ne É˜aHy p` wed n=I. muin Aene khIye ke je car wav=I riht prm 
pHcmwavomaH pD˜a Ke, te Svvx Ke, temaH ne svR&maH kaH{ wed n=I. t=aip Arere¦ 
Aap è jD KIAe ke temnamaH wed g`IAe KIAe. svR&Ýwu ne SvvxmaH É˜arey kaH{ 
p` wed n=I. KtaH p` Arere¦ Ame jD KIAe-Aahaha¦ wavilHgI sHt inmaRnta=I 
potane jD khe Ke ke Arere¦ Ame jD KIAe ke temnamaH wed g`IAe KIAe. 

muin khe Ke ke Arere¦ Ame jD KIAe ke svR&maH ne Svvx yogImaH wed 
paDIAe KIAe. muinrajnI inmaRnta to j¡Ao¦ ƒ` kØayno Awav Ke ne 
lqvamaH Ae!la ivkLpmaH AaVya Tyare khe Ke ke Svvx yogI ne svR&maH Ame 
wed paDIAe KIAe ma!e jD KIAe. Aaxy to Aem Ke ke Amne to Aa xaÏ 
!Ikano ivkLp AaVyo 
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p` je satme gu`S=ane AHtrmaH pD˜a Ke, xaÏ!Ikaidno ivkLp p` n=I te 
Svvx muinmaH ne svR&maH wed n=I. xaÏ!Ikaidno Amne ivkLp AaVyo, Ae 
ivkLp Ke, te=I Ame p` jD KIAe¸ Ae ivkLp AaVyo kem?-Aem khIne khe Ke ke 
Ame jD KIAe ke Svvx yogImaH ne svR&maH wed g`IAe KIAe. · · · 

· cEtNycmTkarnuH sda Smr` kr · 
wvwyna krnara, baæ tem j AWyHtr jLpne 

KoDIne, smrsmy Aek cEtNycmTkarne sda SmrIne, &an-
ßyoit vDe jè e inj AWyHtr AHg Ýg! kyuÅ Ke Aevo 
AHtraTma moh ÙI` =taH, ko{ prmtÀvne AHdrmaH deqe Ke. 
(]I inymsar kzx-259 _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

baæ ne AWyHtr jLpo to wvna krnara Ke. ivkLpo to wvwyna 
krnara Ke. nypÙna ivkLpo Ke te p` wvwyna krnara Ke. xuwwav to É˜aHy 
ræo p` AaTma sHbH\I je ivkLpo pyaRymaH é@˜a te p` du:q$p Ke. nypÙnuH fz 
p` wvwy krnar Ke. tene KoDIne jemaH Aeklo vItragrs j wyÈ Ke, smtars 
j wyÈ Ke te Aek cEtNy cmTkarnuH sda Smr` kr. wgvannuH Smr` nhÄ p` 
Aek cEtNycmTkarnuH sda Smr` kr. bIÔne yad kre Ke tene wUlI Ô, tuH pote 
prmaTma Ko tenuH sda Smr` kr ne¦ 

Arere¦ potane KoDIne prna ivkLpono par n mze¦ AekluH du:q Ke. AhÄ to 
khe Ke ke nyna pÙo p` du:q Ke, TyaH xaHit n=I. ÏI-puƒ-pEsa mara Ae to bhu 
S=Uz pap Ke p` nypÙna ivkLp-huH &ayk KuH, xuâ KuH Aevo ivkLp p` du:q Ke. 
vStunI ÂS=it j AavI Ke ke ivkLpÔz Ke te du:q$p Ke p` Arere¦ pamrtamaH 
ApaR{ gyo tene prmaTmamaH ApR`ta É˜aH=I Aave? 

je`e cEtNy cmTkarne sda SmrIne &anßyoit vDe inj AWyHtr AHg 
Ýg! kyuÅ Ke, Aek cEtNy cmTkarne sda SmrIne je`e xaHit ne AanHdno Aek 
rs AevuH AaTmanuH AWyHtr AHg Ýg! kyuÅ Ke Aevo AHtraTma moh ÙI` =taH 
ko{ AdŸwut prmtÀvne AHdrmaH deqe Ke. baæmaH pUÔ-wÂ› Aaid \malmaH 
ke ivkLpmaH p` 

(AnusH\an panuH 13) 
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· ragaidnuH épjvuH te Òvno j doØ Ke · 
AnHt ãVyono ÝTyek smye je pyaRy épje te 

potana Svwav=I j =ay Ke. te=I Òvne prãVy-inim¿ 
Êo\aidk _pÔve Ke Aem xHka n krvI. jem FDano ktaR 
ma!I pote Ke, kuHwar teno ktaR iblkul n=I tem ragaidk 
=vamaH Ae doØno ktaR Òv pote Ke, kmR ke inim¿ Òvne 
ragaid krave Ke tem iblkul n=I. ko{Ae Apmanna 
xBdo kæa ma!e Òvne Êo\ =yo Aem iblkul n=I. kar` 
ke ANy ãVy vDe ANy ãVyna pir`amno _Tpad krvanI 
AyoGyta Ke. Aek ãVy bIÔ ãVyne SpxRtuH j n=I to 
prnuH kre xuH? b\aHy ãVyo potana Svpir`am pyaRye 
épje Ke, pr inim¿na l{ne ikHictŸmaƒ pir`amta 
n=I. ma!e ragaidknuH épjvuH te kmRna l{ne n=I p` 
Òvno potano j doØ Ke. 

(]I smysar ga=a 372 _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

rag äeØ cetnna j pir`am Ke, ANy ãVy rag äeØ _pÔvI xktuH n=I. drek 
ãVy drek smye tena te te kazna je pyaRy Ke tena ivnanuH hoy j nhÄ, wle te 
ivkarI hoy ke AivkarI, Ane te pyaRy bIÔ ãVyne l{ne =tI n=I. ivkar p` 
Svwav=I épje Ke, AaDo-Avzo n =ay, Aagz-paKz _TpNn n =ay, prãVy=I 
n =ay p` potanI pyaRyna Ø!Ÿkark=I ivkar _TpNn =ay Ke. te khe Ke:- 

ko ãVy bIÔ ãVyne _Tpad nih gu`no kre,

te=I b\aHye ãVy inj Svwav=I épje qre. 372
vzI Òvne prãVy ragaid _pÔve Ke, Êo\-man-maya-vasna Aaid 

prãVy _pÔve Ke Aem xHka n krvI. puÌØvedno _dy Ke ma!e ivØy-vasna =ay 
Ke Aem n=I. kar`ke ANy ãVy vDe ANy ãVynI pyaRyno _Tpad krvanI 
AyoGyta Ke. 
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Aek ãVymaH bIÔ ãVy=I pyaRy épje AevI AenI yoGyta n=I. kem ke svR ãVyone 
Svwav=I j _Tpad =ay Ke Ae!le ke AnHta ãVyono drek smymaH pot-pota=I 
potanI pyaRymaH _Tpad =ay Ke. 

ivkar p` potana wav=I-pyaRyna Svwav=I _TpNn =ay Ke, kmRna l{ne 
=to n=I. AnHt ãVyono Aek-Aek smye je pyaRy _TpNn =ay te potana Svwav=I 
j =ay Ke. g<hItim+yaTv _TpNn =ay to te p` potano Svwav Ke. prãVy=I 
ivkar épje AevI AyoGyta Ke. ko{ mar mare ne äeØ =ay te marnarne l{ne 
iblkul n=I. ko{ ÝxHsa kre ne Aane man épje te ÝxHsane l{ne iblkul n=I. 

kmR AaTmane ivkar _TpNn krave Ke AevI xHka nhÄ krvI. ivkar potana kar è 
prnI ApeÙa ivna =ay Ke. Aa@ kmR, mn-vcn-kaya ne paHc [ÂNãyna ivØyo Òvne 
rag-äeØ krave Ke Aem n=I. AaTma A&anwave _l!a puÌØa=R=I rag-äeØ kre Ke. 

ANy ãVy vDe ANy ãVynI pyaRyno _Tpad krvanI AyoGyta Ke. wgvane K 
ãVy deQya Ke, sHQyaAe AnHt Ke, te sveR ãVyonI smye smye je pyaRy _TpNn =ay Ke 
te tena Svwav=I _TpNn =ay Ke. ivkar =ay Ke te p` tena Svwav=I _TpNn =ay 
Ke, kmRna l{ne ivkar =ay Ke Aem n=I. te vat ¹ÚaHt=I smÔve Ke:- 

ma!I FDa$pe épje Ke te kuHwarna Svwav=I épje Ke ke ma!Ina Svwav=I 
épje Ke? kHuwar FDane SpxR krto j n=I. FDanI pyaRy ma!Ina Svwav=I potane 
l{ne épje Ke. AnHt ãVyo Ke te AnHtp ùH raqIne !ke Ane drek ãVy potanI pyaRy 
pota=I _Tpþ krIne !ke Ke. 

ro!lI ÏI=I ke tavDI=I =tI n=I. kpDuH v`kr=I =tuH n=I. kem ke ANy 
ãVyne ko{ ANy ãVy _pÔve tem ƒ` kazmaH bntuH n=I Aem tI=Åkr devnI va`I Ke. 
kuHwar FDane, lIipkar lIipne ke ÏI ro!lIne kre nhÄ¸ D̂a{vr mo!r clavI xke 
nhÄ, pe!̂ol ivna j mo!r cale Ke. Aek pda=R bIÔ pda=Ène mdd kre Aem Ke j nhÄ. 
drek pyaRy pota=I Kȩ  bIÔ pda=R=I bIÔnI pyaRy =ay Aem ƒ`kazmaH n=I. huH FDo 
krI xkuH Ae to AhHkar Ke, Ae AhHkar im+yaTv Ke, huH prnuH krI xkuH Ae A&an Ke, Ae 
jEn n=I. Aek tÀv bIÔ tÀvne SpxRtuH n=I. 

Ôe kuHwar=I FDo =to hoy to FDo bnavvana AhHkar yu› puÌØna xrIrna 
Aakare FDo =vo Ôe{Ae, p` Aem to =tuH n=I. ÝTyek pda=RnI Êmbâ pyaRy pota=I 
_Tpþ =ay Ke tene bIÔe khe ke huH krI xkuH-te im+ya¹Â*! Ke. FDanI pyaRy 
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Ôe kuHwar=I =tI hoy to FDano Aakar kuHwarna xrIr Aakare épjvo Ôe{Ae 
p` Aem to =tuH n=I. ma!ImaH=I FDo _pßyo Tyare kuHwar iv>man Ke, inim¿ Ke, 
inim¿ hoy qruH p` ktaR n=I. 

ANy ãVy=I ANy ãVynI pyaRyno _Tpad-deqvamaH Aavto n=I. ma!e 
ma!I kuHwarna Svwave _pjtI n=I. ma!Ina Svwav=I épje Ke, kem ke potana 
Svwave ãVyna pir`amno _Tpad ÔevamaH Aave Ke. drek ãVynI pyaRy potana 
Svwav=I épjtI deqvamaH Aave Ke, ANy ãVyna Svwav=I épjtI deqvamaH 
AavI n=I. Aam hova=I ma!I potana Svwavne _LlHFtI nhÄ hova=I kuHwar 
FDano _Tpadk Ke j nhÄ. icƒkar icƒne krnar Ke j nhÄ, ÏI ro!lIne 
krnar Ke j nhÄ. kem ke ÝTyek pda=R potana Svwavne _LlHFtuH n=I, te=I 
&annI hInai\k AvS=a potanI yoGyta=I ={ Ke, &anavr`I kmRne l{ne 
hInai\kta Ke j nhÄ. rHg=I kpDuH rHgIn =yuH j n=I. rHg kpDane SpxRtuH j 
n=I. sonI kH@I bnavnar Ke j nhÄ. AnHt ãVyonI ÝTyeknI pyaRy prnI =tI 
wgvane deqI j n=I. 

ma!I potana Svwavne _LlHFtI nhÄ hova=I, ma!I kuHwarna ha=ne nhÄ 
SpxRtI =kI potana Svwav=I FDa$pe épje Ke. kuHwar FDano _Tpadk Ke nhÄ ne 
ma!I kuHwarna Svwavne SpxRtI n=I. kuHwarne AhHkar Ke ke meH FDane bnaVyo p` 
Ae AhHkarne ma!I SpxRtI j n=I. ma!I potana Svwav=I FDawave épje Ke. 

AevI rIte Ae!le ke _pr kuHwarnuH je ¹ÚaHt kæuH tevI rIte drek ãVy 
Svpir`am pyaRye épje Ke. muin =taH kpDa KoDe Ke te kayRne AaTma krto n=I. 
kpDanI pyaRy pota=I nIce _tre Ke, kpDa tenI pyaRynI laykat=I nIce _tre Ke, 
ha= p` tene SpxRto n=I ne AaTma p` teno ktaR n=I. 

jem kuHwarna SpxR ivna FDanI pyaRy pota=I épje Ke tem b\ay ãVyo 
potana pir`amwav$pe épje Ke. AaTma pa`I pI xke nhÄ, Aahar l{ xke nhÄ, 
kuvamaH=I pa`I bhar ka#I xke nhÄ. mkan bNyuH te potanI pyaRy=I bNyuH Ke, 
kDIyaAe bnaVyuH n=I. AaTma Aek AÙr lqI xkto n=I. 

xrIr _pr ha= fervvo Ae AaTmanuH kayR n=I. lIipkar lIip krI xkto 
n=I ne AÙr=I &an =tuH n=I. kem ke AÙrne &an SpxRtuH n=I. cXmane AaTma 
SpxRto n=I. cXma nak _pr ræa n=I. ÝTyek ãVymaH ktaR-kr` Aaid xÂ› Ke. 
ko{ ãVy ANy ãVyne SpxRtuH n=I te=I pEsane lavva AaidnuH kayR AaTmanuH n=I. 
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AaTma &ata¹ÚanuH kayR kre ne ragaid n kre, prnuH kt<RTv n kre to potanI 
kayRisiâ =ay, sMyGdxRn =ay ne pKI ÂS=rta kre Tyare cairƒ =ay. kuHwarnuH 
¹ÚaHt khIne b\ay ãVyo Svpir`ampyaRye épje Ke Aem kæuH. potano AaTma 
&andxRn=I wyÈ Ke te=I prnI ApeÙa ivna prna kar` ivna potane potamaH 
Ô`e Ke ne prsHbH\I potana &anne potamaH Ô`e Ke. prne Ô`e Ke Aem khevuH te 
p` Vyvhar Ke. prno hu ktaR n=I Aem in`Ry krtaH prnI ¹Â*! KoDIne ãVynI 
¹Â*! kre Tyare sMyGdxRn =ay Ke. b\amaH=I ktaRbuiâ KoDIne, ragaidnI ktaRbuiâ 
KoDIne potana ãVymaH ¹Â*! lgave Tyare sMyGdxRn =ay Ke. 

kmR bH\n =yuH te Òvna rag-äeØna kar`e =yuH Aem Ke nhÄ. mhav‡tna 
pir`am =ay te Aas‡v Ke, Aas‡vno ktaR =ay te im+ya¹Â*! Ke. AacayR khe Ke ke 
Ame tne btaVyuH ke FDo potana pir`amwave épje, kuHwar tene SpxRto p` n=I 
tem b\ay ãVyo potana pir`amwav$pe épje Ke¸ prãVy teno ktaR n=I. 
krvt=I lakDana be !UkDa =ya n=I, lakDanI potanI yoGyta=I be !UkDa =vana 
hta te=I =ya Ke. krvt lakDane SpxRtuH n=I. ko{ ãVynI pyaRy ANy ko{ ãVy=I 
épjtI n=I. AaTma puStkne ha=maH l{ xkto n=I. je hoy Ke tene Ô`e Ke. 

drek AaTma ne drek prma`u potana pir`amwav$pe épje Ke. inim¿wUt 
ANyãVy hoy Ke p` tena=I pir`am épjta n=I. pa`I AiG™=I _*` =tuH n=I. 
pa`I potana pir`amwav=I _*`$pe épje Ke, AiG™=I nhÄ. iƒlokna=nuH Aa 
frman Ke Ane te Nyayyu› Ke. kem ke drek ãVy potana pir`am ivnanuH hotuH n=I 
to Ae pir`am bIÔ ãVy=I kem =ay? drek ãVy potana pir`amwav$pe épje 
Ke. Ôe inim¿wUt ãVyona Svwav=I épje to inim¿wUt prãVyna Aakare te 
pir`am =va Ôe{Ae. prHtu Aem to =tuH n=I. 

ANy ãVymaH ANy ãVy vDe pir`am épjta n=I. svR ãVyo potana 
pir`amwave épje Ke-Ae isâaHt Ke. pa`I=I coqa pakta n=I. pa`I coqane 
SpxRtuH n=I. ANyãVyna Svwave ko{ ANyãVyna pir`amno _Tpad ÔevamaH 
Aavto n=I. te=I svRãVyo inim¿wUt ANyãVyona Svwav=I épjtaH n=I, 
prHtu potana Svwav=I épje Ke, pr=I épjta n=I. pa`I naqe to daz pake 
ne?-ke na, dazne pakvano kaz hto ma!e pake Ke-cDe Ke, pa`Ina l{ne daz 
cDtI-paktI n=I. 

(AnusH\an panuH 13) 
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huH to sda k<tk<Ty KuH 
AaTma _Tpad-Vyy-\‡aEVySv$p Ke. te kaym rhIne 

pl!e Ke. tenuH kaym rhenaruH Sv$p qalI n=I, wrpUr 
wreluH Ke. temaH AnHt gu`rTnona AorDa wrela Ke. te 
AdŸwut %iâyu› kaymI Sv$p pr ¹Â*! de to tne 
sHtoØ =xe ke ;huH to sda k<tk<Ty KuH' temaH @rtaH tuH 
pyaRye k<tk<Ty ={x. 382. 

;bhen]InaH vcnam<t' _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I 

AaTma _Tpad-Vyy-\‡aEVySv$p Ke. te _Tpadne Vyy-\‡aEVynI p` ApeÙa 
n=I. AaTmamaH A&annI pyaRyno je _Tpad =ay tene prnI ke inim¿nI ApeÙa 
n=I. AaTmamaH _Tpadno je jNmÙ` Ke te Ù`e te pyaRyno _Tpad =xe. tene Vyy ke 
\‡aEVynI p` ApeÙa n=I. xuâ pyaRyno _Tpad =ay, sMyGdxRn-&an-cairƒnI 
pyaRyno _Tpad =ay tene AnukUz inim¿nI to ApeÙa n=I p` ãVy ne gu`nI 
p` ApeÙa n=I¸ Vyy ne \‡aEVynI p` ApeÙa n=I. 

pUvRnI pyaRyno Vyy =ay tene _Tpad-\‡aEVynI p` ApeÙa n=I. kem ke te 
stŸ Ke, stŸne prnI ApeÙa ho{ xke nhÄ. _Tpad-Vyy ne \‡aEVy SvtHƒ stŸ Ke. 
drek ãVymaH drek smye AnHt gu`nI pyaRyno _Tpad =ay tene inim¿nI to ApeÙa 
n=I p` tena gu`o je \‡oEVySv$p Ke tenI p` te pyaRyna _Tpadne ApeÙa n=I, 
inrpeÙ.... inrpeÙ.... Aahaha¦ 

_Tpad-Vyy-\‡aEVySv$p Ýma`no AaTma Ke, Ýma`no ivØy Ke, p` te 
_Tpad-Vyy-\‡aEVyne AekbIÔnI ApeÙa n=I. Ae AaTma kaym rhIne pl!e Ke. 
kaym rhenaruH Sv$p qalI n=I. AnHt gu`na AorDa wrela Ke. Aek-Aek gu`maH 
AnHtI pyaRy hova=I AnHtI takat Ke KtaH Ae pyaRyne gu`nI ApeÙa n=I. te 
AdŸwut %iâyu› kaymI Sv$p _pr ¹Â*! de, Ae isvay jNm-mr`no AHt nhÄ 
Aave. Ýwu¦ bIje É˜aHy ¹Â*! devanI j$r n=I. pyaRy _pr p` ¹Â*! devanI j$r 
n=I. AdŸwut %iâyu› Sv$p _pr ¹Â*! de. TyaH AanHd ne xaHit Ke TyaH ¹Â*! de to 
tne sHtoØ =xe ke ;huH to sda k<tk<Ty KuH. ' ¹Â*! to pyaRy Ke, Ae pyaRynI ¹Â*! \u‡v 
_pr de. \u‡v vStu Ke te to k<tk<Ty Ke ne temaH @rtaH tuH pyaRymaH k<tk<Ty ={ j{x. 
k<tk<Ty vStu _pr ¹Â*! detaH, temaH ÂS=r =taH, pyaRymaH pU`aRnHdnI Ýg!ta ={ jxe, 
pyaRymaH k<tk<Tyta ={ jxe, pKI pyaRymaH kaH{ krvanuH bakI nhÄ rhe. 
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(ragaidnuH épjvuH te Òvno......... panuH 11 =I calu) 

drek ãVyna pir`am potana Svwave épjtaH deqvamaH Aave Ke. Aam 
hova=I svR ãVy potana Svwavne nhÄ _LlHFta hovane lI\e, inim¿wUt ANy 
ãVyo potana pir`amna _Tpadk Ke j nhÄ. inim¿ ho wle, p` inim¿=I kaH{ 
=tuH n=I. svR ãVyo j inim¿wUt ANyãVyona Svwavne SpxRta n=I. ko{ ãVy 
ANy ko{ ãVyne SpxRtuH n=I. ANy ãVyna Svwavne nhÄ SpxRta =ka potana 
Svwav=I potana pir`amwave épje Ke. 

Aek ãVy ANy ãVyne SpxR nhÄ krtuH =kuH potana Svwav=I potana 
pir`amwave épje Ke AevI vStunI myaRda Ke te kar`e AacayRdev khe Ke ke Òvne 
ragaid prãVy krave Aem Ame deqta n=I, manta n=I ke jena _pr Êo\ krIAe. 
teH AavI gaz dI\I ma!e mne Êo\ AaVyo Aem Ke nhÄ, to pr _pr Êo\ xuH krvo? 
prãVyna l{ne potana ragaid épjta n=I to inim¿ _pr xuH äeØ krvo? 

rag-äeØ-haSy Aaid Òvna pir`am prna kar`e Ke j nhÄ. prna l{ne 
tara Ae pir`am =ay Ae maNyta im+ya Ke. inim¿=I ANy ãVymaH ikHictŸ kayR 
=tuH n=I. to inim¿ pr Êo\ Ame xuH krIAe? pr=I ragaid =ta n=I to pr _pr 
Êo\ kem krIAe? ANy ãVy inim¿maƒ Ke, prHtu iv>man inim¿e kaH{ kyuÅ j n=I. 
kar` ke ANy ãVyne ANy ãVy gu`pyaRye _pÔvtuH n=I Ae inym Ke. ragaidnuH 
épjvuH te Òvno j doØ Ke.   ·  ·  · 

(cEtNycmTkarnuH sda Smr`......... 7 =I calu) 

AanHd n=I. AaTmanuH je AWyHtr AHg Ke, Ae AWyHtr AHgne &anßyoit vDe je`e 
Ýg! kyuÅ Ke tene AHdrmaH AanHd ne vItragwavnI jmv! ÔmI TyaH moh ÙI` ={ 
Ôy Ke Ane AHdrmaH AdŸwut prmpair`aimk &aykSvwavne pUr` rIte deqe Ke. 
wle pHcm-AaramaH ÙI`moh n=I KtaH AavI vStuÂS=it Ke. 

je pyaRy ivkLpÔzmaH ÔeDatI ne ragmaH heran heran =tI te pyaRy hve 
cEtNyprmaTmane AHtrmaH deqe Ke. inmRz pir`it prmaTmane deqe Ke. ÝTyÙ deqe 
Ke. nIcla gu`S=anmaH proÙ deqe Ke p` AhÄ ÙI`moh =taHnI vat lI\I Ke te=I 
ÝTyÙ deqe Ke. Aahaha¦ pHcmAaramaH ÙI`moh =to n=I KtaH Ae vat lI\I Ke ke 
moh ÙI` =taH AHtrmaH ÝTyÙ deqe Ke. 

je`e AHtrna AanHdnuH AHg Ýg! kyuÅ Ke Aevo AHtraTma moÙ =taH pUr` 
Sv$p prmaTmane ÝTyÙ deqe Ke.  ·  ·  · 
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Sv$pmaH je!lI lInta te!lI xaHit ne Sv$panHd 
Ôeke ¹Â*!-ApeÙaAe sa\kne ko{ pyaRyno ke 

gu`wedno SvIkar n=I top` tene Sv$pmaH @rI jvanI 
wavna to vteR Ke. ragaHx$p bihmuRqta tene du:q$pe veday 
Ke Ane vItragta-AHx$p AHtmuRqta suq$pe veday Ke. je 
AaHixk bihmuRq v<i¿ vtRtI hoy tena=I sa\k Nyaro ne 
Nyaro rhe Ke. AaHqmaH k`uH n smay tem cEtNypir`itmaH 
ivwav n smay. Ôe sa\kne bharmaH-ÝxSt-AÝxSt 
ragmaH-du:q n lage Ane AHdrmaH-vItragtamaH-suq n 
lage to te AHdr kem Ôy? É˜aHk rag ivØe ;rag Aag dhe' 
Aem kæuH hoy, É˜aHk ÝxSt ragne ;ivØkuHw' kæo hoy, 
gme te waØamaH kæuH hoy, svRƒ wav Aek j Ke ke           
-ivwavno AHx te du:q$p Ke. wle êcamaH êca 
xuwwav$p ke AitsU"m rag$p Ýv<i¿ hoy top` je!lI 
Ýv<i¿ te!lI Aakuzta Ke Ane je!lo inv<¿ ={ Sv$pmaH 
lIn =yo te!lI xaHit Ane Sv$panHd Ke. 295. 

(;bhen]InaH vcnam<t' _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

Ôeke ¹Â*! ApeÙaAe Ae!le ke sMyGdxRnnI ApeÙaAe sa\kne A=aRtŸ \mRnuH 
sa\n krnarne pyaRyno ke gu`wedno SvIkar n=I. sTydxRn =yuH te dxRnmaH 
\u‡vno Aekno j SvIkar Ke, temaH pyaRy ke gu`wedno SvIkar n=I. smiktI pUr` 
vItragI n =ay TyaH su\I tene rag Aave Ke p` ¹Â*!maH to Aeklo \u‡v j hoy Ke 
Ane Sv$pmaH @rI jvanI wavna hoy Ke. 

huH to AtIÂNãy AanHdkHd KuH-Aevo SvIkar =ya pKI p` sa\kne ragaHx 
Aave Ke, mhav‡taidno ivkLp _@e Ke p` du:q$p lage Ke. Ý&aKI`I vDe rag=I 
iwþ pD˜o KtaH je ragaHx Aave te du:q$pe sa\kne veday Ke. 

]ei`k raÔne nrkmaH Ùaiyk smikt Ke KtaH je!lo kØay Ke te du:q$pe veday 
Ke Ane te j vqte je vItragtano AHx Ke te suq$pe veday Ke. ÝitkUz sHyog 
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Ke te du:q Ke ke AnukUz sHyog Ke te suq Ke tem n=I. ragaHxnuH du:q$pe vedn p` Ke 
Ane AtIÂNãy cmTkarI AanHdnuH p` sa\kne vedn Ke. 

je AaHixk bihmuRq v<i¿ vtRtI hoy tena=I sa\k Nyaro ne Nyaro rhe Ke. 
ragno AHx Aave tene du:q$pe vede Ke KtaH tena=I Nyaro ne Nyaro Ke. AHtrmaH rag=I 
je iwþta ={ te iwþta to iwþta j rhe Ke. pa`ImaH telnuH !IpuH _pr _pr j tre 
Ke tem AtIÂNãy AanHd ne rag bNnenI iwþta rhe Ke. ragno AHdrmaH Ývex n=I, 
KtaH ragnuH vedn p` Ke, kem ke te kaH{ prcIj n=I, potanI nbza{=I je rag 
AaVyo te du:q$p veday p` Ke. vItragta Ke Ae!lo AanHd Ke ne nbza{ ne l{ne 
je!lo rag Ke te!luH du:q Ke. 

jem AaHqmaH k ùH n smay tem cEtNypir`itmaH ivwav n smay. Aahaha¦ 
Aa to ben to AtIÂNãy AanHdmaH rhe Ke tena=I bola{ gyuH te Aa Ke. khe Ke ke 
cEtNyvStu je Anaid stŸ s¿a temaH to ivwav n=I smato p` cEtNynI 
pir`itmaH p` ivwav n=I smato. tarI cIjmaH to rag n=I smato p` tne je 
\mRdxa Ýg!I temaH p` rag smato n=I, kem ke vStu to vItragmUitR Ke ne tena 
AvlHbne je vItragpir`it Ýg!I te \mRdxa Ke, temaH p` ragno Ývex n=I. to 
AaqI duinya-ÏI-puƒ-pEsa to É˜aHy rhI gya¦ ragnI mHdta Aave Ke te 
cEtNypir`itne SpxRtI n=I ne prãVyne p` SpxRtI n=I. 

sa\kne xuwaxuwwavmaH du:q n lage ne AHtrmaH suq n lage to sa\k 
AHdr kem Ôy? vaHcn-]v`-icHtn-mH=n Ae ivkLpmaH Ôe du:q n lage ne AHdrmaH 
suq n lage to te AHdr kem Ôy? 

ragmaH du:q n lage ne AHdrmaH suq n lage to AHdr kem Ôy? K #azamaH 
;rag Aag dhe sda'-Aem kæuH Ke. rag$pI AiG™ AaTmane sda dJaDe Ke. kmÔerI=I 
p` je rag Aave Ke te AiG™ sman Ke. ]I smysarna moÙ-Ai\karmaH ÝxSt 
ragne ivØkuHw kæo Ke. xuwragne ivØkuHw kæo Ke¦ gme te waØamaH kæuH hoy p` 
svRƒ Aek j wav Ke-ivwavno AHx te du:q$p Ke. 

benne nv wvna AsHQy Abj vØÈnuH ÔitSmr` ÝTyÙ Ke. É˜arek to 
wUlI Ôy Ke ke huH mhaivdehmaH KuH ke wrtmaH¦ Ae bennI khelI Aa vat Ke ke êcamaH 
êco xuwwav hoy ke Ait sU"m rag$p Ýv<i¿ hoy top` je!lI Ýv<i¿ te!lI 
AakUzta Ke. Aa puStk to ANymit vaHcIne p` raÒ =ay Ke. É˜are ben boLya ne 
É˜are dIkrIAoAe lqI lI\uH¦ Aa bu\vare (-67 mI jNmjyHitna idvse) benne bar 
j`a hIra=I v\avxe. Ae ben AhÄ khe Ke ke je!lI Ýv<i¿ Ke te!lI AakUzta Ke Ane 
je!lo inv<¿ ={ne Sv$pmaH lIn =yo te!lI xaHit ne Sv$panHd Ke.   ·  · 
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muinraj Ae!le vItragtanI mUitR 
muinrajno invas cEtNydexmaH Ke. _pyog tIqo 

={ne êDe êDe cEtNynI gufamaH caL˜o Ôy Ke. bhar 
AavtaH mDda jevI dxa hoy Ke. xrIr ÝTyeno rag KU!I 
gyo Ke. xaHitno sagr Ýg!˜o Ke. cEtNynI pyaRyna 
iviv\ trHgo éKze Ke. &anmaH kuxz Ke, dxRnmaH Ýbz 
Ke, smai\na vednar Ke. AHtrmaH t<Pt t<Pt Ke. muinraj 
Ô`e vItragtanI mUitR hoy te rIte pir`mI gya Ke. 
dehmaH vItragdxa Kva{ g{ Ke. ijn nhÄ p` 
ijnsrqa Ke. 356. 
(;bhen]InaH vcnam<t' _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

muinrajno invas cEtNydexmaH Ke. ßyaH ragaid Ke nhÄ ne Aekla &an-
AanHd Aaid gu`o Ke Ae cEtNydexmaH muinrajno invas Ke. Ô`vano deqvano 
_pyog sU"m ={ne êDe êDe cEtNygufamaH caLyo Ôy Ke, \u‡vmaH caLyo Ôy Ke, 
KtaH \u‡vne pyaRy Aekmek ={ jtaH n=I. muinrajnI dxa cEtNyÝdex trf j 
#zelI hoy Ke. rag trf temnuH vl` hotuH n=I, rag Aave Ke, te Ô`va layk Ke. 
bharmaH AavtaH mDda jevI dxa hoy Ke. 

muinrajnI pir`it varHvar AHtr trf JUkI Ôy Ke. bhar AavtaH mDda 
jevI dxa hoy Ke. cEtNyÝdexnI bhar AavtaH mDda jevI dxa hoy Ke. xuw wav 
Aave p` mDda jevI dxa hoy Ke, _Tsah hoto n=I. cEtNydex=I ivprIt wavomaH 
muinrajnI mDda jevI dxa hoy Ke. xrIr ÝTyeno rag KU!I gyo Ke, AÂS=rtano 
=oDo rag Ke rag Aave Ke p` Ôg<tSvwavnI ApeÙaAe AÔg<twavmaH mDda 
jevI dxa hoy Ke. 

muinrajne ƒ` kØayna Awav$p xaHitno sagr Ýg!˜o hoy Ke. &an 
AanHd Aaid pyaRyo iviv\ trHge éKze Ke. Aahaha¦ muinraj kone khI˜e¦ huH 
&anSv$p KuH Ane Ae isvay Vyvhar Aave Ke tene Ô`e Ke. &anmaH kuxz Ke ne 
dxRnmaH Ýbz 

(AnusH\an panuH 18) 
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AaquH b‡ïaHD qzwze top`
\m±nI cEtNypir`it Dole nih

sMyG¹Â*!ne puÌØa=R ivnano ko{ kaz n=I. puÌØa=R 
krIne wed&an Ýg! kyuÅ Tyar=I puÌØa=Rno dor caluH j Ke. 
sMyG¹Â*!no Aa puÌØa=R shj Ke, h@pUvRkno n=I. ¹Â*! 
Ýg! =ya pKI te Aek baj¡ pDI Ke Aem n=I. jem AiG™ 
#aHkelo pD˜o hoy Aem n=I. AHdrmaH wed&annuH-&ata\aranuH 
Ýg! vedn Ke. shj &ata\ara !kI rhI Ke te puÌØa=R=I !kI 
rhI Ke. prm tÀvmaH Aivczta Ke. ÝitkUztana gHj Aave, 
AaquH b‡ïaHD qzwze, top` cEtNypir`it Dole nhÄ-AevI 
shj dxa Ke. 360. 

(;bhen]InaH vcnam<t' _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

sMyG¹Â*!ne AHtrmaH JUkav ={ gyo Ke te=I ko{ p` kaz AHtrna 
puÌØa=R ivnano hoto n=I. ßyaH ÌicnuH poØa` Aave TyaH vIyR git kre Ke. AaTma 
¹Â*!maH AaVyo TyaH te trfna puÌØa=R ivnano ko{ p` kaz hoto n=I. puÌØa=RnI 
git-JUkav AHtmuRq =yo Ke te puÌØa=R ivnano ko{ kaz \m±ne hoto n=I. 

puÌØa=R krIne rag=I wed&an Ýg! kyuÅ-guÌAe kæuH ke tuH inmRzanHd Ýwu Ke 
ne pu~y-papna wav miln Ke Aem ßyaH Ô~yuH TyaH milnta=I iwþ pDIne 
AHt¹RÂ*!maH pr=I wed&an Ýg! kyuÅ-Tyar=I puÌØa=RnI \ara calu j Ke. jene jenI 
Ìic Ke tene teno puÌØa=R cale j Ke. ÌicmaH AaTmanuH poØ` =yuH Tyar=I puÌØa=R 
SvwavsNmuq trfnuH kam kre j Ke. jenI Ìic ne poØa` =yuH te poØa`nI puÂ*! 
kyaR j kre Ke. 

sMyG¹Â*!no Aa puÌØa=R shj Ke. h@pUvRkno n=I. A&anI dya-dan 
Aaidno puÌØa=R kre Ke te h@pUvRk kre Ke. prHtu je`e dya-dan Aaid=I iwþ 
AaTmanuH &an Ýg! kyuÅ tene Tyar=I AaTm-sNmuqta trfno puÌØa=R shj hoy 
Ke, h@pUvRkno hoto n=I. &ata¹Úa Svwav trfnI puÌØa=RnI git shj Ke, wle 
bharmaH éwo deqay p` \m±nI ¹Â*! to AHtr trfnI j hoy Ke. 

xrIr-va`I-mn to É˜aHy ræaH, p` pu~y-pap riht inmRzanHd ÝwunI ¹Â*! 
={ pKI te Aek baj¡ pDI rhe Ke Aem n=I. cEtNySvwav trfno ÝyTn cale 



: 18: AaTm\mR : DIseMbr: 1980 

Ke. jem AiG™ #aHkelo pD˜o hoy tem ¹Â*! Aek baj¡ pDI rhe Aem n=I. ¹Â*! AHdr 
kam kre j Ke. AiG™ Ýg! rhIne kam kre tem \m±ne AHtrmaH rag=I iwþ 
&ata\aranuH Ýg! vedn Ke. huH AanHd KuH, &an KuH-Aem Ýg! vedn \m±ne sda hoy 
Ke. Svawaivk &ata\ara \m±ne !kI rhe Ke. puÌØa=R=I &ata\ara \m±ne !kI rhI 
Ke. 

\m±ne AaTmanuH wan =yuH temaH Aivczta Ke. jem matane mata Ô~ya pKI 
Aa marI mata j Ke, ÏI-bhenaid n=I Aem Aivczta rhe Ke tem &anIne 
prmtÀvmaH Aivczta Ke. bhar ÝitkUztana gHj Aave, AaquH b‡ïaHD qzwze 
top` cEtNySv$pnI pir`it \m±ne Dole nhÄ, potanI cEtNydxa Dole nhÄ-AevI 
shj dxa \m±nI hoy Ke. 

•   •   • 
(muinraj Ae!le vItragtanI mUitR........ panuH 16 =I calu) 

Ke. smai\na vednara Ke, Aaid-Vyai\ ne _pai\=I riht smai\na vednara Ke. 
AHtrmaH t<Pt t<Pt Ke. xaHit, AanHd, SvCKta Aaid AHtrno qorak Ke ne vednmaH 
t<Pt t<Pt Ke. 

muinraj Ô`e vItragnI mUitR hoy Ae rIte pir`mI gya Ke. rag äeØna 
AHxna k` ivna AeklI vItragtanI mUitR muinraj Ke. muinne to ƒ` kØayno 
Awav =yo Ke, te muinrajne xaHitno sagr éKze Ke. muinraj to Ô`e 
vItragnI mUitR Ke. wgvan AaTma vItragmUitR Ke ne muinraj to pyaRymaH 
vItragnI mUitR Ke. ]I inymsarna kzxmaH to kæuH ke Arere¦ Aap`e jD mit 
KIAe ke muinrajmaH ne svR&maH wed Ô`Iye KIAe¦ Aahaha¦ muinraj to Ô`e 
saÙatŸ vItragnI mUitR ho Ae rIte pir`mI gya Ke. -Aene muin khIye. 

dehmaH vItrag dxa Kva{ g{ Ke. _pxmrs vteR re Ýwu¦ tara nynmaH. 
w›amrmaH to Aem kæuH ke Ýwu¦ lokmaH je!la xaHt prma`u Ke te sveR Aapna 
xrIrmaH AavIne ræa Ke¦ AaTma to _pxmrsno ipHD Ke j p` xrIr p` _pxm 
rs=I Kva{ gyuH Ke. AevI dxa svR&nI Ke ne muinnI p` AevI dxa ={ g{ Ke. 
dehmaH p` vItragta deqay. xaHt xaHt vItragta Ýg!I TyaH dehmaH p` tenI JaHy 
deqay. ijn nhÄ p` ijnsrqa Ke. Aeklo vItrag wav¦ Aeklo cEtNymUitR 
wgvan potanI vItrag pir`it$pe pir`mI gyo Ke ne dehmaH p` vItragtanI 
JaHy deqay Ke. ijn nhÄ p` ijnsrqa Ke. \Ny te muindxa¦ 
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SvwavwUt wgvtI &ancetnane Aara\o 

 
je kmRfzne vedto inj$p kmRfzne kre,

te frIy baH\e AÚiv\na kmRne-duqbIjne¸ 387.

je kmRfzne vedto Ô`e ;krmfz meH kyuÅ, '

te frIy baH\e AÚiv\na kmRne-duqbIjne¸ 388.

je kmRfzne vedto AaTma suqI duqI =ay Ke,

te frIy baH\e AÚiv\na kmRne-duqbIjne. 389.

wgvan AaTma &anSvwavno ipHD Ke, Ô`n Svwavno sagr Ke, te 
&an=I ANymaH Ae!le ke &an isvay ANy wavomaH Aem cetvuH ke ;Aa huH KuH¸' 
cEtNysagr=I iwNn je dya-dan Aaidna xuw ke Axuw ragno ivkLp temaH 
;Aa huH KuH' -Aem vedvuH te A&ancetna Ke, Ae huH KuH, Ae mne lawdayk Ke Aem 
manvuH-vedvuH te A&ancetna Ke. xuw ne Axuw wavne-cetna=I ivru|\ wavne  
-cetvuH AnuwvvuH te A&ancetna Ke-A&anno Anuwv Ke. 

cEtNy Svwav pivƒtano ipHD Ke, tena=I ANy miln wavomaH-dya    
-dan-v‡tno wav ho temaH-Aa huH KuH Aem cetvuH te A&anwav Ke. &an isvay 
ANywavomaH cetvuH te A&ancetna Ke. tena be Ýkar Ke:-kmRcetna ne 
kmRfzcetna. kmR Ae!le jD kmR nhÄ p` kmR Ae!le kayR, kmR Ae!le xuw ne 
Axuwwav. tene potana mane te kmRcetna Ke, te A\mR Ke. kmRcetna Ae!le 
xuw-Axuwwavno Anuwv, ivkarI kayRno Anuwv. jD kmR to AaTmane 
ADta j n=I. 

ko{ p` ivkLpne huH kruH KuH, Aeva ivkLpno Anuwv ke ;Aa huH kruH KuH'-te 
kmRcetna Ke, t=a &an Svwav=I ANymaH ;Aa huH wogvuH KuH' te kmRfzcetna 
Ke. daz-wat ke mesubne to AaTma ADto j n=I, p` ragne huH wogvuH KuH te 
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kmRfzcetna Ke. daz-wat Aaid to prãVy Ke, prãVyne to AaTma ƒ` kazmaH 
wogve nhÄ, p` potanI pyaRymaH je ivkarI AvS=a Ke tene huH wogvuH KuH te 
kmRfzcetna Ke. prnuH lÙ krIne je hØR-xok =ay te kmRfzcetna Ke. du:qnuH vedn 
te kmRfzcetna Ke. 

pHcmhav‡tna pir`amne huH kruH KuH Ae kmRcetna Ke Ane te ivkarna vednmaH 
j slva{ gyo Ke. ragnuH fz je suq-du:q tene vede Ke te A&an Ke. pEsa marI 
pase Ke te @Ik Ke, mne mÔ pDe Ke AevuH je vedn te A&an Ke, bH\nuH kar` Ke. 
kmRna fzne wogvvuH te kmRfzcetna Ke. Ae rIte A&ancetna be Ýkare Ke. 
&ancetna Aek Ýkare Ke. 

bNne A&ancetna sHsarnuH bIj Ke. pHcmhav‡tna pir`am huH kruH KuH ne huH 
Aene wogvuH KuH Ae sHsarnuH bIj Ke, Ae bIjmaH=I sHsar falxe. Arere¦ 84 laq 
yoinna ko{ p` Avtar¦ AekeÂNãyna AvtarnI to vat j xI krvI? -du:qI   
-du:qI-du:qI¦ p` pHceÂNãyna AvtarmaH p` du:qI-du:qI Ke¦ 

dya-dan Aaidna ragne kruH ne tena fzne wogvuH-Arere¦ Ae 
A&ancetna Ke, Ae sHsarnuH bIj Ke. Ae wav car gitmaH rqDvanuH bIj Ke. 
kzx!IkamaH to kæuH ke bar AHgnuH &an p` ivkLp Ke, prHtu bar AHgmaH je kæuH 
Ke te AaTmanuH &an krIne vedn krvuH te moÙnuH kar` Ke. AhÄ khe Ke ke smSt 
A&ancetna sHsarnuH bIj Ke kar` ke sHsarnuH bIj je Aa@ Ýkarna kmR tenuH 
A&ancetna bIj Ke. 

Aahaha¦ Aek var to #Ilo ={ Ôy ke ko{ mne baæmaH xr` n=I, maruH 
Sv$p j mne xr` Ke. 

ma!e moÙa=± puÌØe Ae!le ke jene bH\=I mUkavuH Ke, bH\avuH n=I Aeva moÙa=± 
puÌØe A&ancetnano Ýly krva ma!e kmRcetnana sNyasnI-TyagnI wavnane 
ne kmRfzcetnana TyagnI wavnane ncavvI ne SvwavwUt AevI wgvtI 
&ancetnane j Aekne sday ncavvI. pu~y-pap wav=I riht SvwavwUt je 
wgvtI &ancetna-inüy-sMyGdxRn-&an-cairƒ$p Aek wgvtI &ancetnane 
j sday ncavtI. AanHdnuH pUr Ýwu tenuH pir`mn krvuH, &ananHd SvwavnuH 
inmRz pir`mn te &ancetna tene ncavvI, SvwavwUt AevI wgvtI 
&ancetnane Aekne j sday ncavvI, tene Aekne j sday pir`mavvI. 
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xxxuu uâââaaa„„„---AAAvvvllloookkknnn   

                        jjjaaa`̀̀   AAAiiilllHH HgggGGGggghhh`̀̀mmmŸŸ Ÿ    ... 

 

(Ývcnsar, ga=a-172 _pr pUßy guÌdev]Ina ÝvcnmaH=I) 

· Ývcn AgIyarmuH · 
(vIr sHvt 2504, magxr sud 7, xinvar, ta. 17-12-77) 

]I ÝvcnsarxaÏna &eytÀv Ý&apn Ai\karnI ga=a 172maH 
AilHgg‡h`na bol cale Ke. &ey Ae!le Ô`valayk AaTma kevo Ke Ane jene 
Ô~ye sMyGdxRn =ay te Ai\kar Ke. &ey Ae!le AaTma kevDo Ke ne kevo Ke ke je=I 
tenuH &an jevDo Ke tevuH =ay Ane jevDo &ey Ke tenI ]âa =ay teno Ai\kar cale 
Ke. x$AatnI vat Ke p` Ke JI`I. temaH pHdr bol calI gya Ke. hve sozmo 
bol khe Ke: 

jene ilHgonuH Ae!le ke ÏI, puÌØ Ane npuHsk vedonuH 
g‡h` n=I te AilHgg‡h` Ke¸ Aa rIte AaTma ãVye tem j wave 
ÏI, puÌØ Ane npuHsk n=I Aeva A=RnI ÝaÂPt =ay Ke. 16. 

jene Ae!le ke AHdr wgvan xuâ AanHdSv$p AaTma Ke tene ilHgonuH Ae!le 
ke ÏI, puÌØ, npuHsk vedonuH g‡h` n=I. ijneNãdev, svR& prme¬re je AaTma kæo 
te AaTma ãVy ne wav, ved ne ved-vasna riht Ke. xrIr, kmRriht to Ke¸ tem 
prvStu ÏI, ku!uHb, pirvar, dex Aaid Aena=I to Ýwu riht j Ke. Ae kaH{ AenI 
cIj n=I, AenamaH Ae n=I. maruH Fr, maruH ku!uHb, maro dex Aem manIne te`e 
AaTmane marI naQyo Ke. AhÄ to Aena=I AagznI vat Ke. AhÄ to prmaTma 
ijneNãdev svR&prme¬r je frmave Ke te sHto jgtne Ôher kre Ke ke AaTma Aene 
khIAe ke jemaH puÌØved, ÏIved, npuHskved Ae ãVyved n=I. kar` ke Ae to jD Ke, 
Ae isvay AHdr puÌØne ÏInI, ÏIne puÌØnI je vasna _TpNn =ay te vasna 
p` Sv$pmaH n=I. 

vItragmagRnI AavI JI`I vato Ke. Aa to lokoAe bharmaH kaH{k dya pazI, 
Ôƒa krI, wÂ› krI ne maNyuH ke ={ gyo \mR. p` AemaH \mR n=I, Ae to rag 
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Ke, rag=I \mR mane Ke te im+ya¹Â*! sTyne AsTy trIke SvIkare Ke. AhÄ to 
prmaTma Aem khe Ke ke Ýwu¦ tuH ko` Ko, É˜aH Ko, kevo Ko ke tne Ô~ye sMykŸ     
-sTydxRn =ay, sacI ]âa =ay, sacuH &an =ay. É˜are, kone Ane kevDane ÔetaH 
sacuH &an =ay?-ke xrIraid je ãVyved Ke te to Aena Sv$pmaH n=I, Ae to jD     
-ma!I Ke, teno to AenamaH Awav Ke¸ hve rhI vednI vasna-ivØynI vasna, Ae 
to ivk<t-ivkar Ke, Ae to paptÀv Ke¸ wgvan AaTmanuH Sv$p je Ke temaH Ae Ke 
nih, Aeva AaTmane ÔetaH sacuH &an =ay. 

Ýwu¦ tne mnu*yp`uH mZyuH hve Aekvar saHwz to qro¦ ingod ne 
AekeÂNãymaH rqDto hto, Aek xrIrmaH AnHta Òv sa=e rqDto hto. narkIna 
du:qnI vedna teH saHwzI n=I. Aeva wvmaH ATyar su\I wUtkazmaH AnHtvar ræo 
Ko. AekÙ`nI nrkna du:qnI vedna kroDo Òw=I ne kroDo wve n khI xkay 
Ae!lI b\I Ke, TyaH AeklI pIDa...pIDa...pIDa....j Ke p` Ae b\uH wUlI gyo. bazk 
jNme Tyare ëva....ëva....ëva....kre Ke, Ae TyaH ne Ame AhÄ, Amare kaH{ nih¦ 

AhÄ khe Ke ke Aekvar tare AaTmanI vStuÂS=itne ÝtItmaH, &anmaH levI 
hoy to Ae AaTma kevo Ke?-ke jemaH ãVy-ved jD-AÒv Ke, Ae to AaTmamaH Ke j 
nih, Aene AaTma AD˜o j n=I Ane wavved jemaH ÏIne puÌØnI ivØy-vasna, 
puÌØne ÏInI vasna, npuHskne bNnenI vasna-Ae vasna te paptÀv Ke, 
AaTmtÀvmaH Ae Ke nih, ma!e te tÀv äara AaTma j`ay Aevo AaTma n=I, AHdr 
siCcdanHd Ýwu \u‡v, inTy, AqHD, samaNy, Awed tÀv ib2aje Ke. Aa AHdr vStu 
Ke jemaH AanHd AnHt Ke. Aek j AanHd gu` Lyo to jene hd n=I, myaRda n=I 
Aevo AnHt AanHdmyÝwu AaTma Ke. Ae AanHdne myaRda-pirmItta-hd n=I Aevo 
AtIÂNãy AanHdno sagr Ýwu Ke. Aem &an p` AnHt Ke, &an \u‡v Ke tenI hd 
n=I. ivkar je _Tpþ =ay Ke te Aek Ù`no Ke, Ae to hdvazo Ke, AenI myaRda Ke, 
Ane AHtrmaH &anSv$p Ke Ae to AnHt Ke. &an....&an....&an....AenI takatno 
AHt n=I. p` Aavo AaTma kdI saHwZyo j n=I¦ 

jene wgvan AaTmane Ô`vo hoy, Ô`Ine AenI ÝtIit krvI hoy to te 
AaTma wavved ne ãVyved=I riht AHdr Ke Aene Aè e Ô`vo ne pkDvo pDxe. AhÄ to 
AaTma AHdr siCcdanHdÝwu, isâ sman sda pd mero-Ae vStu Ke, kar`Ýwu Ke, 
kar`prmaTma pote Ke, kar`Òv Ke, wUta=R Ke, sTya=R Ke, &ayk Ke, Aeno Aa]y 
leva ma!e Aa ãVyved ne wavvedna wav=I riht =vuH pDxe. dya, dan, v‡tno wav 
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Ke Ae rag Ke, Ae ragne potano mane Ane rag=I law mane to Ae p` vednI 
vasnavaza Ke, Aene AaTmanI qbr n=I. 

je ƒ` lokno na= AanHd=I wrelo Ýwu Ke temaH suqno sagr Ke, AemaH suq 
n manta ivØynI vasnamaH suq manvuH Ane mÔ Ke Aem manvuH te mhaim+yaTv 
AnHt sHsarna bIjDaH Ke. AavI vat saHwzva mztI n=I. Ae to sMmedixqr ke 
xƒuHjynI Ôƒa krI Aave ne \mR ={ gyo Aem mane p` temaH \mR n=I¸ Ae to Ôe 
rag mHd kyÈ hoy to pu~y Ke, bH\n Kȩ  Ae vStuSv$p n=I, \mR n=I. 

AhÄ khe Ke ke ãVy Ane wav vedonuH g‡h` n=I Ae!le ke ãVyvedne Ane 
vedvasnane jè e pkD˜a j n=I. cEtNySv$p wgvan xaHitno sagr AtIÂNãy 
AanHdnI mUitR Ýwu AaTma Ke Aè e Aa vedvasna ne jDvedne g‡æa n=I, pkD˜a 
n=I, Aena Sv$pmaH Ae Ke nih¸ Ane ãVy-wavved äara AaTma j`ay Aevo n=I, 
Ae to du:qdayk pir`am Ke. bapu¦ tne qbr n=I ke tuH ko` Ko. cEtNy hIrlo 
AnHt &an-AanHdnI l"mI=I wrelo cEtNyicHtam`I Ko, Aene Ô`va ma!e ãVy ne 
wavved=I riht ={ne Aene AozHgI j{ne wgvanne pkD to tne AaTmanuH &an ne 
AaTmdxRn =ay. vItrag ijneNãwgvanna magRnI AaqI Ôt j j¡dI Ke, ATyare 
to b\o ferfar ={ gyo Ke. ko{ khe Ke ke xuwwavne bzpUvRk krva, ÌicpUvRk 
krva. tene khe Ke ke dya, danaidna wav te xuwwav Ke Ane AenI Ìic te im+yaTv 
Ke. bapu¦ idgHbr smajmaH p` lokone qbr n=I, sTy xuH Ke te saHwzvanI, 
smjvanI lokone nvrax-fursd n=I. jem AhÄ wavvednI Ìic te im+yaTv Ke tem 
dya, dan, v‡tna pir`am xuw Ke Ane AenI Ìic Ke te im+yaTv Ke. 

wgvan prme¬rne AnHt &an, AnHt AanHd Ýg! =yo te É˜aH=I Ýg! 
=yo? te É˜aHy bhar=I Aave Ke? Aena SvwavmaH xÂ›$pe htuH, sam+yR $pe htuH, 
sÀv$pe htuH te tÀv$pe pyaRymaH bhar Aave Ke. sHvr, injRranuH fz kevz&an te 
moÙtÀv Ke ne te tÀv AHdr xÂ›$pe htuH te bhar AaVyuH. AaTmamaH AnHt&an, 
AnHt AanHd Ke, mu›Sv$p Ke, AbâSv$p Ke¸ te mu›Sv$p xÂ›=I, sam+yR=I 
ne Svwav=I Ke. wgvane Aene moÙtÀvmaH xÂ›maH=I Vy› kyuÅ Ke. 

AHtr-AaTmana sa\n äara prmaTma ={ xke Ke. bihraTmane KoDI AanHdkHd 
Ýwuna wan äara, Aena sa\n äara, _pay äara prmaTma ={ xke Ke. Ae AHtraTma 
kem krvo? AenI AhÄ vat cale Ke. wgvan AaTma AanHdno na= Ke Aene Ô`I, 



: 24: AaTm\mR : DIseMbr: 1980 

]âa krIne, @rvuH te prmaTma prme¬r =vanuH sa\n Ke, dya, dan, v‡t Ae sa\n 
n=I, Ae _pay n=I. 

vasna=I riht jeno vas Ke-invas Ke Aene vasnanI ¹Â*! KoDIne 
pkDvo, temaH Aekag‡ =vuH. muin Ane \m± kone khevay? ke je SvãVymaH r› Ane 
prãVy=I ivr› hoy tene \m± khevay. SvãVymaH Ae!le wgvan AanHdno na= 
inTyanHd Ýwu \u‡v Ke. AemaH rt te \mR Ke, AemaH lInta te sMyGdxRn, &an ne 
cairƒ Ke. prãVymaH rt te im+yadxRn, im+ya&an ne im+yacairƒ Ke. prãVymaH 
rt, SvãVy=I ivr› te im+ya¹Â*!-A&anI-sHsarI Ke. SvãVymaH rt ne prãVy=I 
ivr› te \m± ÒvnI sa\kdxanI x$Aat Ke. 

Aa rIte AaTma ãVye tem j wave ÏI-puÌØ tem j npusHk n=I-Aeva 
A=RnI ÝaÂPt =ay Ke. 

ilHgonuH Ae!le ke \mRicîonuH g‡h` jene n=I te 
AilHg-g‡h` Ke¸ Aa rIte AaTmane bihrHg (baæ) 
yitilHgono Awav Ke Aeva A=RnI ÝaÂPt =ay Ke. 17. 
ilHgonuH Ae!le ke \mRicîonuH g‡h` jene n=I-AemaH Aem khe Ke ke sa\u je saca 

hoy Ke tenuH xrIr nG™ hoy Ke, Ane tene pHcmhav‡tna ivkLp hoy Ke. jEnnaH saca 
sa\u Aene khIAe ke jenI nG™dxa hoy, _pkr`maH morpÄKI ne kmHDz hoy Ane jene 
Vyvhare pHcmhav‡tna pir`am hoy Ke, p` Ae vStu AaTmamaH n=I. ilHgonuH Ae!le ke 
\mRicîonuH-nG™p ùH, pHcmhav‡tna pir`am, simit, guÂPt, Aaid xuw ivkLp Ae 
b\a \mRna icîo khevay-Ae icîonuH g‡h` jene n=I, jene AaTmaAe pkD˜a n=I. 
ke!lak loko khe Ke ke pHcmhav‡tna pir`am pazva-raqva Ae=I kLya` =xe, to 
Aeno AhÄ inØe\ k˜È Ke. wgvan AaTma pÙ aRnHd=I wrelo Svwav Ke. Ae 
Svwavna sa\n vDe krIne Aene muÂ› =ay Ke, Svwavna sa\n vDe te Svwav 
j`ay Ke. rag=I wed paDtaH, Svwavno Aa]y letaH sMykŸ =ay Ke. 

pHcmhav‡tna pir`am je \mRicîo khevay Ke te icîonuH g‡h` jene n=I. 
wgvan AaTmamaH Ae ivkLp n=I. nG™p ùH te AÒv, pHcmhav‡tna pir`am te pu~y. 
Aagla bolmaH pap ne AÒv Aem be hta¸ xrIrmaH ved Ke te ma!I Ke, \Uz Ke, AÒv 
Ke teno Awav Ane vedvasna Ke te pap Ke Aeno Awav, Ane AhÄ hve pu~ynI 
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vat krI. ke!lay loko AhÄ j A!kI Ôy Ke. pHcmhav‡t AHgIkar kyaR, 
g<hS=a]m KoDI dIÙa lI\I ma!e Amare \mR Ke Aem mane Ke tene khe Ke ke na, na, 
Aem n=I. te \mRicî Ae!le pu~ypir`am Ane nG™p`uH te AÒvtÀv-te bNneno 
AaTmana SvwavmaH Awav Ke. pu~ytÀvne AaTmaAe g‡æuH n=I Ane AÒvtÀvne 
to pkD˜uH j n=I, teno to tdŸdn Awav Ke. 

ilHgonuH Ae!le \mRicîonuH g‡h` jene n=I. \mRna je Vyvhar lÙ` Ke 
pHcmhav‡t, Vyvhar simit, guÂPt Ae ivkLp Ke, Ae to rag Ke, pu~ytÀv Ke Ae 
AaTmtÀv nih, Ane nG™p`anI dxa, vÏ ivnanI dxa hoy j, inim¿ hoy to 
AevuH j hoy p` KtaH teno Aa\ar AÒvtÀv Ke. xuâ _padannI ¹Â*! Ýg! =taH 
AÒvnaH icîo je bharna nG™p`ana ne pHcmhav‡tna ivkLpno Awav Ke, KtaH 
inim¿ trIke hoy to AevuH j Ane Ae j inim¿ hoy. pHcmhav‡tna pir`am Ke Ae 
rag Ke, pu~y Ke, \mR n=I, kar` ke AemaH prlÙIwav Ke, Aane n maruH, AanI dya 
pazuH, jU@uH n boluH, xrIr=I b‡ïcyR pazuH-Ae b\o prlÙI wav Ke, te pu~y Ke, te 
pu~yicîne Vyvhare \mRnuH inim¿ khevay Ke p` Ae vStumaH n=I. 

xuH khe Ke Aa¦ Aaqo idvs ibcara papmaH rCya pCca rhe, \H\amaH, ÏI, 
puƒmaH rCya pCca rhe, TyaH khe Ke ke Aa pu~ye AenuH nih¦ muin ={ne bese, 
pHcmhav‡t \ar` kre, nG™p`uH hoy KtaH Ae yitnuH baæicî Sv$pmaH n=I. hve 
Sv$pmaH n=I te sa\n =ay? pHcmhav‡t Aam pazva, Aam tpSya krvI, 
Apvas krva-Ae b\aH AHtrnaH sa\n Ke, moÙmagRnaH sa\n Ke Aem je mane Ke 
te iblkul jU@I vat Ke. xuâ AaTmana g‡h`maH je pivƒta Ýg!e Ae inüy \mR Ke, 
Ae inüy muinp`uH Ke Ane Aene baæmaH pHcmhav‡t ne nG™p`anI dxa hoy, 
inim¿ AevuH j hoy, inim¿ bIj¡H n hoy p` Ae inim¿=I TyaH inüy \mR =ay 
Ke-Aem n=I. Anaidno magR to Aavo Ke, iƒlokna= tI=Åkrdev ijneNãÝwu Aam 
khe Ke, p` vaDamaH jNMya Aene y Aa \mRnI qbr n=I. nam jEn khevDave p` 
tene y Aa qbr n=I. ko=zImaH wre kazIÒrI ne _pr nam lqe sakr, te=I kaH{ 
kazIÒrI mI@I n =ay¦ 

hÒ to v‡tna p` @eka`aH n=I, pHcmhav‡t pazvana @eka`a n=I, Aene ma!e 
krelaH wojn Aahar-pa`I Lye, TyaH pHcmhav‡tna pir`amnI AihHsa É˜aH rhI? 
saca pHcmhav‡t hoy, Ane brabr nG™ dxa raqe, vÏno Aek !ukDo p` 
jEndxRnnI pâit Ýma è n raqe. “jNya Ýma è $p waQyuH” iƒlokna= Aem khe 
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Ke ke muinnuH $p to jNMya Ýma`e j hoy Ke, jevo jNMyo tevuH j nG™ $p hoy Ke, 
KtaH te nG™dxa ne pHcmhav‡tna pir`amne wgvan AaTmaAe g‡æa n=I ne 
AenamaH Ae Ke nih. Aa to \mRno magR Ke, iƒlokna= prmaTma jEnprme¬r 
wgvan ]I sImH\rÝwu mhaivdehmaH ibraje Ke, AemnI pase ]I kuNdkuNdacayR 
idgMbr muin sH. 49 maH gya hta, Aa@ idvs TyaH ræa hta, TyaH=I AavIne Aa 
xaÏo bnaVyaH Ke. wgvanno sNdex Aa Ke. 

ilHgonuH Ae!le ke \mRicîonuH-\mRnuH icî Ae!le ke Aa baæicî baælÙ` 
pHcmhav‡t, indÈØ Aahar-pa`I levaH, Aene ma!e krela Aahar-pa`I n Lye -Aeva 
mhav‡t baæicî Ke, AHtrHg icî to mhav‡tna pir`am Ane ãVyilHg je nG™p`uH 
tena=I riht AaTmSvwavnI ¹Â*! kre Tyare tene AaTmanuH vedn =ay tenuH nam 
wav\mR Ke. 

lokone sHsarna pap AaDe nvrax n mze, pu~ynaH @eka`aH n mze TyaH Aa \mR 
to É˜aH Ke? Aem ne Aem Anaid=I nrk ne ingodmaH rqDe Ke. Aahaha¦ Ýwu taramaH 
Ae!la gù  Ke ke AenI sHQya AnHtkaz Ôy to p` khI xkay nih Ae!la to gù  
Ke. nrknaH Aek Ù`naH du:qne kroDo Òwe kroDo wvmaH khI xkay nih Ae!luH vedn 
Ke. TyaH AnHtvar Òv rhI AaVyo Ke. ATyarsu\I je AnHtkaz gaZyo Ke Aena 
AnHtma wagno kaz to TyaH ræo Ke. ingodmaH AnHtwv kyaR, Aena AnHtma wage 
SvgRna wv kyaR, Aena AsHQyma wage nrkna wv kyaR, Aena AsHQyma wage 
mnu*yna wv ATyarsu\I kyaR Ke. p` Aa tÀvnI kone qbr Ke? roj saHje ihsab 
mezve to brabr mez mezve p` Aa ihsabno ko` mez mezve Ke? 

AhÄ to prmaTma, ijneNãdev, iƒlokna= vItrag tI=ÅkrdevnI va`ImaH 
AaVyuH te sHtoAe jgtne AaDtIya ={ne btaVyuH Ke ke Ýwuno mal Aa Ke. mal xuH 
Ke?-ke pHcmhav‡tna pir`am te ragtÀv Ke te kaH{ AaTmanuH lÙ` n=I. Ae to 
baætÀvnuH lÙ` Ke Ane nG™p`uH te AaTmanuH lÙ` n=I, te to AÒvnuH lÙ` Ke. 

“tnta mnta vcnta, jDta jDsMmel,

lFuta guÌta gmnta, ye AÒvke qel.”

tnp ùH, mnp ùH vcnp ùH Ae b\uH jD Ke, ma!I Ke, Ae to xaÏmaH ;[ÂNãy\I' 
Aem Aave Ke Ae!le ke paHc [ÂNãy _pr jenI \I-buiâ Ke te bihraTma-mU#Òv 
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Ke, kem ke [ÂNãy äara kam Lye Ke Aene Aem =ay Ke ke [ÂNãy äara mne Ô`vuH =ay 
Ke, [ÂNãy äara b\uH kam krI xkuH KuH AevI maNytavazo mU# Òv ;[ÂNãy \I' -jenI 
[ÂNãynI buiâ Ke, te bihraTma Ke Ae!le Ae vStuSv$pmaH n=I Ane qHD [ÂNãy-jD 
[ÂNãy baæ Ke AenI jene buiâ Ke te bihbuRiâ Ke, AHtbuRiâ n=I. Aene wgvan 
bihraTma khe Ke. bihrŸ Ae!le je vStumaH-potamaH n=I Aene potana mane Ke te 
im+ya¹Â*!-A&anI Ke, jEn n=I, Aene jEnnI qbr n=I. 

;F! F! AHtr ijn vse, F! F! AHtr jEn.' 

ijnSv$pI wgvan AaTma vItragmUitR AHdr Ke. b\a Òvo ijnSv$pe 
AHdr Ke, pyaRymaH fer Ke p` vStumaH fer n=I. ragnI Aekta toDIne ijnSv$pne 
je ¹Â*!maH Lye ne Anuwve te AHtrna jEn Ke, vexmaH jEnp`uH n=I. bharmaH kpDaH 
ka#Ine nG™ ={ne be@a ma!e te jEnp`uH Ke, pHcmhav‡t paze Ke ma!e te jEnp`uH Ke 
Aem n=I. jEnp`uH to prmaTma Aene khe Ke ke vStu pote ijnSv$pe Ke, 
vItragmUitR AqHDanHd na= Ýwu Ke AenI jene ¹Â*! ={ Ane ragnI-ivkLpnI 
¹Â*! KU!I g{ Aene jEn khe Ke¸ ijnne Ô`e te jEn Ke, ijn Ae!le pote AaTma. 

\mRicîonuH g‡h` jene n=I te AilHgg‡h` Ke, Aa rIte AaTmane bihrHg 
baæ yitilHgono Awav Ke. baæ je nGnp`uH ne pHc mhav‡tna pir`am Ae baæ 
yitp`uH Ke teno AHdrmaH Awav Ke. \mRicîono qulaso kyÈ ke te baæ 
yitilHgonI vat Ke, te jene n=I. wgvan AanHdno na= Ýwu AemaH Aa baæilHg 
n=I, te=I AilHg Ke, ilHgriht Ke Aevo A=R AamaH=I nIkze Ke. yitna baævex 
Ane yitna pHcmhav‡t je AHtrna Sv$pmaH n=I Aene AhÄ AilHgg‡h` khevamaH 
Aave Ke. ivxeØ Avsre khevaxe.            (-Êmx:) 

(xuâaTmane ivØe wed.... pe{j 2 =I calu) 

wgvan _pr pDI Ke te=I te sMyG¹Â*! Ke. %Øwna= wgvan moÙ p\are Ke 
Tyare wrt cÊvt± $dn kre Ke¸ [Nã wrtne khe Ke ke Are wrt¦ tmare to Aa 
wve moÙ jvuH Ke ne $dn xa? Amare to hj¡ Aek wv bakI Ke ne tme to Aa wve 
moÙ jvana Ko. Tyare wrt khe Ke ke Are [Nã¦ Amare Aa wve moÙ jvuH Ke te 
Ame Ô`IAe KIAe p` ATyare Amne wgvanna ivrhno rag-$dn Aave Ke p` 
Ae rag ne $dnna Ame Ô`nara KIAe. Ae rag Amaro n=I. rag ne Ame j¡da 
KIAe. AmarI ¹Â*! prmaTmSv$p Aek$p=I qstI n=I. -Aem wrt [Nãne khe Ke. 
Aahaha¦ rajpa!maH ræa KtaH AenI ¹Â*! rajpa!maH ke ragmaH n=I p` Aek$p 
prmaTmSv$pmaH pDI Ke te=I te subuiâ Ke.   · · · 
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ÝÆ :-iƒkazI ãVyna Aa]y=I inivRkLp AanHdnI AnuwUit =ay ne te j smye huH 

Aa AanHdne AnuwvuH KuH Aevo Qyal Aave? 

_¿r :-inivRkLp AnuwUit kaze AanHdnuH vedn Ke p` ivkLp n=I. ivkLpmaH Aave 
Ke Tyare QyalmaH Aave ke AanHdno Anuwv =yo Ke p` AanHdna Anuwvkaze 
AanHd AnuwvuH KuH tevo wed n=I, vedn Ke. 

· ãVy¹Â*! Ýg! ={ Ke Aeva sMyG¹Â*! ÒvnI ¹Â*! sday \u‡vtz _pr j rhe 
Ke. SvanuwUitna kaze-|yanmaH AanHdkaze, ivkLp KoDIne Anuwvkaze Ane 
xuw-AxuwmaH _pyog hoy Tyare p` ¹Â*! to \u‡vtz _pr j hoy Ke. 
sMyG¹Â*! cÊvt± KNnuH hÔr ÏIna v<HdmaH éwa hoy KtaH AenI ¹Â*! to 
AHdr \u‡vtzmaH j rhe Ke, ivkLp _pr n=I. bahublI sa=e wrtne lDa{ ={ 
ne bNne wa{ sMyG¹Â*! htaH KtaH lDa{maH _pyog hto, KtaH te kaze p` 
AemnI ¹Â*! \u‡vtz _pr=I qstI n=I. ¹Â*! to shjp`e \u‡vtz _pr j rhe 
Ke. xuwaxuwna _pyog kaze p` ¹Â*! \u‡v _pr=I qstI n=I. ]e`IkraÔ 
Ùaiyk sMyG¹Â*! htaH, jelmaH maH=uH foDIne mre Ke KtaH Ae kaze p` \u‡vtz 
_pr=I AenI ¹Â*! qstI n=I. ãVy-¹Â*!no mihma Apar ne AicHTy Ke. 

ÝÆ :-sMykŸ ]âa Ane AnuwvmaH xuH fer Ke? 

_¿r :-sMykŸ ]âan-ÝtIit te ]âagu`nI pyaRy Ke ne Anuwv te cairƒ gu`nI 
pyaRy Ke. 

ÝÆ :-co=a gu`S=ane Anuwv hoy ke AeklI ]âa hoy? 

_¿r :-co=a gu`S=ane AanHdna Anuwv siht ]âan hoy Ke. 

ÝÆ :-tÀva=R ]âanne sMykŸ kæuH Ke cairƒne kæuH n=I? 

_¿r :-cairƒnI pyaRy paHcma Kõa gu`S=ane=I muQyp`e g`ay Ke, co=avazane 
Sv$pacr`cairƒ Ýg! =yuH Ke. 
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· dehno dex j¡do Ke ne AaTmano dex j¡do Ke. dehno dex prdex Ke ne AaTmano dex 
Svdex Ke, bNnena Ùeƒ juda Ke. Are¦ rag Aave p` ragno dex p` prdex Ke 
ne AaTmano dex Svdex Ke. ragaid=I iwþtanI ¹Â*! krvanI vat Ke. smiktI 
cÊvt±ne KNnu hÔr ra`I Ke KtaH te j wve moÙ Ôy Ke ne hÔro ra`Ine 
KoDIne TyagI =ay KtaH ragna k`ne potano mane Ke te im+ya¹Â*! Ke, 
sHsarmaH rqDe Ke. ]âana doØmaH ne cairƒna doØmaH mo!o fer Ke. 

· Aekvar prne ma!e to mrI jvuH Ôe{Ae. prmaH maro kaH{ Ai\kar j n=I. Are 
wa{¦ tuH ragne ne rjk`ne krI x›o n=I Aevo &ata¹Úa pda=R Ko. Aeva 
&ata¹Úa SvwavnI ¹Â*! kr, care baj¡=I _pyogne sHkelIne Aek AaTmamaH j Ô. 

· wgvane khelaH vStuSv$pnI ]âa=I w‡Ú Ke tenI muÂ› =tI n=I, cairƒw‡Ú 
Ke tenI muÂ› AvXy =ay Ke. kem ke tene cairƒno doØ Ke p` Ae doØno tene 
Qyal hova=I Ae doØ !azIne muÂ› pamxe. p` wgvane khela vStuSv$pnI 
]âa=I je w‡Ú Ke tenI muÂ› =tI n=I. cairƒ doØ hoy KtaH ko{ 
sMyG¹Â*!ne tI=Åkr goƒno bH\ drek smye ={ ræo Ke. Ae sMyG¹Â*! 
cairƒno doØ !azIne muÂ› pamxe. 

ÝÆ :-Aigyar AHg\arI ãVyilHgInI xuH wUl rhI Ôy Ke? 

_¿r :-SvsNmuq ¹Â*! krto n=I, AtIÂNãy ÝwunI sNmuq ¹Â*! krto n=I. 

ÝÆ :-ãVyilHgI SvsNmuqno ÝyTn krto nih hoy? 

_¿r :-na, tene \ar`amaH b\I vato Aave Ke p` AHtrmuqno ÝyTn krto n=I. 

ÝÆ :-ãVyilHgInI wUimka krtaH sMykŸ sNmuqnI wUimka kaH{k @Ik Ke? 

_¿r :-ha, ãVyilHgI to sHtoØa{ gyo Ke Ane sMykŸ sNmuqvazo to ÝyTn kre Ke. 

ÝÆ :-AmarI kazlÂB\ pakI n=I Ae!le sMyGdxRn =tuH n=I ne? 

_¿r :-na, na¸ Aem n=I, p` tmaro puÌØa=R n=I Ae!le sMyGdxRn =tuH n=I. 
kaz-lÂB\nI waØa saHwzIne. \arI Lye ne bole Aem n cale. wgvane deQyuH 
hxe Tyare =xe Aem \arI leva=I n cale. wgvane dI@uH AenI ÝtIt Ke? 
wgvane dI@uH AenuH y=a=R &an kre, y=a=R in`Ry kre AenI ¹Â*! to ãVySvwav 
_pr hoy Ane tenI kazlÂB\ pakI j hoy Ke. prna kayR krvamaH to ê\o 
puÌØa=R kre Ko Ane tara AaTmkayRmaH kazlÂB\na bhana ka#I puÌØa=R krto 
n=I to sMyGdxRn É˜aH=I =ay? 
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· meH mara prm wavne g‡h` kyÈ Ke te prmwav Aagz ƒ`lokno vEwv tuCK 
lage Ke. [Nãna [Nãasn mze top` sMyG¹Â*!ne tuCK lage. Are¦ bIj¡H to xuH 
p` tarI inmRz pyaRy Ýg! ={ moÙmagRnI inmRz pyaRy Ýg! ={ te p` 
huH mara ãVy¹Â*!na bze khuH KuH ke te marI n=I. Aahaha¦ ÏI puƒaid ke deh 
Aaid to mara n=I j, dev guÌ p` mara n=I p` moÙmagRnI inmRz pyaRy 
je Ýg! ={ Ae p` marI n=I Aem sMyG¹Â*! Ô`e Ke. maro iƒkazI inj 
prm wav iƒkazI ãVySvwav &aykwav Aga\ ne Amap Ke. inmRz 
pyaRynuH vedn wle ho, pyaRymaH AanHdno Anuwv wle ho, p` mara ãVy 
Svwav Aagz pyaRynI ivxeØta n=I. Anuwv pyaRymaH Ke, vedn pyaRymaH 
Ke. ÝvcnsarnI ga=a 172na 20 maH bolmaH to kæuH ke mne pyaRymaH 
AanHdnuH vedn =yuH Ae!lo j huH AaTma KuH, Aem TyaH vednnI muQyta=I vat krI 
p` AhÄ to ãVySvwavnI Aga\ta pase Ae vednanI pyaRynI ivxeØta 
n=I. AavI ãVy¹Â*! É˜are Ýg! =ay ke ßyare cEtNySvwavnI Aga\tano 
mihma lavI bIÔ b\a=I paKo vzI Òv potana SvwavmaH #ze Tyare =ay. 

· he Ýwu¦ meH prne potanuH maNyuH Ane Svne wUlI gyo Ae mha Apra\nI he 
na=¦ Ùma krÔe-Aem potana AaTma pase Ùma maHgvanI Ke. Are¦ Aene 
AaTmana iht ma!e q!k hovI Ôe{Ae ke maruH xuH =xe? pEsa ma!e loko AaiËka 
AmerIka Aaid dUr dUr Ôy Ke ne ke!lI mhent kre Ke, to AaTma ma!e p` gme 
tem krIne krvuH Ôeve ne¦ 

ÝÆ :-suqdu:qnI kLpna Òvne =tI deqay Ke ne smysar ga=a-77 maH tene 
pudŸglãVyna pir`am kem kæaH Ke? 

_¿r :-suqdu:q hØRxok Aaid ÒvnI pyaRymaH =ay Ke. p` TyaH to ãVy¹Â*! Ýg! 
={ Ke Aeva &anI ÒvnI ¹Â*! ãVy _pr pDI Ke AenI ¹Â*! AaTmana AanHdmaH 
Ke Ae Òv suqdu:qnI kLpnane kem wogve? te=I &anIna suqdu:qna 
ragpir`amne pudŸglna pir`am kæaH Ke Ane Ae suqdu:qna pir`amnI 
Aaid m|y ne AHtmaH AHtRVyapk ={ne pudŸglãVy tene g‡h` kre Ke, wgvan 
AaTma tene g‡h` krto ke wogvto n=I. kem ke AaTmanuH Sv$p &ayk Ke¸ 
kLpnana suqdu:qnuH wogvvuH tenuH Sv$p n=I. pyaRymaH suqdu:qnI kLpna 
=ay Ke p` ãVy¹Â*!vHt &anI teno ktaR-wo›a =to n=I. 

ÝÆ :-\m± sa\k Òv ragno vedk Ke ke &ata Ke? 
_¿r :-sa\k ÒvnuH &an ragmaH Ôy Ke 
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 te du:qne vede Ke, &an &anmaH rhe Ke te suqne vede Ke. 
ÝÆ :-&anIne to du:qnuH vedn Ke j nih ne? 
_¿r :-&anIne p` rag Ke Ae!luH du:q Ke. &anIne je!lo kØay Ke te!luH du:qnuH 

vedn p` Ke. du:qnuH vedn n=I Ae to ]âana ÔernI ApeÙaAe kæuH Ke ke &anI 
ragno vedk n=I &ayk Ke. Aek baju Aem khe ke co=agu`S=ane bH\n Ke j 
nih Ane vzI khe ke caEdmaH gu`S=an su\I sHsarI Ke. ßyaH je ApeÙa=I k=n 
hoy TyaH te smjvuH Ôe{Ae. 

· xrIrnI pyaRy je kaze je =vanI hoy tene ko` roke? DaÛk!r p` Aene xuH kre? 
ÝÆ:- Ôe DaÛk!r rog m!aDI xkta n hoy to te`e \H\o KoDI devo Ôe{Ae? 
_¿r:- ¹Â*! AHtrmuq raqvI Ôe{Ae, rag Aave low Aave p` vjn tenI _pr 

jvuH n Ôe{Ae. vjn AHdrnuH Ôe{Ae. 
ÝÆ:- ¹Â*! Aa trf raqIne \H\o kyaR krvone? 
_¿r:- \H\o kre xuH? krvuH Aem nih, rag ne lowna wav Aave Aene Ô`vuH. 
ÝÆ:- manvuH kaH{k ne krvuH kaH{k? 
_¿r:- =vanuH hoy Aem j =ay Aem manvuH. 
ÝÆ:- Ýwu¦ huH sHsarrog=I pIDato dd± KuH Ae rogne m!aDnar Aap DaÛk!r pase 

AaVyo KuH? 
_¿r:- ko{ dd± j n=I. huH dd± KuH AevI maNyta KoDI devI. huH inrogI 

prmaTmSv$p j KuH. 

vEraGy smacar:- 
· r`as`invasI (hal-mlaD) xah nemcHd xkrcHd (vØR-74)        

ta. 24-8-80 na roj SvgRvas paMya Ke. 
· sablIinvasI xah na=alal mUlcHd (vØR-66) ta. 4-11-80 na roj 

SvgRvas paMya Ke. 
· mazIya-ha!Ina invasI ngIndas motIcHd gaH\I Aaso vd 12 na roj 

SvgRvas paMya Ke. 
-SvgS=R mumuÙuAo varHvar song# AavIne pUßy guÌdev]InI wvtapharI 

Am<tva`Ino law leta hta. vItrag dev-guÌ-\mR ÝTye ATyHt wÂ›wav hto. 
sdŸgt AaTmaAo vItrag \mRnuH xr` pamI xIF‡ AaTmoþit pame Ae j wavna. 
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••  \\uu ‡‡vvxxÂÂ››nnoo  ccmmTTkkaarr  ••  
 

Ù` phelaHHna papI Ù` pKI prmaTma¦ 

wgvan mhavIrno Òv isHhnI pyaRymaH hr`ne marta hta ne FDIkmaH 
frI gyuH. ¹Â*! AHtmuRq ={ g{. Aahaha¦ AHdrmaH behd xÂ› pDI Ke ne¦ 

1. ¬etvahnmuinAe nana bazkne raßy sÇpI dIÙa lI\I htI¸ tena mHƒI 
AaidAe ØDŸyHƒ rcI bazraÔne baH\I muk˜o Ke tem rSte jta ko{Ae kæuH te 
saHwzI muinne Êo\aiG™ fa!e Ke ne nrke jvana raEã |yanna pir`am =ay Ke. muãa 
ivk<t Ôe{ ]e`Ik raÔ gotmSvamIna kæa Anusar sHbo\n kre Ke ne muin 
sav\an ={ turt j ]e`I maHDIne kevz&an Lye Ke. Ù` phela É˜aH nrkne yoGy 
raEã|yan ne Ù` pKI É˜aH kevz&an¦ 

2. m<g|vj rajkumar potana iptanI Aa&ano wHg krIne paDano pg 
kape Ke ne raÔ faHsIno hukm Aape Ke. Daæa mHƒIAe rajkumarne smÔvI muin pase 
dIÙa Apave Ke Ane rajkumar bavIxmaH idvse to kevz&an Lye Ke. Aha¦ maHs-
wÙI mha ihHsk pir`am pl!I bavIxmaH idvse to prmaTma bnI Ôy Ke. 

3. ãaEpdImaH Aas› =nar raÔ kIckne wIm mr`tULy mar mare Ke 
tena=I ivrÂ› =ta kIck ijnidÙa l{ne turt kevz&an pame Ke. Aha¦ papI 
p` Ù`maH pl!I prmaTma ={ Ôy Ke. 

4. ]e`Ik raÔ Êo\avex=I muinrajna gzamaH m<tk spR naqI satmI 
nrknuH Aayu*y baH\e Ke. cel`a äara _psgRnuH invar` =taH, te j muin pase turt 
j ]e`Ik ApUvR AevuH sMykŸ pamI Ôy Ke. Aho¦ É˜aH Ù` phelaHHna pir`am ne 
É˜aH Ù` pKIna pir`am¦ 

5. Aijtsen iv>a\r, iv>a sa\tI kumarI xaHitmitmaH moiht ={ iv¼™ 
kre Ke Ane v«yuâ cÊvt± äara pUvRwv saHwzI ivr› ={ kevz&an pame Ke. 
Aahaha¦ AHdrmaH mhaÝwu AnHtI xÂ›Ao=I wrelo wgvan Ke ne¦ pyaRy to 
Ù`Ik _pr _pr Ke ne AHdrmaH vStu to \u‡v pDI Ke AenI sNmuq =ta Ù`maH 
prmaTma ={ Ôy Ke. 
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iviv\ smacar:- 
bhen]I cHpaben vcnam<twvnno ixlaNyas mhoTsv 
· gtaHkmaH j`aVya mujb “bhen]I cHpaben vcnam<twvn” no ixlaNyas 

mhoTsv ta. 12-11-80 na roj pUßy guÌdev]InI mHgl KƒKayamaH lgwg 
1500 mumuÙuAonI _pÂS=itmaH AanHdoLlas pUvRk _jvvamaH AaVyo hto. Aa 
maHgilk ÝsHge S=aink mumuÙuAo _praHt Anek gamona mhemanoAe hajr rhIne qUb 
j _mHg=I law lI\o hto. ixlaNyas-ivi\no law jmxedpur invasI xe@ ]I 
ÝfuLlcHã nrweram kma`Ine ÝaPt =yo hto t=a qnn ivi\ ÔmngrinvasI 
Kblben fUlcHd tHbozI pirvar äara krvamaH AavI htI. Aa xuw ÝsHgna 
_plÙmaH svare ijnmHidrmaH smUhpUÔ raqvamaH AavI htI Ane Tyar bad 
vcnam<twvnnI jGyamaH ijnibHbnI S=apna krIne wUim-xuiâ-pUjn-iv\an 
krvamaH AaVyuH htuH. Aa ÝsHge Aek Aars-pai!yana $a. 501- ihsabe Anek pai!yaH 
ma!enI danraix Ôher krIne mumuÙuAoAe potano wÂ›wav Vy› kyÈ hto. Aa 
maHgilk mhoTsvnI quxalImaH xe@ ]I ÝfuLlcHã kma`I trf=I sklsHFne 
SvamIvaTsLy wojn AapvamaH AaVyuH htuH. Ae rIte bhen]I cHpaben 
vcnam<twvnno ixlaNyas mhoTsv Ait AanHdoLlas pUvRk _jvayo hto. 

wavngrnI xamzdas kolejna sHSk<t Ane Ýak<t waØana Ýofesr ]I 
A$`wa{ ÔexI, ;bhen]I cHpaben vcnam<twvn' na ixlaNyasnI 
inmHƒ`piƒka vaHcIne Ýmuq]I _prna potana ta. 24-10-80 na pƒmaH qUb 
j _LlaspU`R Ýmod Vy› krtaH j`ave Ke ke:- 

“...ÝxmmUitR pUßy wgvtImata bhen]I cHpabhenna inmRz ñdymaH=I 
vhelI Am<t\ara$p ivcar-maEitkone Aape sHgemrmrmaH _TkI`R krvanI yojna 
krI te qUb j \Nyvadne paƒ bNyuH Ke. AavaH bhumULy ivcarrTno AEithaisk rIte 
Aek wVysaHSk<itk varso bnI rhexe Ae ivcare maruH mn Ýmod Anuwve Ke. AavuH 
suyoGy kayR pUßy guÌdev]InI mHgl in]amaH Aakar l{ ræuH Ke Ae=I to sonamaH 
sugH\ wZya brabr j khevay. shu Ýyojk mumuÙuAone, jemne Aavo sdŸivcar 
Ýg!˜o temne maraH haidRk AiwnHdn pa@vuH KuH.....” 

]I nHdI¬räIp bavn ijnalyno ixlaNyas mhoTsv 
· ta. 19-10-80 na roj muHb{ ngrIna kaHidvlI _pngrmaH wgvan ]I 

mhavIrSvamI idgHbr ijnmHidr t=a ]I nHdI¬räIp bavn ijnalyno ixlaNyas 
mhoTsv ƒ` hÔr mumuÙuAoAo _Tsah=I _jVyo hto. svare r=yaƒa, pUÔ, Ývcn, 
ixlaNyas-ivi\ Aaid kayRÊmo AanHdpUvRk _jvaya hta. pUßy guÌdev]Ine SvaS+ynI 
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AnukUzta n rheta Aa ÝsHge teAo]I kaHidvlI p\arI xÉ˜a n hta te=I pHiDt ]I 
ihHmtwa{ JobailyaAe Aa ÝsHge Ývcn kyuÅ htuH. xe@ ]I wogIlal turqIya 
pirvare-hSte ]I nrexwa{Ae t=a rHwaben pop!lal vora pirvare Aa 
ixlaNyas ivi\no A`mUlo law lI\o hto. Aa maHgilk ÝsHgnI quxalImaH 
turqIya pirvare sarI AevI danraix Ôher krIne sHklsHFne SvamI vaTsLy 
wojn AaPyuH htuH. Aa ÝsHge _pÂS=t mumuÙuAoAe Aa ijnalyna inmaR` ma!e 
qUb _Tsah=I danraix Ôher krI htI. AHjngIrI (4), di\muq (16), rtIkr 
(32), pHcmeru (80)-Ae b\ay ijnalyonI rkm nÇ\a{ g{ htI. Aaxre $ipya 
nv laqnI danraix Ôher ={ htI. Tyar bad song#maH =nar pUßy bhen]I 
cHpaben vcnam<t wvnna ixlaNyas mhoTsvnI AamHƒ` piƒka vaHcvamaH 
AavI htI Ane tena inmaR` ma!e p` mumuÙuAoAe _Tsah=I danraix Ôher krIne 
potanI wavna Vy› krI htI. 

· jn mHgl mhaklxnuH wVy Svagt:- 
wgvan bahublI Ýit¤apna shÏaÂB\ t=a mha mStkaiwØek 

mhoTsvna _plÙmaH ÝvtRn krI rhel jn mHgl mhaklxnuH wartwrmaH qUb 
_Tsah pUvRk Svagt ={ ræuH Ke. wgvan bahublI Ýit¤apna shÏaÂB\ t=a 
mha mStkaiwØekna Avsr pr skl jntanI ]âa-wÂ›na Sv$pe 
]v`belgola phÇcnar Aa jn mHgl mhaklxnuH _dŸFa!n mannIy Ý\an mHƒI 
]ImtI [iNdra gaH\IAe kyuÅ htuH. Aa jn mHgl mhaklx idLhI=I x$ ={ _¿r 
Ýdex, hirya`a, rajS=anna muQy muQy xheromaH ={ne gujratmaH AavI phÇcta 
gujratnI jntaAe tenuH wVy Svagt kyuÅ htuH. AmdavadmaH muQy mHƒI mannIy 
ma\visHhÒ solHkIAe jn mHgl mhaklxnuH wVy Svagt kyuÅ htuH. gamogammaH 
jn mHgl mhaklx ma!e lokone F`o j _Tsah Ke, sarI AevI danraix ÝaPt ={ 
rhI Ke. wartwrmaH lgwg 200 je!la muQy muQy gamomaH frto frto Aa jn 
mHgl mhaklx in\aRrIt smye ]v`belgol phÇcxe. 

· song#maH kartk sud Aa@m =I punm su\I Sv. ]I jyHtIlal hrIcHd 
kamdar trf=I AÚaiîkanI smUh pUÔ _Tsah=I krvamaH AavI htI. tdupraHt 
pUßy guÌdev]Ina AoprexnnI sfztanI xuw-wavnana t=a nIrogtanI 
mHgl-kamnana _plÙmaH svare smUh pUÔ, Ôp t=a raƒe wÂ›no kayRÊm roj 
raqvamaH AaVyo hto. 

ÝvcnmaH svare ]I smysar _pr 19 mI vqtna ÝvcnonI !ep t=a bpore 
]I kzx!Ika _prna ÝvcnonI !ep x$Aat=I inyimt rIte vgaDvamaH Aave Ke. 



 

 

 
 
 

 
 
jem loqHDnI so{ nanI hova KtaH Ôe te dora=I siht hoy to 

gme TyaH kcramaH pDI Ôy top` mzI Ôy Ke. Ýmad=I pDI jva KtaH 
AaHq=I deqay Ke Ane frI mzI Ôy Ke. tem sa\u Ôe ]ut&an siht 
hoy to sHsar$pI qaDamaH pDtaH n=I. Ýmad-doØ=I _Tk<Ú tpür` 
krvamaH Asm=R hova KtaH p` kp! riht ic¿ hova=I inrHtr 
Sva|yay kre Ke, je=I te kmR Ùy kre Ke. 

(]I kuHdkuHd AacayR, mUlacar-smysar Ai\kar, ga=a-83) 

he wVy¦ è\nna yog=I AiG™ Ýßvilt =ay Ke Ane è\n 
ivna AapoAap buJa{ Ôy Ke, p` Anaid mohaiG™ to Ae!lo Ýbz 
Ke ke te pirg‡haid è\nnI ÝaÂPtmaH t<*`a$p ßvaza=I Aitxy wwuke 
Ke Ane tenI AÝaÂPtmaH ÝaPt krvanI Vyakuzta=I Ýßvle Ke. Aa rIte 
Ait Ýbz Aevo mohaiG™ bþe Ýkare Òvne baze Ke te=I mohaÂGn jevo 
Aa jgtmaH bIÔe ko{ wyHkr AiG™ n=I. 

(]I gu`wã AacayR, AaTmanuxasn, ga=a-56) 

guÌna cr`yugl äara muÂ›-pdvI ÝaPt krva ma!e je 
ing‡Å=ta mne AapvamaH AavI Ke tena inim¿e _Tpþ =yela AanHdna 
Ýwav=I maruH mn [ÂNãyivØyjint suqne du:q$p j mane Ke. 
brabr Ke-ÝaPt =yelo qoz TyaH su\I j SvaidÚ lage Ke ßyaH su\I 
Aitxy mI@I t<Pt krnar sfed sakr ÝaPt =tI n=I. 

(]I pÍnHid AacayR, prma=RivHxit, }lok-16) 
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· AaTm\mRna AÒvn sWyonI namavlI · 
1323 ]I $"m`Iben Am<tlal xah na{robI 1349 ]I pUnmcHdÒ KabDa [Ndor 

1324 ,, kSturben krmxI xah na{robI 1350 ,, cHãkaHt kaHtIlal srEya muHb{ 

1325 ,, mnsuqlal mohnlal xah \ozka 1351 ,, idgHbr ijn mHidr v#va`xher 

1326 ,, la@I idgHbr jEn mHidr la@I 1352 ,, Am<tlal jgÒvn ko@arI v#va`xher 

1327 ,, ÝvI` ke. xah yu. Aes. Ae.  1353 ,, nvlcHd AmIcHdwa{ meta dadr 

1328 ,, rsIklal kanÒwa{ xah la@I 1354 ,, bHDI AejNsIj _dypur 

1329 ,, llItaben je@alal xah Amdavad 1355 ,, AHbalal we$lal jEn _dypur 

1330 ,, mHgzdas xIvlal sHFvI Amdavad 1356 ,, babuwa{ hIracHd xah mo!mIyaH maHgroz 

1331 b‡. ]I sumIƒaben wa{lal xah song# 1357 ,, cEtNywa{ mUzcHd tla!I muHb{ 

1332 ]I Acrtben t=a gulabben song# 1358 ,, wHvrlalÒ KgnlalÒ jEn kuravD 

1333 ,, Ýwudas je. kamdar hEãabad 1359 ,, cHãaben ftelal p!varI nroDa 

1334 ,, xaHtIlal tlkxI KeDa wayHdr 1360 ]ImtI _Øa sHFa`I sIkHdrabad 

1335 DaÛ. vI. ke. gaH\I Amdavad 1361 ]ImtI re ùkaben barsI 

1336 ]I govÄdÒ nrsI xah gulabgHj 1362 ]I kIxorcHã xaHtIlal desa{ barg<h 

1337 ,, cHdulal rtIlal DglI kocIn 1363 ,, somcHd wa{cHd xah tlod 

1338 ,, xaHtIlal AoFDlal xah Fa!kopr 1364 ,, nemIcHdÒ sumitÝkax jEn _dypur 

1339 ,, cHãkaHt Am<tlal doxI muHb{ 1365 ,, jgÒvn bavcHd doxI savrkuHDla 

1340 ,, Ae. DbLyu. gosra`I no!Ägham yu. ke.  1366 ,, kIrI!kumar jgÒvn doxI muHb{ 

1341 ,, kaHtIlal gulabcHd ko@arI co!Ila 1367 ,, vsHtray jgÒvn doxI muHb{ 

1642 mIsIs jya Aem. xah yu. ke.  1368 ,, mnsuqlal monÒ jEn muHb{ 

1343 ]I pUnmcHd jEn vrlI 1369 ,, rvIkumar jEn ividxa 

1344 ,, mhasuqlal ÝemcHdwa{ xe@ ceHbur 1370 ,, v<jlal velÒ xah =ravDa (kCK) 

1345 ,, sUyRkaHt ÝemcHdwa{ xe@ mlaD 1371 ,, pop!lal Òvraj xah tlod 

1346 ,, cunIlal devcHd ko@arI mo!ako!Da 1372 ,, hIralal m`Ilal xe@ sureNãngr 

1347 ,, vaDIlal Òvrajwa{ xah hÄmtngr 1373 ,, inrHjn AHbalal xah muHb{ 

1348 ,, kcralal mgnlal ko!DIya  g#oDa AaÒvn sWy fI. $a. 101/- (Êmx :) 

 

tHƒI : DaÛ. cHduwa{ !I. kamdar Ýt : 3200 

Ýkaxk : ]I idgHbr jEn Sva|yay mHidr !^S!, song#  PIN : 364 250 

muãk : mgnlal jEn, Aijt muã`aly, song# (vaiØRk lvajm $. 9-00) 
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