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bHne srqa 
wgvanno w› khe Ke ke Are {Nã ¦ tuH 

p` wgvannI Stuit krtaH-krtaH harI gyo KtaH 
mara jevo mnu*y wgvanne ñdymaH S=apIne 
Stuit krva _>mI =yo Ke¦ kemke svR&devnI 
Stuit krva ma!e kaH{ hÔr ÒwnI j$r n=I 
pDtI, Aene ma!e to AHtrnI ]âa$pI Aek j Òw 
bs Ke¦ Ae ]âavDe huH svR&devnI Stuit kruH 
KuH....temno AHx maramaH Ýg! krIne pU`RtanI 
ÝxHsa$p-wavna$p Stuit kruH KuH. -AavI Stuit 
krvamaH to tuH ne huH bHne srqa KIAe. 

                         ×                 ×   × 
 

      tHƒI : jgÒvn bavCaHd doxI  -  sHpadk : Ba‡.hirlal jEn 

    vIr sH.2494, ]av` (lvajm : Caar $ipya) vØR 2p : AHk 10 



va....Ts.....Ly 
kuHdkuHdSvamI sMyG¹i*!na inüy-vaTsLynuH v`Rn krtaH khe Ke ke-;sMyGdxRn-&an     

-cairƒne pota=I AwedbuiâAe sMykŸp`e deqta hova=I sMyG¹i*! ;magRvTsl' Ke. 

;vaTsLy' Ae!le potap`anI buiâ, jemaH potap`anI buiâ hoy temaH prmÝIit$p 
vaTsLy hoy j. puƒ mane Ke ke Aa marI mata, mata mane Ke ke Aa maro puƒ, -to bHnene 
Arsprs shj vTsltanuH Jr`uH vhe Ke¸ tem \mRmaH ;Aa mara sa\m±¸ je maro \mR Ae j 
Aeno \mR-Ame bHne Aek j \mRna _pask' -AavI buiâmaH sa\m±ÝTye shj 
vaTsLywavnI _imR Aave Ke. 

sMykŸTv$pI sUyRna Aa@ suHdr ikr`omaH jenuH S=an Ke, tI=ÅkrTvnI 
sozkar`wavnamaH jenuH S=an Ke-AevuH vaTsLy, tenuH Smr` kravtuH pvR Ae!le ]av` sud 
pUi`Rma. AkHpnaid muinvronI in*kHpta, AacayR ]utsagr t=a iv*`ukumar muinvronI 
vTslta, hiStnapurIna ]avkono \mRÝem-Ae b\uH ]av` sud pUi`RmaAe yad Aavxe¸ ne 
carekor hÔro ha=maH vaTsLyÝemna bH\n deqaxe..prHtu, maƒ AkHpnSvamIne ke 
iv*`uSvamIne yad krI leva=I, ke bhenIna hSte wa{na ha=maH suxoiwt raqDI baH\I 
deva=I j sHtu*! =vanuH nih palve. AaTmana Ýdexe Ýdexe \mRÝem Aekrs ={ Ôy, \aimRk 
ÝIitno dor AaTmamaH Aevo bH\a{ Ôy-ke je maƒ ]av`I pUnme j nih p` ÒvnnI 
ÝTyek pze sdEv AaTma sa=e Awedp`e bH\ayelo j rhe. potana rTnƒy\mR ÝTye jene 
Aavo Ýem Ke tene Aeva rTnƒysa\k \maRTmaAo ÝTye ne sa\m±Ao ÝTye p` Ýem _Llse 
Ke. vaTsLy Ae kaH{ sama _pr _pkar krva ma!e n=I p` vaTsLynI qumarI potanI 
\mRwavnane pu*! kre Ke, rTnƒyna prmÝemne poØ` Aape Ke ne rTnƒy\mR ÝTye prm 
wi› t=a _Llas jgaDe Ke. 

Aava vaTsLyne Aara\IAe...AevuH Aara\IAe ke te pvR maƒ ]av`nI pUnm pUrtuH 
myaRidt n rhe p` AaTmamaH pyaRye pyaRye \mRÝemnI puiÚ krtuH =kuH AaTmamaH sday 
vaTsLypvR ræa kre. xuâcetna$pI indaeRØ bhen, tena äara cEtNybH\unI inmaeRhwave rÙa 
krIne AavuH vaTsLypvR _jvIAe.             -jy ijneNã  



: ]av` : r494 AaTm\mR : 1 : 

 

       vaiØRk lvajm           vIr sH. r494 

 car $ipya        ]av` 

vØR rp: AHk 10 

nankDo dIvo 

Aaidna= wgvannI Stuit krtaH ]I vadIrajmuin khe Ke ke he na=¦ 
wrtÙeƒmaH Aape AeklaAe j yugno war _paD˜o ne yugnI AaidmaH 
Òvone magRdxRn AaPyuH. jem ivkLpmaH cEtNyno war _paDvanI takat 
n=I tem he na=¦ Aa \mRyugno war _paDvanI Aapna isvay ko{nI 
takat n htI. he dev¦ mo!amo!a muinvro p` AapnI Stuit pUrI krI n 
xk˜a, ne AHte ivkLp toDIne Sv$pmaH smaya¸ to huH AapnI Stuit kem krI 
xkIx? KtaHy, he na=¦ jem éHDI gUfamaH ßyaH sUyRnaH ikr`o n ÝvexI xke 
TyaH xuH nankDo dIpk AjvazuH n=I krto? tem huH marI ALpbuiâ äara 
AapnI Stuit krva tTpr =yo KuH. kevz&an$pI sUyR to marI pase n=I 
p` mit-]ut&an$pI nankDa dIpk vDe Amara cEtNynI sHwaz krIne huH 
AapnI Stuit krIx. Ae nankDa dIpkna ÝkaxmaH p` huH Aapne deqI 
l{x. he Ýwo¦ mit-]ut&annI je!lI takat Ke te!la vDe huH Aapne 
mezvI l{x Aevo mne hrq Ane iv¬as Ke. ALp mit-]ut&annI 
SvsHvednxi›äara p` huH cEtNySvwavne AnuwvIne AapnI Aara\na 
krIx. 

ÔuAo, Aa Stuitkarno _Tsah Ane ¹#ta. potana mit-]ut&anne 
SvsNmuq krIne te svR&nI Stuit kre Ke. mit-]utna nankDa dIva vDe p` 
svR&na magRne ÝkaxIt krIne pote in:xHk te mageR caLya Ôy Ke.  

(AekIwav Stoƒ-ÝvcnmaH=I) 
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mmmhhhaaavvvIIIrrrnnnaaa   iiidddVVVyyy|||vvviiinnnnnnooo   sssNNNdddee exxx   

vIrna=e ivpulacl _pr idVyva`I äara AØa# 
vd Aekme phelvhelo _pdex AaPyo. te _pdex äara 
y=a=R vStuSv$p Ô`Ine gaEtmSvamI Aaid ke!lay 
Òvo \mR$pe pir`Mya. vIrva`Ino Ae pavn Ývah 
Aaje p` vhI ræo Ke...ne AenuH pan krIne Aaje p` 
Òvo \mR$p =ay Ke. Aap`e p` Ae ijnva`Ina m\ura 
vItragrsnuH pan krIAe ne \mR$p ={Ae. AØa# vd 
AekmnuH Ývcn AhÄ AaPyuH Ke. 

(smysar kzx 213) 

wgvan mhavIr tI=Åkr vExaq sud dxme kevz&an paMya...66 idvs bad Aaje 
AØa# vd Aekme ivpulacl _pr phelvhelI idVyva`I KU!I...te JIlIne {NãwUit Ba‡aï` 
g`\rpd paMya, ne barAHg$p ]utnI rcna krI. Ae rIte vIrxasnno Aaje mhan mHgl 
idvs Ke¸ xasnnuH Aaje bestuH vØR Ke. 2p24 vØR phelaH Ae ÝsHg bNyo. p` wgvan 
mhavIre je _pdex AaPyo te Aaje p` calI ræo Ke. wgvane khelo wav g`\raid 
idgHbr sHt-AacayaeRAe xaÏomaH gU+yo, te xaÏomaH=I ke!laHk Aaje iv>man Ke. 

svR& prme¬re khelI vStuiS=it xuH Ke tenuH Aa v`Rn cale Ke. jgtmaH SvyHisâ 
AnHta Òv ne pudŸgl ãVyo Ke¸ temaH=I ko{ ãVy bIÔ ãVymaH kdI wzI jtuH n=I¸ 
AekbIÔmaH kaH{ krta n=I. Òv Òvp`e rhIne potanHu &ankayR kre Ke¸ pudŸgl pudŸglp`e 
rhIne Aena v`aRidnuH kayR kre Ke. bHne sdakaz ÔudeÔudaH potpotanuH kayR kre Ke¸ kdI potana 
SvwavnI myaRda KoDIne ANy ãVyna Svwav$pe =taH n=I. -Aavo inüy Ke, svR& 
prme¬re idVy|vinmaH AavuH Sv$p kæuH Ke, ne te Anuwvgocr p` =ay Ke. 

AaTma &eyvStuAone Ô`e qro, p` &ey vStuAo sa=e wzI Ôy nih. &eyo sa=e 
Aekmek =ya vgr j &an tene Ô`e Ke. Ô`vuH te ÒvnuH kam Ke, p` pda=aeRne Ô`taH temaH 
kaH{ Falmel krI >e AevuH &annuH kam n=I. huH to &an  
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KuH-Aem n AozqtaH A&anI ANy vStu sa=e potano sHbH\ mane Ke. xrIrnI iÊyane 
Ô`taH, huH teno ktaR ho_H Aem A&anI mane Ke. ragney Ô`taH rag$p n =ay Aevo 
&anno Svwav Ke. &an pr&eyo=I bhar rhIne temne Ô`e Ke, prmaH ÝvexI jtHu n=I        
-tNmy =tuH n=I. AavI &annI iwþta AnuwvvI te wgvanno _pdex Ke. iwþ &anna 
AnuwvmaH rag-äeØnuH vedn n ræuH Ae!le vItragI suqnuH vedn ræuH. Aa rIte &anna 
AnuwvmaH suq vgere AnHt gu`no wego Anuwv Ke. 

huH xrIraid &ey$pe =to n=I, huH to &an$pe j rhuH KuH-Aem &anSv$pmaH ¹i*! krtaH 
wed&an Ane sMyGdxRn =ay Ke. &anSv$pe AaTmane deqe te`e wgvanno _pdex Ô~yo Ke. 
pr &ey sa=e &annI wezsez mane te`e vIrwgvane khela vStuSv$pne Ô~yHuH n=I, Ae!le 
teene \mR =to n=I. vStuSv$p jevuH Ke tevuH sa\e to \mR =ay. 

drek vStu potanI myaRdamaH-sImamaH rhe Ke, myaRda toDIne bIÔmaH wzI jtI n=I. 
AaTmano Aek Ýdex p` kdI pudŸglmaH wzI Ôy, ke pudŸglno Aek prma`u p` kdI 
AaTmamaH wzI Ôy, Aem bntuH n=I. -AavI iwþtana wan ivna &an potana AaTmamaH 
@rxe nih, ne tene \mR ke suq =xe nih. pr=I iwNnta Ô`Ine &an potamaH @re te \mR Ane 
suq Ke. 

Òvno Svwav &an Ke, te &annuH kayR &eyone Ô`vanuH Ke¸ wle &eyone Ô`e, te=I 
kaH{ hain n=I¸ kemke &eyne Ô`va KtaH &an to potana Sv$pe rhe Ke. wgvane Aavo 
Svwav Ô~yo ne ivpulacl pr idVy|vin vDe Aavo Svwav jgtne deqaD˜o. Aava 
xuâ&annI AnuwUit te ijnxasnnI AnuwUit Ke. 

Vyvhark=nmaH Òvne prno ktaR khevamaH Aave, p` te kaH{ vStunuH Sv$p n=I. 
sacuH vStuSv$p ivcartaH Aek ãVy bIÔ ãVymaH kaH{ j krtuH n=I. wed&an vgr A&anI 
pyaRye-pyaRye wUle Ke¸ pote potana &anne j wULyo Ke. tene smÔve Ke ke wa{, &an Ane 
pr&ey ATyHt ÔudaH Ke¸ prne Ô`e KtaH &an prmaH jray wztuH n=I ma!e tuH tara AaTmane 
&anSv$pe j deq. 

&an Ane tenI sa=e AanHd vgere AnHt gu`-Aeva SvtÀvne tuH deq, to temaH ragnI 
ke jDnI jray wezsez tne deqaxe nih¸ temj ragmaH ke jDmaH &anno AHx p` nih 
deqay. Aam Svwav Ane prwavnI ATyHt iwNnta$p wed&an ijnva`IAe kraVyuH Ke. 
mhavIrwgvane ivpuligir _pr Aajna idvse Aavo _pdex AaPyo. ne te smÒne F`a 
Òvo \mR paMya. 
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bharna pda=aeR juda, xrIr ÔuduH, mn ÔduH, va`I ÔudI, pap ÔuduH, pu~y ÔuduH-Ae 
b\ay=I ÔudHu AevuH &an te AaTmano Svwav Ke, ne te &anSvwav vDe smSt &eyone 
Ô`vanuH AaTmanuH sam+yR Ke. pr&eyne Ô`va KtaH AaTmamaH Axuâta ke _pai\ AavI jtI 
n=I kemke prne Ô`va KtaH AaTma prmaH wzI jto n=I. wgvannI va`IAe AavI 
iwNnta btavI Ke. AavI vStuiS=it Ýg! hova KtaH Òvo kem Wa‡m kre Ke? Wa‡m=I Sv-
prnI wezsez hovanuH kem mane Ke? ßyaH Vyvhare AekbIÔmaH _pcar krIne kæuH TyaH 
A&anI qreqr j Sv-prne Aek manI be@o. p` wa{¦ Vyvhar to Aekne bIÔmaH 
wezvIne, Aekna wavne bIÔno khe Ke, p` vStuSv$p AevuH n=I. Sv-prno ko{ AHx 
AekbIÔmaH wzto n=I. Svna wavone Sv, ne prna wavone pr, Aem Sv-prne ATyHt 
iwNn Ô`taH-mantaH pir`it SvsNmuq ={ne sMyGdxRn ne sMyG&an =ay Ke. mhavIr 
wgvane Aava vItragiv&anno _pdex jgtne AaPyo. mhavIr wgvane xuH kæuH? ke Sv-
prnI iwNnta btavIne vItragiv&an krvanuH kæuH. -Aa j wgvanna idVy|vinno 
sNdex Ke.            ;;jy mhavIr''  

 

ÝÆ : - jgtmaH mEƒI konI krvI ? 

_¿r : - isâ wgvHtonI. 

ÝÆ : - konI sa=e ikÎa krvI ? 

ÝÆ : - im+yaTvaid prwavo sa=e. 

ÝÆ :-  isâÝwu sa=e mEƒI kevI rIte =ay? 

_¿r :- imƒta srqe srqanI xowe¸ Ae!le ;jeva isâ tevo 
huH' Aevo Anuwv krtaH isâÝwu sa=e imƒta =ay, ne saidAnHt 
kaz isâÝwunI sa=maH rhevanuH bne. 

ÝÆ :- prwavo sa=e kÎI k{ rIte krvI? 

_¿r:- huH ne tuH Ôuda, maramaH tuH nih ne taramaH huH nih, Aem 
Svwav Ane prwavnI ATyHt iwNnta AnuwvtaH prwavo sa=e 
ikÎa ={ Ôy Ke Ae!le ke tenI sa=eno sHbH\ svR=a KU!I Ôy Ke. 
prwavo te mara SvwavnI Ôt n=I p` kÔt Ke,  
-kÔt sa=e imƒta kevI ? 
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rrraaaggg---äääee eØØØnnnaaa   ÙÙÙyyynnnIII   rrrIIIttt   :::   xxxuu uâââcccEE EtttNNNyyy---AAAnnnuu uwwwvvv   
(((sssmmmyyysssaaarrr   kkklllxxx   222111888   ===III   222222000)))   

 

 

AacayRdev khe Ke ke he wa{ ¦ jem &an taro kaymI 
Svwav Ke, tem rag-äeØ kaH{ taro Svwav n=I¸ ma!e 
vStuSvwavna Anuwv vDe te rag-äeØne m!aDvanHu sugm 
Ke, temaH kaH{ muXkelI n=I. 

ÒvnuH mUzSv$p rag-äeØ n=I¸ ÒvnuH mUzSv$p to &an Ke. &anSv$pna Anuwv 
vDe rag-äeØno Ùy ={ Ôy Ke. rag ke äeØ, Axuw ke xuw te Axuâwavpir`it Ke¸ 
A&anne lI\e Òv potane teva AxuâSv$pe j Anuwve Ke. &anI to rag-äeØ=I iwNn 
xuâcEtNy=I Aozqa` vDe xuâAnuwvxIl =ya Ke, Ae!le potane xuâSv$pe j Anuwvta 
=ka ragaid Axuâwavne Ùy kre Ke. xuâtana Anuwv vgr rag-äeØno Ùy kdI ={ xke 
j nih. te=I khe Ke ke, xuâcEtNyna AnuwvxIl Aeva sMyG¹i*! Òvo, tÀv¹i*!vDe Ae!le 
ke xuâ ÒvSv$pna AnuwvvDe rag-äeØne mUzmaH=I m!aDIne dUr kro. 

AhÄ to ;sMyG¹i*!' no A=R j ;xuâcEtNy-AnuwvxIl' Aem kyaeR¸ xuâcEtNyna 
Anuwvne j tÀv¹i*! khI Ke, Ane Aeva Anuwvvaza Òvone j sMyG¹i*! kæa Ke. Aava 
Anuwv$p xuâ tÀv¹i*! vgr rag-äeØ kdI KU!e nih. rag-äeØ=I iwNntana Anuwv 
vgr rag-äeØ kem m!e? ragvDe moÙ =vanuH je mane Ke tene to moÙ p` ragvazo j @yaeR¦ 

ÒvnuH shj Sv$p rag-äeØvazuH n=I. ÒvnuH shj Sv$p to &an-AanHd$p Ke. 
Aava shj Sv$pna Anuwväara mui›pdnI Ýaiº =ay Ke ne rag-äeØaid ivwavpir`it 
m!I Ôy Ke. 

ko{ khe ke ;rag-äeØ KoDo...' p` rag-äeØ vgrno xuâAaTma kevo Ke tena Anuwv 
vgr rag-äeØ KU!e j nih¸ xuâpir`it =ya vgr ivwav pir`it 
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KU!e nih. ma!e rag-äeØnuH mUz to A&an Ke, ne xuâAaTmana &anvDe j te inmURz 
=ay Ke. AaTmano &anSvwav xuH ne ragaid prwav xuH,-Aene AozQya vgr 
A&anpUvRk kdaCa rag-äeØnI =oDIk mHdta kre, ke Axuw F!aDIne xuw kre, p` te=I 
kH{ AaTmane \mRno law n =ay. svR=a rag vgrno &ananHdSv$p AaTma ]âa    
-&an-AnuwvmaH Lye Tyare rag vgrnI shj &anpir`it Ýg!e, te \mR Ane te 
moÙmagR Ke. svR=a rag vgrnI je moÙdxa, tenuH sa\n p` rag vgrnuH j hoy¸ 
rag tenuH sa\n ho{ xke nih. 

 Òvnu H Sv$p to indae RØ &an Ke¸ rag-äeØ te to Apra\ Ke. &anna 
Anuwv vDe te rag-äeØne m!aDvano _pdex Ke. Ane Svanuwvna AWyas vDe 
Aam =vu H sugm Ke, ka H{ muXkel n=I. AHtmu Rq AWyas vDe Axuâpir`it m!e Ke 
ne xuâpir`it =ay Ke. 

 juAo, AhÄ to khe Ke ke AaTmana AnuwvvDe rag-äeØne !azva te to sugm 
Ke. AaTmana &an vgr rag-äeØne !azva Axk˜ Ke¸ p` ßyaH wed&an =yuH ne 
xuâSv$p=I ragne iwNn Ô~yo TyaH te ragne !azvo sugm Ke. ragne &an sa=e 
Aekmek Anuwve te ragno Awav n krI xke¸ p` ßyaH iwNnta Ô`Ine &an rag=I 
Ôudu H pir`mva laGyuH TyaH te pir`mnmaH ragno Awav j vteR Ke. 

 vStuna Svwav=I ivcartaH rag-äeØ ko{ ÔudI s¿avazI SvtHƒ vStu n=I. 
jem Òv &anSv$p SvtHƒ vStu Ke, teno kdI Awav =to n=I, tem rag-äeØ kaH{ 
ko{ SvtHƒ vStu n=I ke teno Awav n ={ xke. rag-äeØ to ÒvnI j 
Axuâpir`it htI, Òv ßyaH xuâpir`it$p =yo TyaH te Axuâpir`it m!I g{ 
Ae!le rag-äeØ svR=a m!I gya. Aa rIte vStuSv$pne AnuwvtaH rag-äeØne !azva 
te sugm Ke. &anno Awav n ={ xke kemke te to Svwav$p Ke, p` ragno Awav 
={ xke Ke kemke te Svwav$p n=I. 

 ragaid to potana Sv$pnI cIj n=I¸ &an ne AanHd to potanuH Sv$p j Ke¸ 
te=I te &an-AanHd$pe pir`mvuH te to Sv-FrnI cIj hova=I sugm Ke¸ te k˜aHy 
bIje=I leva jvuH pDe tem n=I. 

 ragaid injSv$p n=I, to xuH te ragaidnI _Tpi¿ bIÔuH ko{ kravtuH hxe?        
-to khe Ke ke na¸ ko{ ãVy bzaTkare Òvne ragaid$p pir`mavI xktuH 
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n=I¸ jgtna b\ay ãVyo potpotanI AqHD pir`am\aramaH pir`mI ræa Ke. te=I 
tÀv¹i*!=I ÔetaH Ae!le ke sacI ¹i*!=I vStuSv$p ivcartaH Òvne ragaid 
Axuâta$pe ko{ ANy ãVy to n=I pir`mavtuH, kmR to Òvne ragaid$p n=I 
pir`mavtuH, p` Òv pote j xuâSv$p=I Wa‡*! ={ne pyaRymaH ragaid Axuâwav$p 
pir`me Ke. Òvno j te Apra\ Ke, ko{ ANy ãVyno vaHk n=I. 

 wa{, tarI Axuâpir`it teH éwI krI Ke, ne tuH j te m!aDIne xuâpir`it 
krva sm=R Ko. tarI AxuâtamaH bIÔnae xo vaHk? pote Axuâta krIne bIÔno vaHk 
ka#e to te Axuâtane k˜are m!aDxe? potanI pyaRyna Apra\e Axuâta ={ Ke Aem 
smje, ne xuâSv$p te Axuâta vgrnuH Ke Aem AnuwvmaH Lye, to  xuâAnuwv vDe 
Axuâtane m!aDe. -AavI vStuiS=it Ke. prno vaHk ka#xe te rag-äeØne m!aDI xkxe 
nih, p` im+yabuiâ=I rag-äeØ j kyaR krxe. rag-äeØ vgrna Sv$pnI to tene 
qbr n=I. 

 Òvna Sv$pmaH rag-äeØ n=I, prãVy rag-äeØ kravtuH n=I, Ae!le rag-
äeØnI ko{ kaymI wUimka n rhI. pyaRymaH Ùi`k hta, te xuâSv$pno Anuwv =taH 
!zI gya. -ma!e khe Ke ke he wa{¦ Aava wed&an=I xuâSv$pna AnuwvvDe rag-
äeØne sugmta=I m!aDI xkay Ke. rag-äeØnI kaH{ AevI SvtHƒ s¿a n=I ke te m!I n 
xke. 

 rag-äeØ Ôe ÒvnuH Sv$p j hoy to m!I xke nih¸ p` Aem to n=I. 

 vzI rag-äeØ Ôe prãVy kravtuH hoy to m!I xke nih¸ p` Aem to n=I. Ôe 
prãVy rag-äeØ kravtuH hoy to to sda rag-äeØ =ya j kre, te m!aDvano Avsr 
j n Aave. 

 AacayRdev khe Ke ke Are, jgtna Òvo Wa‡m=I prãVyne rag-äeØnuH kar` mane 
Ke¸ p` tÀv¹i*!=I ÔetaH prãVy to Amne jrap` rag-äeØnuH _Tpadk deqatuH n=I. 
Axuâpir`it=I Òv j rag-äeØne krto hto, ßyaH xuâ Anuwv$p pir`Myo TyaH 
ragäeØ n ræa, pote rag riht shj &anSv$pe j pir`mva laGyo. AavuH Sp*! 
vStuSv$p Ke, teene tÀv¹i*!=I deqo. AavI tÀv¹i*! vDe j rag-äeØno Ùy =xe. 

 prãVyo mne rag-äeØ krave, ne huH prãVynI pyaRyne kruH-AavI Sv-prnI 
Aektabuiâ$p je A&an Ke te j rag-äeØnuH mUz Ke. tÀv¹i*! vDe Sv-prnI 
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iwNnta AnuwvtaH rag-äeØ m!e Ke. drek ãVy iwNniwNnp`e, potpotana Sv$pe, AqHD 
\ara$p potana pir`ammaH j vteR Ke. -ne Ae j rIte vStu s\ay Ke. 

 Sv-prnI iwNnta Ô`Ine AHdrmaH Ô to suq Anuwvay. p` je`e Sv-prnI 
iwNnta Ô`I n=I, potanI wUl Ke tenuH wan n=I, te wUl !azIne AHtmuRq k[ rIte =xe? 
ÒvãVy potana Apra\=I rag-äeØ-moh$p Axuâ cetna$p pir`me Ke, temaH pudŸglkmRno 
to kaH{ doØ n=I¸ Ôe ÒvãVy pote xuâ cetna$p pir`me ne rag-äeØ-moh$p n pir`me 
to pudŸgl tene xuH kre? pudŸgl kaH{ Òvne pra`e ragaid kravtuH n=I. AavI iwNn vStu 
iS=t Ô`taH A&an ASt =ay Ke ne wed&an _dy =ay Ke. ma!e AacayRdev khe Ke ke ividt 
=av...Ôher =av...jgtmaH Ýisâ =av ke ÒvãVy pote SvtHƒp`e j Axuâta$pe ke 
xuâta$pe pir`me Ke, temaH pudŸglãVynuH =oDuHk p` ktRVy n=I. 

 wa{, tuH Aozqa` kr ke huH to bo\Sv$p KuH¸ &anSv$p j huH KuH -Aem xuâp`e 
potane AnuwvtaH ragaid Axuâta$p pir`mn =tuH n=I, rag riht xuâta$p pir`mn 
=ay Ke. Aa rIte xuâcEtNyno Anuwv te j rag-äeØna Ùyno _pay Ke. AnHta Òvo 
Aava AnuwvvDe rag-äeØno Ùy krIne isâpdne paMya Ke. 

 rag-äeØ te Òvno potano Apra\ Ke, -Ae!luH j btavIne A!kI jvuH n=I p` 
Aagz l{ j{ne Ae btavvuH Ke ke je ragaid doØ Ke te ÒvnuH q$H Sv$p n=I, ÒvnuH xuâ  
Sv$p to &an-AanHdmy Ke. Aava xuâSv$pna Anuwv vDe xuâpir`it Ýg!e ne rag-
äeØ$p Axuâpir`it m!e-te Ýyojn Ke. 

 xuâSv$pna AnuwvvDe j rag-äeØ-A&anno nax =ay Ke. ma!e he wVy Òvo¦ tme 
Aevo Anuwv kro. 

 

;;;;;;&&&aaannnnnnIII   lllIIIlllIIIvvvaaaDDDIIImmmaaa HH H    AAAaaaTTTmmmaaa   AAAaaannnHH HdddnnnIII   rrrmmmttt   rrrmmmee e   KKKee e ...''''''   
 -guÌdevna Aa Aek vakymaH SvanuwUitna gHwIr wavo wyaR Ke¸ 
ßyare ko{k \Ny pze SvanuwvnI AanHdkarI ccaR =ay Tyare Ýmod=I 
guÌdev _prnuH vaky yad kre Ke...ne AenI sa=e sHkzayelI ƒIsek vØR 
phelaHnI ;AaTmccaR' Ao F`a mihmapUvRk taÒ =ay Ke. 
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xxxuuuâââ   pppiiirrr`̀̀mmmnnnnnnooo   AAAvvvsssrrr   

(smysar-klx 221-22 naH ÝvcnomaH=I) 

 

 he Òv¦ sNto AnuGa‡h krIne ßyare tne xuâAaTmSv$p 
deqaDI ræa Ke Tyare tuH smj ke xuâaTmano Anuwv krIne xuâ 
pir`mvano Aa Avsr AaVyo Ke. Aa AvsrmaH prãVyno vaHk 
ka#Ine A!kIx ma¸ tara doØne tarI pyaRyno j Apra\ smÒne, 
xuâaTmana Ýemna Ôere te doØne mUzmaH=I _qeDI naHqje, xuâtana Aa 
Avsrne cUkIx ma¦ 

 

 AaTmana shj Svwav xuâ &an-AanHd$p Ke, temaH ragaid Axuâta n=I. pyaRymaH 
je moh-rag-äeØ$p Axuâta Ke, te xuâSvwav=I ivruâ Ke Ae!le xƒu Ke. te mohxƒunI 
senane xuâSv$pna AnuwvvDe ÒtI xkay Ke. prHtu je Òvo prãVy=I iwþ potana xuâ 
ãVyne Anuwvta n=I ne prãVy sa=e wezsezvazo j potane Anuwve Ke, te Òvo Axuâ 
AnuwvvDe mohxƒunI senane ÒtI xkta n=I, Sv$p=I Wa‡*! Aeva te im+ya¹i*! Òvo 
mohne j vx vtRta =ka rag-äeØne kre Ke. te rag-äeØ krvamaH kaH{ prãVyno to jray 
doØ n=I, Òvno potano j doØ Ke. KtaH prinim¿no doØ deqe Ke te Òv te rag-äeØne kem 
m!aDI xkxe? prãVy=I rag-äeØ =vanuH je`e maNyuH, to jgtmaH prãVyo to AnHt Ke ne 
sday Ke Ae!le, tena AiwÝaymaH sday AnHt rag-äeØ =vanuH AaVyuH¸ prãVynI 
iv>mantamaH xuâ pir`mvano Avsr j tene kyaH ræo? 

 tene smÔve Ke ke wa{, prãVy to tne kdI jrap` rag-äeØ _pÔvtuH n=I. rag-
äeØ te tarI pyaRyno j Apra\ Ke¸ te _praHt Aena=I Aagz Ae ivcar Ke ke te rag-
äeØ$p pyaRy Axuâ Ke ne taruH shj Sv$p xuâ Ke¸ te 
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xuâSv$pno Anuwv krtaH ragaid Axuâ pir`it KU!I Ôy Ke, ne xuâSv$p jevuH Ke tevuH 
Ýg!ee Ke. AxuâtamaH ke xuâtamaH prãVyno to kaH{ sharo n=I, Òv pote j Axuâ ke 
xuâ pyaRy$pe pir`me Ke. 

 prãVy j mne rag-äeØ krave Ke-AevI dubuRiâ kre tene rag-äeØ-Axuâta kyare 
m!e? kdI n m!e kemke pr=I iwNn AevI SvvStuno bo\ tene n=I, tenI buiâ AaH\zI 
={ g{ Ke te=I potana doØne te deqI xkto  n=I¸ doØne n=I deqto tem doØriht 
xuâSv$pne p` te deqto n=I. te=I sMykŸTvriht te Òv Apra\I Ke, ijn-Aa&ane te 
manto n=I. ijnAa&a to AevI Ke ke Òv Ane pudŸgl bHnenuH SvtHƒ iwþ iwþ 
pir`mn Ke¸ ragaid Axuâta te Òvno potano Apra\ Ke¸ tene bdle prno doØ ka#vo 
te ANyay Ke, AnIit Ke¸ te Apra\I Òv sHsarmaH wme Ke. 

 wa{, tara doØe j tne bH\n Ke¸ Ane tarI xuâtaAe j tne mui› Ke, bH\n Ane 
mui› bHne AvS=amaH taruH j kt<RTv Ke, tarI AvS=amaH bIÔnuH kt<RTv jrap` n=I.  
-AavI Sp*! vStuiS=it jEnxasnmaH Ýisâ Ke. tene je n=I Ô`to te im+ya¹i*! Ke, 
tene xuâtano Avsr Aavto n=I. 

 Òvne xuâ pir`mnno Avsr k˜are? ke potana xuâ Sv$pne Anuwve Tyare. 
Òv ßyare pr=I iwNn potana shj Sv$pne Anuwve Ke Tyare tene xuâta$p pir`mn 
=ay Ke. ßyaH su\I pr sa=e Aektabuiâ kre Ke TyaHsu\I tene xuâ pir`mnno Avsr 
n=I. pr sa=e Aektabuiâ krnar Axuâ$pe j pir`me Ke. jgtmaH F`a Òvono #glo 
to A&an=I Axuâta$pe j pir`mI ræo Ke¸ ko{ ivrla Òvo j wed&an krIne 
xuâta$pe pir`me Ke. 

 Òvno Svwav to xuâ Ke, to te Axuâta$p kem pir`me ? -ma!e prãVy j tene 
Axuâta krave Ke¦ -Aem A&anI dlIl kre Ke. 

 tene khe Ke ke-wa{¦ ÒvnI AvS=amaH Axuâta$p pir`mvanI p` xi› Ke. 
ãVySvwavmaH wle Axuâta n=I p` pyaRymaH to xuâta ke Axuâta$p pir`mn 
=vanI yoGyta Ke, te kaH{ prne lI\e n=I, potanI pyaRynI j tevI takat Ke. prãVy 
temaH kaH{ j krtuH n=I. Òv pote potanI pyaRynI takat=I Axuâ =ay Ke, ne pote j 
potanI pyaRynI takat=I xuâ =ay Ke. Ôe prãVynuH AiStTv j tene AxuâtanuH kar` 
hoy to to Axuâta =ya j kre¸ Axuâta=I KU!Ine xuâta$pe pote pir`mI j n xke ¦  
-p` Aem n=I. AnHt Òvo xuâSv$pna AnuwvvDe Axuâta m!aDIne isâpd paMya Ke. 
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&an to &an j Ke, &an to rag-äeØne jrap` _pÔvtuH n=I. &anno 
Ô`vano Svwav Ke, Ae!le Ô`vuH te kaH{ rag-äeØnuH kar` n=I. &an j Ôe ragäeØnuH 
kar` =ay to to kevz&an =taH AnHta rag-äeØ v\I Ôy, rag kdI m!e j nih. p` 
&annI v<iâ =taH to rag-äeØ m!e Ke. &anmaH rag-äeØno Awav j Ke. rag-äeØne 
KoDva ma!e kaH{ &anne KoDI devuH pDtuH n=I. rag-äeØ KU!I Ôy Ke ne &an AekluH 
xuâSv$pe rhI Ôy Ke. AavuH &anSv$p jene AnuwvmaH AavtuH n=I te Òv 
im+ya¹i*!p`e rag-äeØ kre Ke. 

 &an to dIpk jevuH Ke¸ jem dIpkna ÝkaxmaH deqata pda=aeR kaH{ dIpkna Ýkaxne 
miln krta n=I, dIpk to ÝkaxSv$p j Ke¸ tem cEtNydIpkna ÝkaxmaH prãVyo ke 
xuwaxuw wavo deqay te kaH{ cEtNydIvana Ýkaxne miln krta n=I, cEtNydIvo to 
ÝkaxSv$p j Ke. &an to shj _dasInSv$p Ke¸ ragne Ô`taH te ragI =tuH n=I, 
jDne Ô`taH te jD =tuH n=I¸ te to potana Sv$pmaH Acl rhe Ke, -&ancetna$p j 
rhe Ke. \m±ne AavI &ancetnanI AnuwUit Ke. tenavDe te moÙne sa\e Ke. 

 A&anI ragne Ô`taH, Ô`e ke pote j rag$p ={ gyo, prne Ô`taH pr$p 
={ gyo-Aem A&ancetnane Anuwve Ke. AcHbo Ke ke b\ane Ô`naro pote potane 
j n=I Ô`to. huH n=I ne Aa Ke, &an n=I ne &ey Ke, -Aam potana iwþ AiStTvnuH 
Awan te mo!I wUl Ke ne te j sHsarnuH-AxuâtanuH mUzkar` Ke. AaTma to Ô`nar 
ÝkaxSv$p Ke, tena AiStTvmaH j &eyonuH &an =ay Ke. Ô`narna AiStTv vgr 
pda=aeRne ko` Ô`e? AavuH vStunuH Sv$p Ô`Ine &anmaH mGn =taH xuâpir`mn =ay 
Ke¸ &an &an$pe pir`me Ke, -tenuH nam &ancetna Ke, te AaiTmkrs=I wrelI Ke. 
\maRTma AavI xuâcetnana SvadvDe-AnuwvvDe moÙne sa\e Ke. 

 jgtna ko{ pda=aeR éHca-nIca AaFapaKa =ay temaH sUyRne xuH? tem jgtna 
&eypda=aeR potpotana wavmaH pir`Mya kre temaH &ansUyRne xuH? vÄKI ke spR te 
xrIr=I dUr ho ke nÒk ho, temaH &anne xHu? &an to inwRyp`e potana &anSv$pmaH 
j rhevana SvwavvazuH Ke. Aaha, AavuH shj vItragI &an, te AaTmanuH Sv$p Ke¸ 
Aava &anno Anuwv te vIrno suHdr magR Ke. vItragna Aava suHdr magRne vItragI 
sHtoAe Ýisâ kyaeR Ke. 

 ;;xuâ&anmaƒ ÒvãVy''na AnuwvmaH b\a xaÏono sar sma{ Ôy Ke.  
kuHdkuHdSvamI khe Ke ke svR&dev=I maHDIne Amara guÌpyÅt-ke jeAo 
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xuâaTmamaH lIn hta te sveR guÌAoAe AnuGa‡h krIne Amne xuâaTmano _pdex AaPyo, 
te j xuâaTma huH Svanuwv$p injvEwv siht deqaDuH KuH. Aha, ;Aavo xuâAaTma huH 
KuH' Aem Ô`Ine, AnuwvIne tuH quxI =a, AanHidt =a. xuâaTmana Anuwvno Aa 
Avsr AaVyo Ke -Aem smÒne ÝsNn =a. 

 xuâSv$pne cUkIne Òve pote Axuâta éwI krI Ke. Are Òv¦ Ôe prãVy j 
bzaTkarpUvRk Axuâta kravtuH hoy to te Axuâta=I KU!vano Avsr k˜are ? -kemke 
prãVy to jgtmaH sday Ke, Ôe te ivkar kravtuH hoy to to svRkaz te ivkar 
kraVya j kre, ne Òvne ivkar=I KU!vano Avsr j ko{ n rhe. ma!e taruH xuâ ke 
Axuâpir`mn tara=I j Ke Aem tuH Ô`, to xuâãVyna Aa]ye xuâta Ýg! krIne 
Axuâtane !azvano Avsr tne Aavxe. 

 tu H tarI SvtHƒta Ô` ke hu H bhar pr trf vZyo te=I mne Axuâta ={¸ ne 
hu H, AHtrmaH Sv trf vzuH to mne xuâta =ay. marI AxuâtamaH ke xuâtamaH 
prãVyno jrap` ha= n=I. -AavI SvtHƒta Ô`taH SvsNmuq ={ne xuâtano 
Avsr Aave Ke. 

 p` je Òv potanI SvvStune Ô`to n=I, potana pir`mnne Ô`to n=I, 
jenuH &an éH\uH Ke, jenaH sMykŸTvcÙu ibDa{ gyaH Ke-Aevo Òv mohxƒunI senane 
ÒtI xkto n=I, Ae!le ke xuâta$p pote pir`mto n=I. teno Apra\ xuH? ke kmR 
vgere prãVy mne ivkar krave Ke Aem te mane Ke, te teno mo!ae Apra\ Ke. 

 prne kar`e ivkar =vanuH mannar Òvne Apra\I kæo¸ te Apra\nuH fz xuH ? 
-ke AnHt sHsar$pI jel, ma!e kæHu ke prãVy Òvne ivkar krave Ke Aem mannar 
ÒvraxI im+ya¹i*! AnHtsHsarI Ke, sHsar-smuãne te par krI xkto n=I, 
Axuâta=I KU!I xkto n=I. Sva\In pir`mnne te manto j n=I pKI tenI Axuâta 
kyaH=I !ze? 

 im+yawav=I rag-äeØna ktaRp`e Òv pote j pir`me Ke¸ ne sMykŸTvwav 
=taH moÙmagRp`e p` pote j pir`me Ke. KAe ãVyo potpotana wavmaH SvtHƒp`e 
j vt± ræa Ke, ko{ ãVy bIÔna pir`mnmaH dql n=I krtuH. wa{, Axuâta$p 
tarI wUl teH krI Ke¸ prãVymaH AevI ko{ xi› n=I ke taramaH doØ kre¸ ne taruHy 
AevuH Sv$p n=I ke pr=I taramaH doØ ={ Ôy. Are, tara 
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A&an=I Aa AnHt sHsarna du:qmaH !zvzI ræo Ko, to Ame tne tena=I KU!vano 
_pay btavIAe KIAe-te lÙmaH le. marI AvS=amaH Axuâta meH marI j wUl=I krelI Ke¸ 
te wUl Ùi`k Ke, ne maro xuâSvwav iƒkaz Ke, Aem xuâSvwavne lÙmaH letaH pyaRynI 
Ùi`k wUl !zI Ôy Ke ne Svwavna Aa]ye xuâta Ýg!e Ke. 

 Ôe potanI wUl hoy j nih to te !azvanuH k˜aH ræuH? tarI wUl Ke te=I to wUl 
!azva ma!e tne _pdex dI\o Ke. tara doØe tne bH\n Ke Ae sHtnI phelI ixqam` Ke. 
doØ Ae!lo ke prne potanuH manvuH ne pote potane wUlI jvuH. 

wUl potanI hoy  j nih to !azvanuH rhetuH n=I.

wUl potanuH Sv$p j hoy to !azvanuH rhetuH n=I.

pyaRymaH wUl potanI Ke p` te kaymI Sv$p n=I.

te=I kaymI xuâSv$pna lÙe pyaRynI wUl !zI Ôy Ke.

 A&anI potana xuâSvwavno to AÔ` Ke, ne pyaRymaH je potana Apra\=I 
Axuâta Ke teno p` AÔ` Ke. n=I Ô`to ãVyne, n=I Ô`to pyaRyne¸ kmR vgereno 
sHyog j mne Axuâta krave, ne dev-guÌ vgereno sHyog j mne xuâta krave-Aem mane 
Ke, Ae!le pote to Ô`e \oyel mUza jevo ræo, kaH{ xuâtano _>m krvanuH ræuH nhÄ¦        
-vah tarI éH\a{¦ 

 prãVy to tara=I ÔudHu Aena wavmaH pir`mI ræuH Ke, te Aa Òvne jrap` 
ivkar n=I kravtuH. KtaH A&anI tena _pr jU@o Aarop naHqe Ke ke maramaH Axuâta teH 
kravI. -;p` wa{¦ huH (prãVy) to taramaH AaVyuH j n=I to meH taramaH k{ rIte 
Axuâta kravI?' xaÏw`trmaH=I je Sva]yno Aaxy ka#vo Ôe{Ae te A&anIne 
AavDtuH n=I, te potanI ê\I ¹i*!ne lI\e xaÏna Aaxy p` éH\a j smje Ke, ne 
pra]ywavne poØe Ke. pr=I je nukxan mane te pr=I law p` mane¸ ne je pr=I law 
mane te SvsNmuq Aave nih Ae!le tene sMyGdxRnaidno law kdI =ay nih. potanI 
Aek smynI pyaRymaH xuâta ke Axuâta krvanI SvtHƒ takat Ke tene p` je n=I 
Ô`to, te iƒkazI SvwavnI xuâtana Apar sam+yRne É˜aH=I Ô`xe? 

 wa{, ;mara doØ meH kyaR Ke' Aem smj to tne tara doØ !azvanI q!k rhexe.  
;; huH to doØ AnHtnuH wajn KuH kÌ`az-'' Aem smÒne mumuÙu Òv 
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y=a=R _pay vDe te doØ !azva ÝyTn kre Ke. p` doØ prãVye kraVyo Ke-Aem manIx to 
tne te !azvanI drkar k˜aH=I rhexe? Ôe prãVy tne doØ kravxe -to taramaH potano 
kaH{ puÌØa=R Ke ke nih? prãVyne Aa\In =ya vgr Sva\Inp`e xuâta$p pir`mvanI 
taramaH kaH{ takat Ke ke nih? ivkar=I bcvano ne sMyGdxRnaid xuâwav Ýg! 
krvano SvsNmuq puÌØa=R tuH kr, Tyare j taramaH xuâta =xe ne doØ m!xe. éH\a{ ke 
svza{, Axuâta ke xuâta Ae bHne mara j puÌØa=RnuH kam Ke Aem je smje te 
SvpuÌØa=Räara Axuâta !azIne xuâta krxe p` potana puÌØa=Rne j je nih SvIkare 
tene Axuâta !azIne xuâtano Avsr ÉyaH=I Aavxe? 

 • Axuâta kem ={ ? -pote xuâAaTmano Anuwv n kyaeR te=I Axuâta ={. 

 • xuâta kem =ay ? -pote xuâAaTmano Anuwv kre to xuâta =ay. 

 • je xuâ Ô`e AaTmne te xuâAaTm j mezve¸ 

  A`xuâ Ô`e AaTmne A`xuâ AaTm j te lhe. 

 AnukUz ke ÝitkUz sHyogna #gla AaTmane DgavI xkta n=I¸ AnukUztana 
#gla AaTmane xuâtamaH kaH{ mdd kre ke rag krave Aem n=I¸ tem j ÝitkUztana 
#gla AaTmane xuâta=I DgavI >e ke Axuâta A=va äeØ krave Aem n=I. AnukUz-
ÝitkUz sHyog vCce p` AaTma injSv$pmaH lIn ={ne kevz&anI-prmaTma bnI xke 
Ke...Aevo te SvtHƒ prme¬r Ke. 

 ]ota khe Ke- ;ATyar su\I Amne AavuH smÔvnara ko{ n mZya¦' 

 he Òv ¦ Ôe tarI smjvanI tEyarI hoy to jgtmaH svR&o ne sNto hajr j Ke. 
tEyarIvaza paƒ Òvne &anI-\maRTmano yog mzI j Ôy Ke (-wogwUimmaH 
%Øwdevna Òvne muinrajno ÝsHg mzI gyo tem.) &anInI _pasna n krI ma!e 
rqDyo Aeno A=R Aem Ke ke &anIAe jevuH AaTmSv$p smÔVyuH tevuH pote AnuwvmaH n 
lI\uH te=I rqD˜o, Ae!le ke pote paƒta n krI ma!e rqD˜o. potanI paƒta vgr 
&anInI p` sacI Aozqa` =tI n=I. &anIno yog to F`ane mZyo, prHtu ÒvnI 
potanI paƒta vgr &anI p` Aene xuH kre? ma!e AacayRdev khe Ke ke he wa{¦ tara 
wavmaH tuH tarI SvtHƒta Ô`, ne Svwav trfno sMykŸ ÝyTn _paD to tarI Axuâta 
!ze ne xuâta =ay. AevI xuâpir`itno Aa Avsr Ke.          -jyijneNã 
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AAAvvvllloookkknnn      
 vExaq masnI {namIyojnamaH ko`e 
lQyuH ne xuH lQyuH-tena Avloknno 
bakIno wag AhÄ AapIAe KIAe. 

(gtaHk=I calu) 
gaeHDlna ArivHd je. jEn (nH.246) t=a 
morbIna wrtkumar AeCa.jEn (nH.40) 
tem`e \aimRk kÞo mokLyo hto. teAo 
balivwagmaH inyimt wag lenar _TsahI 
sWyo Ke. 

 la@Ina sWy nH.21 wUptkumar sI. 
jEne ;;balivwag=I Amne law'' Ae ivØe 
lQyuH Ke¸ temj jNmjyHtI sHbH\maH lQyuH Ke 
ke- ;;guÌdevnI jNmjyHtIno mhoTsv Anek 
wVy AaTmaAone ma!e pavnkarI Avsr Ke. 
temna Òvnno Jukav phele=I j AaTmxo\ 
trf Ke. AaTma=R ma!eno puÌØa=R Ae Aemno 
ÒvnmHƒ Ke. Aa Òvn Ke te AaTma=R 
sa\va ma!e j Ke-Aem guÌdev smÔve Ke. 
Aava guÌdev Aap`a jeva bazkone ma!e 
hIra sman Ke. ihNduStanna Aa hIrlane 
wartna bazko ]âapUvRk AiwnHde Ke.'' 
(AiwnHdnGa‡H=maH Ôe{ Ôe{ne tem`e Aa 
lQyuH Ke. wle, Ôe[ne lqva ma!e p` tem`e 
Ae puStk vaHCyuH to q$Hne?) 

 Ôeravrngr=I vsHtlal ritlal jEn 
(nH.197p) tem è Aek=I so su\I AaHk 
mokLya Ke-p` vCCae F`a AaHkDa wUlI gya Ke. 

 knkbaza ritlal (nH.1p74)  
tem`e \aimRk kÞo t=a ;;balivwag=I 

Amne law'' Ae ivØe suHdr inbH\ p` 
lqel Ke. 

 nynaben hIralal jEn (s.nH. 
1p93) muHb{-tem`e \aimRk kÞo mokLyo 
Ke¸ kÞo suHdr wavvahI Ke. _¿mkoi!na 1p 
leqomaH temne S=an mzel Ke. 

 mazIyana stIxkumar t=a 
_peNãkumar (nH.733, 73p) tem`e Aek=I 
dxna AHkäara suHdr wavna wavI Ke, t=a 
\mRno kÞo p` mokLyo Ke. Aek=I dxna 
AaHkmaH teAo lqe Ke ke- 

(1) jEn\mRnI Lyo !ek. 
(2) &annI _gaDo bIj. 
(3) rTnƒyne wavo J!. 
(4) AnHtCatu*!y \ar. 
(p) pHCamgit Ýaº kr. 
(6) K leXya=I dUr =a. 
(7) sat tÀvne smj. 
(8) Aa@ kmRno kr nax. 
(9) nv devne wj. 
(10) dx\mRne Aara\. 
 Aa rIte AaHkDana mez sa=e 
wavnano saro mez kyaeR Ke. 

 Ômngr=I hsmuq jEne (nH.66p) 
car gIt _tarIne lqI mokLya Ke. 
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ßyoitben babuwa{ jEn (nH.1790) 
song#: tem è ÔeDka xo\vana ÝÆo, t=a 
waHGyatU!˜a \aimRk AaHk t=a kÞo mokLyo 
Ke. qalI qanamaH xBdo go@vvana koyDa 
temnI xElIna Aa\are tEyar krIne ko[var 
AapIxuH....je drekne gmxe. 
 Ôunag#=I kusumben, mukexkumar 
t=a ikr`baza (s.nH.2040, 2039, 
2038) te ƒ`eAe \aimRk kÞo lqI 
mokLyo Ke. 
 vDIya=I _Øaben ke. jEne (nH. 
1611) p` \aimRk kÞo lqI mokLyo Ke.  
 ÝaHitj=I knuwa[ Aem. jEn 
bI.Ae. (s.nH.1886) tem`e Aga_ 
iCaƒk=a (ka!URn$pe) lqI moklel. ka!URn 
äara temnI rjuAat sarI Ke, tem`e 
go@velI k=a nIce mujb Ke- 
 Aek ma`s guÌ pase j{ne khe Ke: 
he guÌdev¦ mne \mR Aapone ¦ 
 guÌ khe Ke -hm`aH j meH Aek 
mgrne \mR AaPyo Ke, tuH tenI paseÔ. 
 mgr pase j[ne te ma`s khe Ke -
he mgr¦ mne \mR Aap. 
 mgr khe Ke -Ý=m mne Aek lo!o 
pa`I pa, pKI tne \mR AapuH. 
 ma`s khe Ke -Are, tuH pa`ImaH j 
rhe Ke ne marI pase pa`InI maHg`I kre 
Ke. -kevI mUqaR{? 
 mgr khe Ke -he manv¦ hu Hnih 
p` tuH mUqR Ke¸ kemke \mR tara AaTmamaH 
Ke ne tuH bhar gote Ke¦ 

 ma`s ivcarmaH pDI gyo: Are, 
hve smÔyuH ke \mR bhar=I n=I mzto, 
\mR to inÔTmamaH j Ke. 
 hve wed&annHu Ýwat éGyuH.. 
..sMykŸTvno sonerI sUrj éGyo...Ane 
moÙÝaiºno magR qULlo =yo. 
 (wa[]I knuwa{¦ tmarI 
iCaƒk=a AhÄ AapI Ke. ka!URnna icƒo 
srqa VyviS=t hoy to KapvamaH kam 
AavI xke. frI ÝyTn krxo. tmara 
ka!URnicƒone AavkarIxHu. icƒmaH kazI 
xahI vaprxo.) 
 vasHtIben Aec. jEn (song#) 
tem`e \aimRk kÞo vgere lqI Aapel Ke. 
balivwagna ivkas ma!e teAo qas 
wavnaxIl Ke. (tem`e pU. ben]I 
cHpabennI pp mI jNmjyHtI inim¿e pp 
pu*ponI pu*pmaza lqI moklI Ke-p` 
S=zsHkocne ihsabe KapI xka{ n=I.) 
 raHcI=I jy]Iben jEne (nH.203) 
kuHdkuHdÝwuna ivdehgmnnuH, ne TyaH sImH\r- 
ÝwunI swamaH _piS=t rajkumar vgere 
ÒvonuH suHdr wavvahI icƒ krIne mokLyuH 
Ke. Ôe ke temnuH icƒ saE=I KeLluH mZyuH     
-KtaH _¿m kÙana 1p leqomaH te potanuH 
S=an mezvI Ôy Ke. 
 romexkumar babulal jEn 
(nH.218) Amdavad : Aap`a Aa 
_TsahI 
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koleÒyn sWyne moDa moDa saE=I KeLle 
p` lqvanuH mn =yuH...song# AaVya ne 
balivwagna bIÔ sWyonuH lqa` 
Ôe{ne potanI lag`I teAo rokI xkya 
nih, Ae!le jvanI _tavzmaHy 
balivwagnI AoifsmaH be@a be@a j 
=oDuHk lqa` lqIne AapI dI\uH temaH bal 
ivwag ÝTyenI potanI lag`I Vy› 
krtaH lqe Ke ke- ;;balivwag x$ 
=va=I \mRÝTye Amne bm`o _Tsah ={ 
gyo. hHmexa ijneNãdevna dxRn krva Ane 
raiƒwojn n krvuH-Ae be vStunuH paln 

balivwagnI klmne lI\e =yuH. Ane hve 
;isnema ÔevanuH bH\' p` tene lI\e j 
=xe ¦ AavI AavI klmo v\arIne Amne 
Ýer`a Aapta ÔAo ke je=I AmaruH Òvn 
saca mumuÙunuH Òvn bne. Ame b\a 
balivwagna sWyo balivwagne 
potanae j smÒne tena svaÅgI ivkasnI 
wavna raqI ræa KIAe, kar` ke teno 
ivkas Ae Amaro j ivkas Ke.'' 

 -jy ijneNã 

 

AaTmane xo\vanI rIt 
 Awedwave AaTma s\ay Ke. 
 AaTmamaH AnHtxi›Ao Ke, te b\I AwedmaH sma{ Ôy Ke. 
Aekla wed paDIne wedna ivkLpvDe xo\va Ôy to AaTmvStu jDtI 
n=I. wedna ivkLpmaH A!ktaH Òvno Anuwv qova{ Ôy Ke. qHDqHD 
Aekek xi›na ivkLpvDe AnHtkaze p` AaTma n s\ay¸ AqHDp`e 
AnuwvtaH tTÙ` s\ay. ma!e \m± Òvo AaTmane ãVy-Ùeƒ-kaz        
-wavna wed$pe n=I Anuwvta, p` Awed &anmaƒwave Anuwve Ke. 
 ÔuAo, Aa AaTmane xo\vanI rIt¦ wed$p ivkLp äara AaTma 
nih jDe. AHtmuRq ={ne AnuwUit krtaH AaTma saÙatŸ Ýaº =ay Ke¸ te 
Awedna AnuwvmaH AaTmanI AnHt xi›Ao, tena ãVy-Ùeƒ-kaz          
-wav b\uHy sma{ Ôy Ke. te ko{no inØe\ n=I ={ jto, p` Awed 
AnuwUitmaH te sma{ Ôy Ke. TyaH wednI ¹i*! rhetI n=I. xuâ 
AaTmanI AnuwUitmaH &anI wedno ivkLp krta n=I. AavI AnuwUit 
vDe AaTmane xo\ay Ke Ae!le ke Anuwvay Ke. bIÒ rIte xo\taH AaTma 
jDe tevo n=I. 

--·-- 
Aa AHkna mhÀvna leq ma!e deqoÒ p<. 21 =I 14 



: 18 : AaTm\mR : ]av` : r494 

hhhuu u HH H   AAAnnnee e   tttuu u HH H    
(smysar kzx 230) 

×  ×  × 

\maRTmanI xuâcetna kevI hoy? tenuH Aa v`Rn Ke. 

;huH'-ke!lo? ke je!luH cEtNySv$p Ke te!lo ;huH.' 

Ae isvay ãVykmR-wavkmR-nokmR te b\a ;tuH' maH Ôy Ke, te ;huH' maH n=I Aavta, 
Ae!le ke \m±na Anuwv=I te bhar Ke, prãVy Ke. 

;huH' te prãVynI shay ivna potanI shay=I potamaH svR=a _padeybuiâ=I ÝvtuÅ KuH. 

;huH' ko`? ne ;tuH' ko`? AenI p` A&anIne qbr n=I. ;huH' maH ;tuH' ne wezvI >e Ke, 
SvmaH prne wezvI >e Ke. 

huH Ae!le xuâcetna$p SvãVy¸ ragaid prwavo te huH nih, te ;tuH' Ae!le ke prãVy Ke. 

SvãVynI shay=I j huH mara AaTmane AnuwvuH KuH¸ prãVynI shay vgr j huH mara 
AaTmane AnuwvuH KuH. 

 mara SvFrmaH &an-dxRn-AanHd wyaR Ke, mara SvFrmaH rag-ivkar$pI kCaro 
n=I¸ Aava xuâSvFrmaH rhenar huH KuH-Aem \m± Anuwve Ke. 

ragaid prwavo=I miln te maruH SvFr n=I, temaH vsnar huH n=I, te maruH _padey 
n=I. 

huH-maH tuH n=I, SvwavmaH prwav n=I. 

 xrIraid prãVyo Ke ke ragaid prwavo Ke te ko{ ;huH' ={ne ræa n=I, mara 
SvFrnI vStu te n=I, Ae to b\a mara=I pr ={ne ræaH Ke. 



: ]av` : r494 AaTm\mR : 19 : 

\m±ne je ;hHu' p`e Anuwvata n=I p` prp`e Anuwvay Ke. Aeva ragaid prwavone 
Ane prãVyoene A&anI pra`e-pra`e potanuH Sv bnavva mage Ke. te é|vR Aeva 
SvtÀvne cUkIne A\ogit$p Aeva prwav$p pir`me Ke, temaH j svRSv manIne 
im+yaTvaid$p vteR Ke, te j prma=eR A\ogit Ke. é|vRgit,-é|vRpir`it to AaTmanI 
xuâcetna j Ke¸ te cetna$pe j \m± potane Anuwve Ke. 

 cetna$p Aevo huH-temaH Acetn Aeva prwavo n=I. AanHd$p Aevo huH temaH 
du:q n=I. vtRman Aava xuâAaTmane huH-p`e Anuwvnar \maRTma sda-inTy 
in*kmR$p AaTmamaH j vteR Ke, prwavone SvmaH Aavva deta n=I, te=I tene ƒ`ekazna 
prwavono vtRman AnuwUitmaH Tyag vteR Ke. -AanuH nam ÝitÊm`, AanuH nam 
ÝTyaQyan, ne AanuH nam Aalocna¸ vtRman xuâAnuwUitmaH Ae b\uH sma{ Ôy Ke. 

 ma!e ;huH' ko` KuH-Aeva saca Sv$pnI Aozqa` kr....ne ;;huH'' maH ;;tuH' n=I 
Aem  Ô`. 148 kmRÝk<it-jD, te huH nih¸ te Ýk<it trfno bH\wav te huH n=I¸ 
xuâcetnamaH smato wav te j huH KuH -Aem cetnap`e potane Anuwv. 

 ko{ khe-huH mne wUlI Ô_H to? huH qova{ Ô_H to?-to &anI tene &aniCaî$pI 
doro baH\I de Ke ke he wa{, ßyaH ßyaH tuH &andoro deq te &andoranI inxanI vDe 
AozqI leje ke ;Aa huH KuH¸' &an=I Ôuda bIÔ wavo te huH n=I-Aem Ô`je¸ Ae!le 
prwavomaH tuH qova{ nih Ô, prwavo=I tarI iwNntanuH wan tne ræa krxe. 

 &andoro jene baH\elo Ke te j ;huH' KuH -Aem &anSv$pe j potane Anuwvnar 
Òv sHsar$pI mohngrImaH qovato n=I. 

b\ay ragaid prwavo=I Ôuda Aeva ;huH' ne huH-p`e AnuwvmaH levo temaH 
AHtmuRqtano ApUvR AanHd Ke, ApUvR puÌØa=R Ke. 

 Are, Òvo ;huH' ne j wULya¦ potane j wULya¦ pote j potane jDto n=I-Ae 
AaüyR Ke¦ ko{ khe ;huH' qova{ gyo KuH, huH mne jDto n=I ' -Are wa{¦ p` ;huH 
qova{ gyo' Aem khenaro tuH pote ko` Ko? -;Ae to huH  j KuH. '  

wa{, tuH qova{ n=I gyo¸ Wa‡m`a=I teH maNyu Ke ke huH qova{ gyo. p` jrak 
xaHt =a... \Iro =a...prwavo=I Ôudo pDIne deq ke Aa &an Ke te 
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konuH Ke? &an to huH j KuH¸ &anSv$pe je AnuwvmaH Aave Ke te bIÔuH ko{ nih p` te huH j 
KuH. -Aam svR prwavo=I iwþ xuâ &anp`e \m± potane Anuwve Ke. 

\m±ne Aavo Anuwv Aekla SvãVynI shay=I j =ay Ke¸ temaH bIÔ ko{nI jray 
shay n=I, xuw ivkLpnIye shay temaH n=I. SvtÀvna xuâAnuwvmaH ragna 
xuwivkLpnI p` je shay mane te ;huH' maH ;tuH' ne wezvI de Ke, parkI vStune potamaH 
wezvIne corI kre Ke, SvtÀvne wUlI Ôy Ke...ne te=I sHsarmaH rqDe Ke. 

\m±na SvtÀvna AnuwvmaH xuâcetna$p SvãVy isvay bIÔ b\ano Awav Ke¸ 
prno Aek AHx p` temaH n=I. Aavo huH KuH. ;huH ko` KuH?' -ke xuâcetna$pe je AnuwvmaH 
AavI ræo Ke-te huH KuH. 

Aavo Anuwv kre Tyare ;huH ko`' te Ô~yuH khevay¸ te`e AaTmane Ô~yo, te 
moÙmagRmaH AaVyo, te`e prwavone KoD˜a¸ ne potana SvFrmaH AavIne te vSyo. hve 
saidAnHtkaz SvFrmaH AanHdpUvRk te rheexe. 

;;;;;;   kkkrrr   iiivvvcccaaarrr   tttooo   pppaaammm''''''   
ÝÆ :- AaTmana ivcarmaH to ivkLp =ay Ke? 

_¿r :- ;ivcarmaH to ivkLp =ay Ke' -Aem smÒne ko{ Òv 
ivcar\ara j n _paDe, to khe Ke ke he wa{¦ AaTmivcarmaH kaHH{ Aekla 
ivkLp j n=I¸ ivcarmaH weguH &an p` tÀvin`RynuH kam kre Ke. AemaH 
&annI muQyta kr ne ivkLpne gaE` kr. Aam Sv$pno AWyas krtaH 
krtaH &annuH bz v\taH ivkLp tU!I jxe ne &an rhI jxe, Ae!le ke 
ivkLp=I KU!I &an AHtrmaH vzIne Svanuwv krxe. 

-p` je Òv tÀvnuH ANveØ`  j krto n=I, AaTmanI ivcar\ara 
j _paDto n=I tene to inivRkLp Svanuwv =vano Avsr k˜aH=I 
Aavxe? ma!e je ij&asu ={ne Svanuwv krva maHge Ke, te y=a=R tÀvonuH 
ANveØ` krIne tÀvin`Ry kre Ke ne Svwav trfnI ivcar\ara _paDe Ke, 
te Òv potanuH kayR A\UruH mukxe nhÄ. te puÌØa=R vDe ivkLp toDIne 
Sv$pmaH _pyog ÔeDIne inivRkLp Svanuwv krxe j. Svwavna lÙe _>m 
_paD˜o te ivkLpmaH A!kxe nih, ivkLpmaH sHtoØ pamxe nih¸ te to 
Svanuwv=I k<tk<Tydxa Ýg! kyeR j rhexe. ma!e kæuH Ke ke ;kr ivcar to 
pam.' 
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\maRTmanI &ancetna 
(&anSvwavne cete-Anuwve tenuH nam &ancetna) 

 
&anIna ñdynuH rhSy Aa Ývcn-leqmaH wyuÅ Ke. &anIna 

AHtrna AaTmwavo smjva ma!e, temnI pir`it Aozqva 
ma!e, ne potamaH teva wavo Ýg! krva ma!e ;\maRTmanI 
&ancetna'nuH mnn AaTma=± Òvone bhu _pyogI =xe.  -sH. 

 
(smysar kzx 323-324 vgerena ÝvcnmaH=I) 

 
;&ancetna' te \maRTmanuH iCaî Ke. &ancetna vDe \m±Òv 

potane inrHtr xuâSv$pe Anuwve Ke. &ancetna potana 
Svwavne SpxRnarI Ke. Amuk xaÏ AavDe to &ancetna 
khevay-Aem n=I¸ p` potana xuâ Svwavne SpxeR-Anuwve AenuH 
nam &ancetna Ke. &ancetnanuH kam AHdrmaH smay Ke. AHtrna 
Svwavne SpXyaR ivna xaÏaidnuH gme te!luH Ô`p`uH hoy top` 
tene &ancetna kheta n=I¸ kemke te to ragne SpxeR Ke-ragne 
Anuwve Ke. 

\mInI x$Aat, moÙmagRnI x$Aat ke suqnI x$Aat 
;&an cetna' =I =ay Ke. &ancetna Ae!le xuâ AaTmane 
AnuwvnarI cetna¸ temaH rTnƒy smay Ke. Aa &ancetnano 
sHbH\ xaÏna w`tr sa=e n=I¸ &ancetna to AHtmuRq ={ne 
AaTmana saÙaTkarnuH kayR kre Ke. &ancetnana bze &anI 
ALpkazmaH j kevz&anne bolavI Lye Ke. 
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&ancetnanuH kayR ivkLp ke va`I n=I. ko{ pUKe ke &ancetna 
Ýg!e Ae!le b\a xaÏonaH A=R _keltaH AavDI Ôy, ne bIÔne 
_pdex d{ne smÔvtaH AavDI Ôy-Ae &ancetnanuH fz Ke? 

-to &anI khe Ke ke na¸ &ancetnanuH fz to Ae Ke ke potana 
AaTmane cetI Lye¸ AaTmane SvsHvedn ÝTyÙ krI levo te 
&ancetnanuH fz Ke. &ancetnana fzmaH xaÏna A=R _keltaH 
AavDe AevuH kaH{ tenuH fz n=I, p` AaTmana Anuwvno _kel pamI 
Ôy-AevI &ancetna Ke. te &ancetna to AHtrmaH potana 
AanHdSv$p AaTmane cete Ke. (Aa Nyay qas smjva yoGy Ke.) 

&ancetnanuH kayR AHtrmaH Aave Ke, bharmaH nhÄ. ko{ Òv 
xaÏona A=aeRnI Jp! bolavto hoy te=I tene &ancetna éFDI 
g{ Ke Aem tenuH map n=I¸ kemke ko{ Òvne waØano yog n hoy ne 
kdac tevo pr trfno ivxeØ _FaD p` n hoy KtaH AHdr &an- 
cetna hoy. ne ko{ne kdac tevo ivxeØ _FaD hoy top` te kaH{ 
&ancetnanI inxanI n=I, &ancetnanuH kayR to AHtrnI 
AnuwUitmaH Ke. je`e &anne AHtrmaH vazIne rag=I iwþ Sv$pne 
AnuwvmaH l{ lI\uH Ke te Òvne ApUvR &ancetna AHdrmaH qIlI 
g{ Ke. AenI Aozqa` =vI Òvone k@` Ke. 

wa{, tare jNm-mr`naH du:q !azva hoy ne AaTmanuH suq 
Ôe{tuH hoy to, |yanna ivØy$p Aeva tara xuâ Svwavne 
AnuwvmaH le. Ae AnuwvmaH AanHdsiht &ancetna qIlI é@xe. 
bharnaH w`tr vDe &ancetna n=I qIltI. AHdr &anSvwavne 
cete- Anuwve AenuH nam &ancetna. AavI &ancetna te 
sMyG¹i*!no \mR Ke. A&anI potane ragp`e j cete Ke-Anuwve Ke, 
te A&ancetna Ke, te kmRcetna Ke. je ragaid Axuâtane  j 
Anuwve Ke tene rag-äeØ-mohriht je xuâ&an tena SvadnI qbr 
n=I. \maRTmanI &ancetna rag=I iwþ AHtmuRq Ke¸ pyaRye 
xuâSvwavne Spx±ne teno Anuwv kyaeR Ke. te cetna ragne n=I 
SpxRtI, rag=I to ÔudI 
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j rhe Ke. te &ancetna AaiTmkrs=I wrpUr Ke, AtIiNãy 
AanHd=I wrpUr Ke. \m±ne AaTmamaH AanHd=I wrela 
cEtNykLlol éLlse Ke. 

 \m±Ae AHtrmaH |yey krIne potana pirpU`R AaTmane Ô~yo¸ 
TyaH Aaqa jgtne p` Ô`I Lye AevuH &annuH sam+yR ÝtItmaH 
AaVyuH. Òv AqHD &anSvwavI Ke, to te &annuH sam+yR A\UruH kem 
hoy? Aaqo svR&Svwav \m±Ae potamaH deQyo, TyaH te jgtno 
&ata =yo. 

 &anSv$p AaTmane je cete te &ancetna¸ ragvDe AavI 
&ancetna n=I Ýg!tI. ragno to &ancetnamaH Awav Ke. 
&ancetna to cEtNyÝkax=I wrelI Ke. &ancetnavDe xuâAaTmane 
je Anuwve Ke tene xuâta Ýg!e Ke. ne A&ancetna$p Axuâtane je 
Anuwve Ke tene Axuâta j =ay Ke. Aa rIte &ancetna te moÙmagR, 
ne A&ancetna te sHsarmagR Ke. 

 co=a gu`S=an=I j &ancetna$p moÙmagR Ýg!˜o Ke. 
&ancetna vgr moÙmagR hoy nih. AanHdmy &ancetnane 
pir`mavta &anI cEtNyna Ýxmrsne pIAe Ke. &ancetna 
AanHdsiht hoy Ke. &ancetna qIle ne AanHdno Anuwv n =ay 
Aem bne nih. rag=I ÔudI pDIne xuâSvwavmaH Aek ={-AevI 
&ancetna xuâpir`it$p vItragvEwv=I siht Ke. 

 Are, mnu*yp`uH pamIne Aa &ancetna Ýg! krvano Avsr 
Ke. Ae vStune QyalmaH to le. sacuH lÙ krIne teno pÙ krtaH, tena 
AWyasmaH dÙ ={ne teno Anuwv =xe. p` lÙ Ane pÙ j jene 
qo!a Ke te xuâtano Anuwv kyaH=I krxe? A&anI ragno pÙ kre 
Ke, -rag=I kH[k law =xe Aem manIne teno pÙ kre Ke Ae!le te 
ragaid Axuâta$pe j potane Anuwve Ke. \m± potana 
xuâSvwavne Anuwve Ke¸ -Aavo xuâ Anuwv te moÙmagR Ke. je 
Aava xuâAnuwv$p &ancetna vgr potane \m± mane tene \mRna 
saca Sv$pnI qbr p` n=I, \mRne ke \m±ne te Aozqto j n=I. 
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xuâ cetnavStu ragvgrnI Ke¸ to teno Anuwv p` rag vgrno 
j hoy. vStu rag$p n=I, tena Anuwv$p pyaRy p` rag$p 
n=I. sa\kp`anI wUimkamaH rag hoy p` te vqtey \m±nI cetna 
to rag=I ÔudI j pir`me Ke. cetnane Ane ragne kaH{ lagtuH 
vzgtuH n=I. cetna to Svwavne SpxRnarI Ke, prwavne te 
SpxRtI n=I. Cao=a gu`S=annI &anCaetna ke kevzIwgvannI 
&anCaetna, Ae bNne &anCaetna rag vgrnI j Ke. AaTmana 
vEwvmaH AekaGa‡ =yelI AanHdmy &anCaetna ƒ`ekazna ivwavo=I 
mu› Ke. ragAHx ragmaH Ke, CaetnaAHx CaetnamaH Ke, bHne tdŸŸn Ôuda 
potpotana Sv$pmaH vteR Ke. CaetnamaH ragno Awav j Ke. 

 &anCaetna va`Ine ke xaÏne n=I ÝkaxtI, &anCaetna to 
xuâCaEtNyne Ýkaxe Ke. AavI &anCaetna j xuâtanuH kar` =ay Ke, 
rag AHx xuâtanuH kar` =to n=I, te to pote Axuâ Ke. Axuâ 
kar` vDe xuâkayR kem =ay ? -n j =ay¸ kar` hHmexaH kayRnI 
ÔitnuH hoy Ke, ivruâ hotuH n=I. Sv$pne CaetnarI Caetnane j 
qreqr Òv kæo Ke, te CaetnamaH Òv potana qraSv$pe Ýkaxe Ke¸ 
ragmaH xuâÒv Ýkaxto n=I. xuâCaetnamaH Apar takat Ke, 
AeklI vItragta temaH wrI Ke, AanHd temaH wyaeR Ke¸ te AanHdne 
AnuwvtI moÙ trf doDe Ke. 

&anCaetna vDe Òv xuH kre? AanHdne vede.

A&anCaetnavDe xuH kre? ragäeØ-du:qne vede.

prwavna Aek AHxne p` &anCaetna vedtI n=I.

 Aha, ;&anCaetna' na mihmanI jgtne qbr n=I. jene 
&anCaetna ={ te AaTma sveR prwavo=I KU!o pDI gyo, te 
inÔnHdna smuãne AnuwvvamaH lIn =yo. ivkLp=I par 
&anCaetna AHdr SvwavmaH FUsI g{ Ke, ragaid prwavo to 
Anuwv=I bhar rhI gya Ke. AavI Anuwvdxa jene Ýg!I Ke te 
&anI Ke...tene wgvtI &anCaetna vteR Ke. 

jyvHt vtoR &anCaetnavHt &anI wgvNtaeH.



 

AH....j....il              

CaEtNynI Ýaiº  

;\maRTmanI &ancetna' vaHCaIne 
Aap Ýsþ =ya hxo. 

hve Aeva &anCaetnavHt \maRTma      
ÝTyenI AHjil$p Aa panuH p` vaHCao. 

 CaEtNySv$pnI Ýaiºno jene qro rHg laGyo te bIÒ b\I iCaNta KoDIne iniüHtp`e 
AaTmamaH iCa¿ne ÔeDe Ke, ne AaTmana |yan=I ko{ ApUvR suq tene Anuwvay Ke. Aa b\uH 
potamaH ne potamaH j smay Ke. AamaH prnI ko{ _pai\ n=I. prnI ko{ iCaNta n=I. 
Aha, jena AvloknmaH ATyHt suq Ke Aevo huH KuH-Aem tuH potana AaTmane deq. ßyaH 
potamaH j suq Ke TyaH prnI iCaNta xI? prwavo=I iwþ ={ne jena Aek Ù`na 
AvloknmaH AavuH suq, Aena pU`R suqnI xI vat? Aem \m±ne AaTmano ko{ AiCaNTy  
prm mihma SkUre Ke....potamaH j AanHdna dirya _Llsta te deqe Ke. \maRTmanI AavI dxa 
Ô`Ine tuH p` he Òv¦ iniüHtp`e tara AaTmane prm ÝIit=I |yav...idn-rat tenI ATyHt 
tIVa‡ \gx=I iCa¿ne temaH AekaGa‡ krI krIne tara AaTmsuqne AnuwvmaH le. 

;;lokmaH ÝisiânuH xuH kam Ke'' 

 AnuwvI \maRTma potanuH pd 
potamaH j deqe Ke, ne tena Avlokn=I 
potanuH kayR sa\I j ræa Ke, TyaH lokmaH 
ÝisiânuH Aene xuH kam Ke? \m± Ô`e Ke ke 
AmarI pir`it AHtrmaH AmaruH kam krI 
j rhI Ke, TyaH lokmaH bIÔ Ô`e ke n 
Ô`e tena=I xuH Ýyojn Ke?                 

vah re vah, &anInI inSp<hta¦ 

SvanuwUitno mihma 

 SvanuwUit =taH prm mihma Aave, 
p` te to potamaH ne potamaH smay Ke¸ 
mihma krIne kaH{ bIÔne btavvanuH n=I. 
Ane bIÔ mihma kre to potane sHtoØ 
=ay AevuH kaH{ n=I¸ potana Anuwvno 
sHtoØ potamaH j Ke. 

 Aho, gHwIr éHDuH tÀv Ke¦ 

 bIÔ Aene xuH Aozqxe ? -bIÔne 
Aena jevuH =xe Tyare tene Aozqxe. ne 
AenI Aozqa` Ae j saCaI AHjil Ke. 

&anInI &ancetna AHtrmaH cEtNysuqna AnuwvmaH  
rmtI rmtI AanHd=I isâpdne sa\e Ke. 

 ;AaTma=±' ne sHsarmaH k˜aHye n gMyuH....p` Aek AaTmamaH gMyuH, 
Ae!le éHDe éHDe AHdr étrIne AaTmane AnuwvmaH lI\o ne AanHidt 
=ya. teAo khe Ke ke : ;;he Òv¦ tne k˜aHy n gme to AaTmamaH gmaD.'' 
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vvvaaaHH HCCCaaakkkooo   sssaaa===ee e   vvvaaatttCCCaaaIIIttt   AAAnnnee e   tttÀÀÀvvvccccccaaaRR R   
(nana-mo!a sveR ij&asuAono iÝy ivwag) 

ÝÆ:- AaTmano inivRkLpAnuwv Cao=a 
gu`S=ane =ay? 

_¿r:-ha¸ Cao=uH gu`S=an Ýg!vana smye 
Aevo Anuwv j$r hoy Ke. 

ÝÆ :- idVy|vin te AaTmano gu` Ke? 

_¿r:-na¸ AaTma AxBd Ke¸ ne idVy|vin 
te pudŸglnI pyaRy Ke. 

boi\-smai\ he Ýwo¦ 
 ho sHt kera Car`maH¸ 
ÒvnmaH ke AHt smye 
 KU!e nih, Ýwu Ae kda. 

 (idLhI=I dIpk jEn lqe Ke:) 
;;rTnsHGa‡h'' we! mZyuH, temaH 100 
vCanam<to vaHCaIne ATyHt AanHd =ay Ke. 
phelaH vaHCaeluH p` Aa fere vaHCava=I Ait 
AanHd =yo. ;be sqI’ vaHCaIne to AevI 
Ýer`a mzI ke \maRTmane 22 vØR su\I 
sHk! Aavva KtaH \EyR n=I KoDta. Ane 
sHsarmaH ßyaH ko{Ae xr` n AaPyuH TyaH 
muinraje xr` AaPyuH. ƒIÔuH puStk 
;wgvan mhavIr' -te vaHCataH Aem =yuH ke 
te Òve isHh jevI ityÅCa pyaRymaH p` 
sMyGdxRn Ýaº krI lI\uH, ne Ôe Aa Òv 
mnu*ypyaRymaH p` sMyGdxRn Ýg! n 
kre to Aene i\ÉÉar Ke. Aap`ne mhan 
_pkarI sHtguÌ mzel Ke. to temnuH 
Anusr` krvuH Ôe{Ae.'' 

 (wrt AeCa.jEn, bI.Ae., muHb{=I lqe 
Ke :) be idvs Aga_ AaTm\mR mZyuH. AHdr 
AevuH te xuH Ke ke ha=maH=I mukvuH j n=I gmtuH¦ 
phelaH huH maƒ balivwag vaHCato prHtu Aa 
vqte puruH AaTm\mR fervtaH tena drek leqo 
qUb j _pyogI Ane AaCarva yoGy laGya.'' 
(kolejnuH w`ela yuvko p` ke!la rs=I 
\aimRk &anmaH rs Lye Ke teno Aa Aek nmUno 
Ke. Aava to 600 _praHt koleijyno 
_Tsah=I ;AaTm\mR' maH rs l{ ræa Ke-Ae 
gaErvnI vat Ke. ko` khI xkxe ke yuvano 
\mRmaH rs n=I leta ?  -sH.) 

 ivxeØmaH teAo lqe Ke ke, ;;Òv Ùi`k 
suqne mezvI AanHd mane Ke te wUlva tene 
sMykŸ&annuH r!` AWyas éHDuH &an Ait 
j$rI Ke. te ma!e balivwag äara Amne 
_pyogI magRdxRn mze Ke. balivwag äara 
guÌdevnI va`I j Amne srz xEilmaH mze Ke. 
Aa tÀvmaH n=I AevuH kaH{ AFruH ke A!p!uH-ke 
je n smÒ xkay. Ane$H-AnoquH sI\uH saduH 
tÀv Ke, ke je |yan raqIne AWyas krxe tene 
Aa wv AnHt wvono nax krIne 
sMyGdxRnnI Ýaiº$p bnI rhexe.'' 

 klk¿a=I xaHitwa{ ke. xah lqe Ke 
ke- ;;AØa# masno AHk brobr vaHCyo, 
ivCaayaeR, mnn kyaeR¸ F`o j AanHd =yo. 
xrIrnI iÊya Ane AaTmanI Aozqa` bHne
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CaIj SvtHƒ iwNn Ke Ae prmk<pazu guÌdeve 
F`a daqla dlIl Aa\aro AapIne smÔVyuH 
Ke. Aa sHsarnI musafrI hve =oDa vrsnI 
AvxeØ rhel Ke temaH AaTmanI Aozqa` 
turt krI levanI j$r Ke.'' 
 (rajko!=I rajeNã jEn vgere lqe 
Ke:) ;;Caalo AaHba qa{Ae'' Ae iCaƒ 
(sWypƒk) mZyuH¸ iCaƒ=I F`o j bo\ 
l{ xkay Ke. iCaƒ deqIne F`o AanHd =yo. 
tena _pr ivxeØ ivCaar krtaH AaTmÝaiºno 
_pay smÔy Ke. kyare AaTmdxRn =ay 
tenI \Un rhe Ke. drek bazkoAe ATyar=I 
Aava sHSkar kezvva F!e Ke.'' 
 je@ masna AHkmaH rÔu =yel game 
gam pa@xaza Calavva babtnI ApIl 
vaHCaIne jetpurna Aek wa{Ae te babt 
wavpUvRk yojna rju krI-ne pa@xaza 
babtmaH rs lI\o, te bdl \Nyvad¦ prHtu 
AavI yojna ma!e qas tHƒ Ôe{Ae,         
-Aekla ha=e ={ n xke. jypur-sHS=a 
trf=I Aek nvIn kosRna puStko tEyar 
krva ÝyTn ={ ræo Ke, prHtu te xIqvva 
ma!e p` pa@xazaAo to Ôe{xe j ne¦             
-phelI j$r Ke pa@xazaAo Caalu krvanI¦ 
ßyaH inyimt pa@xazaAo Caalu =ay TyaH 
pƒäara Avarnvar magRdxRn AapI xkIxuH. 
ßyaH pa@xaza CaaltI hoy TyaHnI Ýv<i¿ 
temj iv>a=±AonaH nam mze to te 
AaTm\mRmaH AapvanuH Ôher kreluH-prHtu qed 
Ke ke ftepur isvay bIÔ Aek p` game=I 
pa@xaza Caalu hovana smaCaar AaVya n=I. 
-Aa babtmaH smaj k˜are Ôgxe ¦¦¦  
 

(-sH.) 

 muHb{=I s. nH.107 pUKe Ke-ijneNãdev 
vItrag Ke. temne pUÔ krnar ÝTye rag n=I, 
ke Anadr krnar ÝTye äeØ n=I¸ KtaH AaüyR 
Ke ke temnI pUÔ krnar suqI ne vEwvyu› 
=ay Ke. ne temno Anadr krnar du:qI-dirãI 
=ay Ke. tenuH xuH kar`? 
 _¿r :- Sp*! Ke ke, Òv pote potana 
xuw-Axuw wavonuH fz pame Ke, ne ijndev 
vItrag tene kaH{ krta n=I. Ae jEndxRnnI 
ivxeØta Ke ke ijndev pote Stuit krnar w›ne 
kaH{ shay n=I krta ke inHda krnarne kaH{ ixÙa 
n=I krta, KtaH Stuit ke inHda krnar potana 
wavnuH xuw ke Axuw fz j$r pame Ke. (Aa 
vat smNtwãSvamIAe p` vasupUßy 
wgvannI StuitmaH btavI Ke.) 
 ÝÆ :- ijndevne AHtray kmRno nax 
=yo Ke to teAo jgtna sveR Òvone y=eCKdan 
kem n=I Aapta? 
 _¿r : - wgvanne sHpÙ R danxi› 
Ýg!I Ke, p` te xi›nuH kayR potamaH hoy, prmaH 
n hoy: Ae!le wgvan potanI xi›maH=I Ù è 
Ù è pyaRymaH pÙ R dan pote potane Aape Ke. p` 
potanI ko{ pyaRy bIÔne AapI >e AevuH to 
danxi›nuH kam n=I. dan Ae!le devuH. potanI 
xi›maH je wHDar wyaeR Ke te qolIne potanI 
pyaRymaH Aapvo-tenuH nam prma=R dan Ke.(Aa 
j rIt wog-_pwog te p` potana wavomaH j 
smay Ke¸ kaH{ prvStuno wog-_pwog 
wgvanne n=I.) 
 Ômngr=I jyeNãkumar jEn lqe Ke ke-
;;rTn-sHGa‡h'' puStk we! mZyuḨ  temaH qreqr 
rTno j wrela Ke. Aava AmULyrTnonI we! 
Aapva bdl guÌdevno qreqr _pkar Ke. Aava 
we!-puStkna ÝoTsahn=I Amara jeva 
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bazkomaH qUb j \aimRk sHSkaro pDe Ke.'' 
(tmara ÝÆona jvab hve pKI.) 
 ;;balivwagna hÔro sWyo 
Amne sa\m± ku!uHb sman wase Ke''Ane 
;;Ame to ijnvrnaH sNtan KIAe'' Ae 
ÝkarnuH lqa` vaHCaIne F`a sWyoAe 
potano wavwIno _Tsah ne sa\m±Ýem 
Vy› kyaeR Ke. 
 AH\erIna s.nH.1993 potanuH puruH 
srnamuH moklo. 
 |a‡aHg|a‡a=I ]I kexuwa[ AeDvoke! 
;AaTmvEwv' puStk vaHCaIne Ýmod Vy› 
krtaH lqe Ke ke ;;AaTmanI 47 
xi›Aone lgtuH Aa Aek mhTvnuH Ýkaxn 
Ke¸ Aa kaze _TsahI Òvone ma!e Aek 
Aagm-Ga‡H= sman Ke. Aa xi›Ao äara 
ivCaarvamaH Aave to AaTma j$r lÙgt 
=ay tem Ke. stŸ vStunI Ý$p`a krtuH 
AavuH ApUvR-AÔeD Ane sStuH saihTy 
ANyƒ Ôeva mze tem n=I. potana 
AHtrmaH Ôeyelo ne ÝTyÙ Anuwvelo 
AaTmvEwv jgtna kLya` ma!e 
_pdexIne &anI-mhaTmaAoAe AsIm 
kru`a krI Ke.'' 
 KbIlwa{ sHFvI : bIlImora=I 
lqe Ke ke- ;AaTmvEwv' puStk Aavel, 
te AhÄ Aek mharaj]InuH CaomasuH ho{, 
teAoene F`uH srs lagtaH we! trIke 
Aapel Ke. te=I bIÔuH Aek ;AaTmvEwv' 
temj ;AaTmÝisiâ' bHne puStko 
moklxoÒ. 
 ftepur=I balivwagna sWy 
liltaben lqe Ke ke-AaTm\mRmaH nvuH nvuH 
Ô`va=I AanHidt =a_H KuH. Amare AhÄyaH 

AaTmvEwvmaH 47 xi›AonuH v`Rn 
saHwzva=I AaTm-AanHdmaH bhu rs Aave Ke. 
guÌdevna mo#e=I saHwzIAe to to bhu j 
AanHd Aave. p` mnnI \arelI haeHx pUrI =tI 
n=I. 
 bIÔuH, Amare AhÄ ftepurmaH pa@xaza 
Caale Ke, 60 je!la iv>a=±Ao w`e Ke¸ phela 
wag=I puÌØa=Risiâ_pay su\Ina ivØyo 
Caale Ke¸ p` suv`RpurImaH pa@˜puStkna nva 
wag tEyar =vanI vat Ô`I Ke, te kyare 
Kpay tenI rah Ôe{Ae KIAe. suv`RpurIna 
puStko vaHCava=I bhu srs smj` pDva ma!e 
tmara pa@˜-puStkonI rah Ôe{ ræa KIAe.'' 
(tmne Ô`Ine AanHd =xe ke jEnbazpo=I 
pKInuH phelI CaopDInuH suHdr pa@˜puStk 
lqa{ne lgwg tEyar ={ gyuH Ke, =oDa j 
masmaH tmara ha=maH Aavxe. - sH.) 
 rajS=anna xahpur=I mei!^kna iv>a=± 
sHwvkumar jEn pUKe Ke-;p<+vInI ÝdiÙ`a' 
leq vaHCyo¸ CaHãlokmaH devonI vstI Ke t=a 
TyaH ijnmHidro, bag-bgICaa vgere Ke¸ to 
roke!=I CaHãno fo!o lI\o temaH te kem n=I 
deqata? 
 _¿r :-  AajnuH iv&an hÒ F`uH A\UruH 
Ane qamIvazuH Ke-tem iv&anIAo p` SvIkare 
Ke, ne iv&anIAo p<+vIna Sv$p babt hÒ 
Aekmt n=I. Tyare jEn sNtonHu vItrag-
iv&an pirpU`R Ane qamI vgrnuH Ke. 
CaHãlokna fo!ana name Ýisâ =yel fo!o 
qreqr kono Ke te to Aap`e n=I khI xkta, 
kdaCa CaHãno hoy top` temaH CaHãloknI 
p<+vInuH nICaenuH pD deqay, AenI pUrI ivgto 
fo!amaH AavI n xke. 
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Aaje kdaCa Aa laqo ma{lnI ivxaz 
p<+vIno fo!o ko{ paDe to xuH temaH tmara 
xahpurnuH ke Amara song#nuH mHidr ke 
ma`so deqaxe qra? éHCaa éHCaa gIrnar 
ne ihmaly jeva phaDo p` jemaH n=I 
deqata, ne kdaCa deqay to maƒ nana 
\abaH jevuH deqay Ke, temaH mHidro ke ma`so 
to kyaH=I deqay? Ae Ýma`e CaHãlokna 
fo!anuH smÒ levuH. 

 AajnuH iv&an ke!luH A\UruH Ke tene 
ma!e Aa Aek j ÝTyÙ saibtI bs =xe 
ke-ßyaH sImH\rna= Aaid tI=ÅkrwgvHto 
ATyare p` saÙatŸ ibraje Ke, ne Caalu 
sEkamaH j Aemne njre Ôeyela mhaTmaAo 
njrsmÙ mojud deqay Ke-Aava 
ivdehÙeƒna AiStTvnI Aa\uink 
sayNsne ke wUgozne qbr p` n=I ke je 
ivdehÙeƒ Aa p<+vI _pr j jHbuäIpmaH 
AaveluH Ke. ma!e wa{]I, AaTmihtne 
lgtI \aimRk babtomaH Aa\uink 

sayNsnuH AvlHbn _pyogmaH Aave tevuH n=I. 

 la@I=I xEleØkumar jEn lqe Ke ke-
balivwagmaH we! mzel {NDIpen Skule l{ 
jë KuH ne b\a iv>a=±Ao pUKe Ke Tyare khuH KuH 
ke Amara song# tI=R\ammaH=I mne {nam 
AaVyuH Ke. -Aam roj tI=R\amnuH nam levay 
Ke. 

 Ai¬n Aem. jEn morbI=I waHgItU!I 
waØamaH lqe Ke-mne AaTm\mR bhu gme Ke. 
kanguÌ jeva xUrvIr isHh k˜aHy n=I. 

(dohro) 

sUtaH bestaH _@taH, w`taH ne vzI rmtaH, 

-ivsayuÅ ivsre nih, AaTm\mRnuH nam. 

- ivsayuÅ ivsre nih, devguÌnuH nam. 

 (nana bazko¦ tmne jevuH AavDe tevuH 
\mRnuH =oDuHF`uH lqvanI !ev raqxo, to tmne 
_Tsah Aavxe. tmara nankDa ha=e F`I 
mhente lqayeluH waGyuHtU!˜uH lqa` p` Amne 
bhu gmxe. -ma!e quxI=I lqÔe.) 

wa{-bhen 
 xuâpyog te moÙa=± Òvno wa{ Ke. kemke te xuâopyog moÙmaH jva ma!e wa{ 
sman shayk Ke. Ane inmRz sMykŸ¹i*!$p pir`it te wãSvwavvazI bhen Ke-ke 
je moÙa=± AaTma _pr _pkar kre Ke. 

 sMykŸ¹i*!$p pir`it te AaTmanI muQy Ane CaoÉÉs _pkar krnarI bhen Ke. 
te inmRz AaTm¹i*!$pI wignI svR wyno nax krIne AanHd denarI Ke. 

(juAo-A*!Ývcn: p<. 117) 
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Aek varta 
varta su`o Aaj mI@I ke, w›o Aavo Sv`RpurI \ammaH,
khanguÌ TyaH ibraje w›o Aavo ivdeh jeva \ammaH.

wart qHDe diÙ`e poNnUr phaD Aek \am,
vØR be hÔr vItI gya rheta Aek muinraj.

AaTm Sv$pmaH JUlta, htuH AaTmanuH wan.
nGn idgHbr ivCarta kuHdkuHd jenuH nam.

Kõe satme Julta ivkLp-inivRkLp =ay,
jem &an ihHDozo Julto FDI Aave ne FDI Ôy.

Aene ivrh Ýwuna lagIAa, pHCamkaz hto TyaHy,
saÙat AirhHt devna Aene dxRn k˜aH=I =ay?

-varta sU`o Aaj mI@I ke.
Ae lgn ÔgI AHtrmaH wavna mnmaH =ay,
kuHdkuHd AaCaayR %iâbze sdehe ivdehmaH Ôy.

sImH\r ÝwuÒ xowta smosr` TyaH wray.
;AelaCaayR' kheva{ gya, jeno deh nankDo j`ay.

-varta sU`o Aaj mI@ ke.
dxRn Ýwuna krI lI\a, sù I vItrag va`I\ar,
%iâbze paKa vZya, Ô`Ine smyno sar.

waGy w›ona _jza hta, AaVyo muinne rag.
sTy xaÏ lqva t`o ivkLp muinne =ay.

-varta sU`o Aaj mI@I ke.
AaTmSv$pe JultaH Ae`e lQyuH smysar.
waGy yoge AavIyuH Ae....khanguÌne ha=.

rhSy AagmnaH qolIya btaVyo saCao magR,
jy ho jy ho kuHdÝwu, jy ho khan guÌraj.

varta su`o Aaj mI@I ke, w›o Aavo Sv`RpurI \ammaH,
khanguÌ TyaH ibraje w›o Aavo ivdeh jeva \ammaH.

(vÄKIya ngrImaH jNm jyHtI ÝsHge muHb{nI wjnmHDzIAe gayeluH gIt.) 
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k˜a gu`S=ane k˜a k˜a wavo hoy Ke? 
 • Òvna qas paHc wavo Ke- 
  AaEpximk, Ùaiyk, Ùayopximk, AaEdiyk, ne pair`aimk. 
 • temaH=I kya Òvne k˜a k˜a wavo sHwve Ke teno ivCaar¸ 

• isâ wgvHtone Ùaiyk Ane pair`aimk Ae be wavo hoy Ke. te 
isvay sHsarI ÒvomaH nICae mujb smjvuH- 

 • _dywav t=a pair`aimkwav 1 =I 14 b\a gu`S=anomaH hoy Ke. 
  • Ùyopxmwav 1 =I 12 su\Ina b\a gu`S=anomaH hoy Ke. 

 • _pxmwav 4 =I 11 su\Ina gu`S=anomaH sHwve Ke. 
• Ùaiykwav 4 =I 11 gu`S=anomaH sHwve Ke, ne 12 =I 14  

gu`S=anomaH inym=I hoy Ke. 
 kya gu`S=ane kya wav sHwve Ke te nICaena ko@a pr=I QyalmaH Aavxe-_dy Ane 
pair`aimk Ae be wavo b\a gu`S=anomaH Ke, bakIna ƒ` wavo ko@amaH btaVya mujb Ke. 
(temaH fUdDInI inxanIvaza wavo-te te gu`S=ane sHwivt Ke¸ Ane bakIna fUdDI- vgrna 
wavo te gu`S=ane inym=I hoy Ke Aem Ô`vuH.) 

gu`S=an-Êm   -temaH vtRta wavo -  
1  Ùyopxm  -  -  
2  Ùyopxm  -  - 
3  Ùyopxm  -  - 
4  Ùyopxm      · _pxm   · Ùaiyk 
p  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
6  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
7 Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
8  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
9  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
10  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
11  Ùyopxm  · _pxm  · Ùaiyk 
12  Ùyopxm   -     Ùaiyk 
13    --  --    Ùaiyk 
14   -- ---          Ùaiyk 
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(Aa _praHt _dy Ane pair`aimk Ae be wavo b\a gu`S=anomaH svRƒ smÒ 
leva.) 

• paHCa wavomaH=I Òvne AoKamaH AoKa be wavo hoy Ke. -te kone? ke 
isâwgvHtone¸ kya be wavo? Aek Ùaiyk ne bIÔe pair`aimk. 

• isâwgvan isvay sHsarI Òvone AoKamaH AoKa ƒ` wavo hoy Ke¸ 
ko{ne Caar hoy Ke, ne ko{ne paHCa p` hoy Ke¸ te vatnI smj` paKzna 
ko@amaH mzxe. 

• _pxmwavvaza Òvo saE=I AoKa¸ Ùaiykvaza te=I ivxeØ¸ Ùyopxmvaza te=I 
ivxeØ, _dywavvaza te=I ivxeØ : ne pair`aimkwavvaza te=I ivxeØ Ke. 

• kaz ApeÙaAe sHsarI ÒvomaH-saE=I =oDo kaz _pxmno, te=I ivxeØ 
Ùaiykno, te=I ivxeØ Ùyopxmno, te=I ivxeØ _dynae Ane pair`aimkno. 

(mannIy !^S!I ]I mgnwa{no pƒ mzel, te _pr=I Aa ivveCan AaPyuH 
Ke. Aa paHCa wavosHHbH\I 101 ÝÆo Ane _¿räara Anekiv\ Sp*!ta ma!e 
ÔuAo-AaTm\mR AHk 249 t=a 2p0) 

calo Ô`IO pura`nI vato 
raÔ rav` maHsaharI n hto.  

hnumanÒ Ae vaHdro n hto. rav`ne 
rame n=I mayaeR p` l"m è mayaeR Ke. 

 wiv*ymaH l"m` Ane rav` bHne 
sga wa{ =xe. 

 ramCaHãÒ maHgItuHgI=I moÙ paMya 
Ke. rav` Ane l"m` Ae bHne hve 
wiv*ymaH tI=Åkr ={ne moÙ pamxe. 

 rav`na wa{ kuHwk`R bDvanI=I 
moÙ paMya Ke. 

 hnumanÒ maHgItuHgI=I moÙ paMya Ke. 

 hnumanÒnI mata te AHjnastI. 

 rav`na puƒ {NãÒt bDvanI=I moÙ 
paMya Ke. 

 paHDvo paHCawa{ n hta p` K wa{ 
hta, -temaH saE=I mo!a k`R. 

 saEra*!^maH 24 maH=I Aek tI=Åkr moÙ 
paMya Ke, ne te gIrnar _pr=I. 

 ]I k<*` Ane neimna= pItra{ wa{ 
=ay. 

 ]I k<*`ne bIÔ K wa{Ao (ƒ` 
ÔeDka) hta, teAo muin ={ne moÙ paMya Ke. 

 ]Ik<*` hve pKIna AvtarmaH tI=Åkr 
={ne moÙ pamxe. 
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bH\uAo tmne AanHd sa=e nvuH nvuH Ô`vanuH mze tevI yojna AhÄ rÔu krI Ke. nICaena 
ko@amaH Aek trfna qanamaH dx xBdo lQya Ke¸ te vaHCaIne tenI samena qalI qanamaH 
tmare Aek nam go@vvanuH Ke. ko*!knI nICae dx nam Aapela Ke, temaH=I k˜uH nam k˜a 
qanamaH bH\bestuH Ke te tmare lqvanuH Ke. AamaH tmne F`uH Ô`va mzxe. (tme dx 
imin!maH dx nam go@vI xkxo?)  

 

1 isHh  

2 gIrnar  

3 wrt CaÊvRtIR  

4 mhaivdeh  

p CaÊvt±  

6 kElasigir  

7 smysar  

8 Ø!ŸqHDagm  

9 vExaq sud bIj  

10 vaTsLy-wi›  

 

 sImH\r wgvan, bahublI, \rsen SvamI, %Øwdev, xaHitna=, nemna=, mhavIr, 
kuHdkuHd SvamI, pU.kanÒ SvamI, pU. ben]I-ben (Aa dx namo tmare _prnaH qalI qanamaH 
bH\besta krvana Ke.) 
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Ame ijnvrnaH sHtan : nva sWyonaH nam 

2081  ÝfuLla Ae. jEn  wavngr 

2082A  wUptkumar pop!lal jEn  lÄbDI 

2082B  ÝvI`aben pI. jEn  lÄbDI 

2082C renukaben pI. jEn  lÄbDI 

2082D  reqaben pI. jEn  lÄbDI 

2082E  xElexkumar pI. jEn  lÄbDI 

2083A  ikr`baza mi`lal jEn  lÄbDI 

2083B  _Øaben Aem. jEn  lÄbDI 

2083C  sUyaRben Aem. jEn  lÄbDI 

2083D  ivwaben Aem. jEn  lÄbDI 

2083E  srojbaza Aem. jEn  lÄbDI 

2083F  Alkexkumar Om.jEn  lÄbDI 

2084  mnojkumar mgnlal jEn  Amdavad 

208pA  rajCaHã Aem. jEn  savrkuHDla 

208pB vIreNã mUzÒwa{ jEn  savrkuHDla 

2086  ÝvI`kumar Aar.jEn  slal 

2087  ALpexkumar jEn  dhegam 

2088  jtInkumar jEn  dhegam 

2089A  kLpnaben Aes.jEn  Ômngr 

2089B  suivi\ Aes.jEn  Ômngr 

2090  m\usudn jEn  v#va` 

2091  Caa$l¿aben jEn  v#va` 

2092  CaEtNykumar jEn  \ozka 

2093  Ýkaxkumar jEn  muHb{-p6 

2094  xxIkaNt Am<tlal jEn  s`osra 

209p  vIrexkumar Aem. jEn.  wavngr 

2096  hemltaben Aem. jEn wavngr 

2097  ÝfuLlkumar Aem. jEn  muHb{-2 

2098  CaHãkaNt CaImnlal jEn  ka!ol 

2099  ÝkaxCaHã doltray jEn  rajko! 

2100  \IrIxkumar wUptray jEn  rajko! 

2101  mHÔulaben m=urwa{ jEn  samlod 

2102  vØaRben ÝvI`CaHã jEn  muHb{-31 

2103  xEleØkumar pI. jEn  muHb{-31 

2104A  hemaHgInIben ngIndas jEn  vaHkaner 

2104B  hØRdray ngIndas jEn  vaHkaner 

2104C  jy]Ibaza ngIndas jEn  vaHkaner 

2104D  mnojkumar ngIndas jEn  vaHkaner 

210pA  rHjnbaza mhasuqlal jEn v#va` xher 

210pB  {NdIraben mhasuqlal jEn v#va` xher 

210pC  wartIben mhasuqlal jEn  v#va` xher 

210pD  kokIlaben mhasuqlal jEn  v#va` xher 

2106  mheNãkumar CaImnlal jEn  v#va` xher 

2107  Ai¬nkumar rm`Iklal jEn  jetpur 

2108  jsvHHtkumar nemCaHd jEn  song# 

2109  hsmuqlal nemCaHd jEn  song# 

2110  ArivHdkumar CaImnlal jEn v#va` xher 

2111  ibipnkumar xaHitlal jEn  mãas 
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saCaa-qo!anI prIÙa kro 
bH\uAo, balivwagna AWyas=I hve tmne saCaa-qo!anI prIÙa krtaH AavDI 

g{ hxe. AhÄ nICae dx ÔeDka vak˜ae AaPyaH Ke, te drekmaH Aek qo!uH KuH ne Aek saCauH Ke. to 
saCauH kyuH? te tmare AozqI ka#vanuH Ke. \IrjpUvRk ivCaar krIne, je qo!uH hoy tena _pr 
hzve=I CaokDI marI deÔe-je=I kagz fa!I n Ôy. 

1 {¬re Òvne bnaVyo Ke.    Òv pote {¬r bne Ke. 

2 xuwrag=I moÙ mze Ke.    xuwrag=I sHsar mze Ke. 

3 A$pI vStune Ô`I xkay nih.  A$pI vStune p` &an Ô`e Ke. 

4 AaTmane &an=I AozqI xkay Ke. AaTmane ko{ AozqI xke nih. 

p jgtmaH ko{ {¬r n=I.   jgtmaH svR& {¬r AnHta Ke. 

6 {¬r jgtna ktaR Ke.   {¬r jgtna &ata Ke. 

7 xuwrag krIAe to \mR =ay.  vItragta vDe \mR =ay. 

8 AirhHt wgvHto qata n=I.  AirhHtwgvHto qay Ke. 

9 AaTma qorak=I Òve Ke.   AaTma qorak vgr Òve Ke. 

10 deh ne AaTma Ôuda Ke.   dehnI iÊya AaTma krto n=I. 

(tmara jvabo saCaa Ke ke qo!a? te Ô`va ma!e Aavto AHk ÔuAo.) 

huH ko` KuH? 
Aabalv<âne huH PyaruH KuH, 
dex-prdexmaH fruH KuH, 
\mRno ÝCaar kruH KuH, 
tmara ha=maH xowuH KuH, 
-khoÒ tme huH ko` KuH? 
(phela A#I AÙr b\a pase Ke. 
KeLla A#I AÙr moÙ Aape Ke.) 
(koyDae moklnar : hrIx jEn, 
Ômngr) 

Aap`I bhen 

Aap`a \mRnI Aek _¿m bhen xo\I ka#o. 
je mhavIr wgvanna sga =ay Ke. 
jenuH paHCa AÙrnuH nam Ke. 
jena phela be AÙr Ýkax Aape Ke. 
jena phela ƒ` AÙr sugH\ Aape Ke. 
Cao=o Aeklo AÙr b\ane bhu gme Ke. 
F`a du:q vCCae p` Aè e \mRnI Aara\na krI Ke. 
drek benone Aena jeva =vuH gme Ke. 
Aozqo Ko Ae bhenne? 
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• Amdavad xhermaH idgHbr jEn mumuÙu mHDz äara wVy idgHbr jEnmHidrnuH inmaR` 
={ ræuH Ke, Ane temaH pHCakLya`kpUvRk ijnibHbÝit*@anuH xuwmuhUtR sH.202p na 
fag` sud paHCamnuH Aavel Ke. (mUznayk wgvan parsna= ibrajman =xe.) 

• r`as` (gujrat) maH p` nvuH idgHbr jEnmHidr tEyar =ay Ke Ane temaH 
pHCakLya`kpUvRk ijnibHb Ýit*@anuH xuwmuhUtR sH.202p na fag` vd bIjnuH 
Aavel Ke. (mUznayk wgvan Aaidna= ibrajman =xe.) 

• AagamI salmaH vExaq sud bIje pU. guÌdevnI 80 mI jNm-jyHit muHb{ngrImaH 
_jvay AevI TyaHna mumuÙumHDznI _TkH@a Ke¸ te ma!e mumuÙumHDz trf=I 80 sWyonuH 
Ýitini\mHDz song# AavIne ]av` vd bIje ivnHit krxe. brabr te j idvse pU. 
ben]I CaHpabennae pp mo jNmidvs hova=I song#maH Anero _mHg hxe : Aa 
idvsnuH mumuÙumHDznuH jm` p` muHb{ mumuÙumHDz trf=I go@vayuH Ke. Amdavad=I 
p` soAek mumuÙu wa{-bheno ivnHit krva te idvse Aavxe. ]I Ývcnsar 
xaÏnI bIÒ Aav<i¿nHu Ýkaxn p` bIjna idvse =xe. (Aa bIÒ Aav<i¿maH ]I 
jysenaCaayRriCat sHSk<t !Ika p` Kpayel Ke. ikHmt $a.saDapaHCa) 

• song#maH \I beHk Aof [NDIAanI xaqa qulI Ke¸ beeHknae !eilfon nHbr 48 Ke. 
song#maH !eilfonnI sgvD =taH dUr vsta mumuÙuAone qas suiv\a =[ Ke. jEn 
Sva|yay mHidr !^S!nI Aoifsno fon nH.34 Ke. pU. ben]Iben (gogIdevI Aa]m) 
no fon nH.37 Ke. 

• song#maH khangr sosay!Ina 60 BloÉsnuH baH\kam CaalI ræuH Ke¸ AagamI 
vØRna _naza su\ImaH tEyar ={ jvanI \ar`a Ke. (BloÉs b\a Apa[ gya Ke.) 

• AØa# masnI A*!aiîka-drimyan terhäIp-mHDliv\an pUjn =yuH htuH¸ teräIpmaH 
Aavel xa¬t ijnalyonuH Aa pUjn Aga_ x$ =yel te Aa 
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 A*!aiîkamaH pU`R =yuH htuH. Aa vqtnuH A*!aiîkapUjn hrgoivHdwa{ devCaHd modI 
trf=I htuH. 

• pU. guÌdevna ÝvcnmaH svare klx!Ika vHCaay Ke, je =oDa vqtmaH pU`R =xe. bpore 
ÝvcnmaH smysar (pHdrmI vqt) vHCaatuH htuH te ]av` sud paHCamna roj pU`R 
=yuH Ke¸ ne smysarno ktaRkmR Ai\kar frI x$ krel Ke. smysar _pr pHdrmI 
vqtna ÝvcnmaH p12 Ývcno =ya-jenuH !ep-rekiDÅg =yel Ke. 

• ÝaE# ixÙ`vgR ]av` sud paHCam=I x$ =yel Ke¸ Anek gamo=I ij&asu wa{Ao 
AavIne _Tsah=I A|yaTm&anno AWyas krI ræa Ke. svar=I rat su\I 
song#nuH vatavr` \aimRk meza jevuH xowe Ke. 

• song#maH dslÙ`I pyuRØ` pvR wadrva sud 4 ne mHgzvare x$ =xe. Tyar phelaH 
rabeta mujb \aimRk ÝvcnnaH qas idvso ]av` vd 12 ne bu\var=I x$ =xe. 

 

vEraGy-smaCaar 
• na[robI (AaiËka) na wa{]I kCarawa{ nrsI ta.2-p-68 na roj na{robI 

mukame SvgRvas paMya Ke. na[robI mumuÙumHDzna teAo Aek _TsahI kayRkr hta, 
temna Fre=I j mumuÙumHDznI S=apna =yel htI¸ temne xaÏaWyasno p` rs 
hto, ne !UHk vqtmaH dexmaH AavIne song# rhevanI temnI wavna htI. 

• Amdavadna wa{]I ihHmtlal pop!wa{ kamdar (te Ýwakrwa{na iptaÒ) 
ta.1-7-68 na roj muHb{ mukame SvgRvas paMya Ke. 

• dahodna wa[]I sHtokCaHdÒ ma`ekCaHdÒna \mRpTnI kSturIben AØa# sud dxmna 
roj SvgRvas paMya Ke. guÌdev ƒ` vqt dahod p\ayaR Tyare tem`e law lI\o 
hto. 

• morbIna wa{]I Ko!alal nanCaHd !ozIAa ta.12-7-68 na roj SvgRvas 
paMya Ke. teAo morbI mumuÙumHDzna Aek _TsahI kayRkr hta. 

• v#va` xherna wa{]I \rmxIwa{ mi`Aar (te Ba‡. liltabenna iptaÒ) 
]av` sud Kõna roj SvgRvas paMya Ke. CaEƒ masmaH guÌdev v#va` p\arel 
Tyare tem`e _Tsah=I law lI\o hto. 

- SvgRS= AaTmaAo dev-guÌ-\mRna xr`e AaTmiht pamo. 



]I idgHbr jEn mumuÙu mhamHDz-song#. 
]I Ýmuq]I, 
]I idgHbr jEn mumuÙu mHDz-sHF 
 ]I sdŸguÌvHdn sa= j`avvanuH ke ]I idgHbr jEn mumuÙu mhamHDznI ]I kayRvahk 
kim!InI mI!Äg t=a vaiØRk samaNy swa t=a ]I jEn Aiti= seva simitnI vaiØRk 
samaNy swa nICae j`avel tarIqe Ane smye Aƒe ]I kuHdkuHd ÝvcnmHDpmaH raqvamaH 
Aavel Ke to Aapna gamna Ýitini\ sWyone hajr rheva qbr Aapva me. krxoÒ. 

(1) ]I id. jEn mumuÙu mhamHDznI kayRvahk kim!InI mI!IHg 

]av` vdI0)), ta.23-8-68, bpore 4-30 vage 

(2) ]I jEn Aiti= seva simitnI vaiØRk mI!Äg 

wadrva sudI 1, ta.24-8-68, svare 9-30 vage. 

(3) ]I id. jEn mumuÙu mhamHDznI vaiØRk samaNy swa 

wadrva sudI 1, ta.24-8-68, svare 10 vage 

il. 
    nvnItlal CaunIlal jverI         nemIdas quxal xe@ 

Ýmuq           _p-Ýmuq 

id. jEn mumuÙu mhamHDz-song#. 
•  •  • 

]I jEn iv>a=±g<h, song# 

 ]I jEn iv>a=±g<h-song#nI VyvS=apk kim!InI mI!Äg sH.2024 na wadrva 
sud-1, ta. 24-8-68 na svare 9-1p vage t=a jnrl swanI mI!Äg wadrva sud-2 
ta.2p-8-68 na saHjna 4-1p vage song# qate ÝvcnmHDpmaH yojvamaH AavI Ke. to 
sveR mand sWyone hajr rheva ivnHtI Ke. 

mlukCaHd Ko!alal xah 

mHƒI 

]I jEn iv>a=± g<h, song# 
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]I idgHbr jEn Sva|yay mHdIr !^S! 

 ]I sdŸguÌvHdn sa= j`avvanuH ke _pro› !^S!nI vaiØRk mI!Äg !^S!nI AoifsmaH 
nICaena smye mzxe. to drek !^S!Ine hajr rheva ivnHtI Ke. 

wadrva sudI 1 ne ta.24-8-68 bporena 4-30 vaGye. 

wadrva sudI 2 ne ta.2p-8-68 bporna 4-30 vaGye. 

lI. 

nvnItlal CaunIlal jverI 
Ýmuq 

id. jEn Sva|yay mHidr !^S!, song# 
 
 

ÝÆo sat............._¿r Aek 
xuâ A|yaTmnI Ýer`a AaptuH maisk k˜uHHHHHHHHH? 

guÌdevno sNdex FerFer phaeHCaaDtuH maisk k˜uH? 

AaTmai=Rtane poØtuH A|yaTm-maisk k˜uH? 

vaTsLywavnane ivStartuH maisk k˜uH? 

dev-guÌ-\mRnI sevane ApnavtuH maisk k˜uH? 

sveR ij&asuAonuH iÝy maisk k˜uH? 

bazkone \mRno _Tsah jgaDtuH maisk k˜uH? 

 Aa sat ÝÆona _¿rnI sa=e sa=e Aek Aa@ma ÝÆno jvab AapoÒ- 

 - Aap AaTm\mRnuH lvajm dIvazI phelaH wrI dexo ? 

    lvajm Caar $ipya - 
      AaTm\mR kayaRly 

    song# (saEra*!^) 



saH....w...zo....¦ 

 Ôe tme potanuH iht Caahta ho to he wVy Òvo¦ ]IguÌna Aa ihtopdexne mn iS=r 
krIne tme saHwzo. ;he wVy Òvo ¦ he moÙna layk Ýa`IAo¦' -Aam _¿m sHbo\n 
krIne wlam` kre Ke ke vItragiv&anno Aa _pdex tme |yanpUvRk saHwzo¸ du:q=I KU!va 
ne moÙsuq pamva ma!eno Aa _pdex _pyog lgavIne tme saHwzo. tena=I j$r tmaruH 
iht =xe. bIje=I _pyog h@avIne Aa tmara ihtnI vat Ýem=I-_Tsah=I saHwzo. 

 ]I gu`\r AaCaayRdeve kØayÝaw<t nI 10mI ga=amaH su` Aevo xBd muk˜o Ke, teno 
A=R krtaH jy\vla !IkamaH ]I vIrsenSvamI lqe Ke ke “ix*yne sav\an krva ma!e 
ga=asUƒmaH je ;su` Ae!le ke saHwz' -AevuH pd Ke te Aem btavva ma!e Ke ke A`smÔuH 
ix*yne VyaQyan krvuH inr=Rk Ke.” (p<. 171) jene smjvanI drkar n=I Aeva Òvne 
ma!e _pdex n=I deta, p` je smjvanI \gxvaza Ke Aeva ix*yone khe Ke ke tme saHwzo. 
jem pa`I Ôe{Ae to te ma!e Frna gay vgere pxune te n=I kheta ke pa`I Aap¸ kemke 
tenamaH tevI xi› n=I. p` smjdar Aa@ vØRna bazkne pa`I lavvanuH khetaH te smÒ 
Ôy Ke¸ tem AaTmanuH Sv$p smjvanI jenamaH takat Ke, jenamaH tevI ij&asa ÔgI Ke 
Aeva Òvone sNto tenI vat sHwzave Ke ne khe Ke ke su`¦ Ae!le ke Ame je wav khIAe 
KIAe te tuH lÙmaH le. wav smje to j qruH saHwZyuH khevay. 

 AhÄ K#azanI bIÒ ga=amaH p` khe Ke ke tmara ihtnI vat saHwzo ;;suno wiv 
mn i=r Aan'' he wa{¦ du:q=I KU!vanI ne suqne pamvanI AevI tara ihtnI vat tne 
khIAe KIAe, to tara iht ma!e sav\an ={ne tuH saHwz. AaDI AvzI bIÒvat ne bIÔ 
ivkLpo KoDIne, Aa vItragiv&annI vat lÙpUvRk saHwzo. bIÔ rs KoDIne Aa 
CaEtNyna vItragiv&anmaH tTpr =aAo. 

 ÔuAo to qra, saHwznar ]otane p` kevI wlam` krI Ke¦ Are Òvo ¦ tme 
tmaruH kLya` Caahta ho, iht Caahta ho, suq Ane moÙ Caahta ho to teene ma!e Aa 
vItragiv&anno _pdex AmarI pase Ke te |yanpUvRk saHwzo. bakI sHsarmaH pEsa vgere 
kem mze ke raegaid kem m!e-Aeno _pdex AmarI pase n=I¸ AmarI pase to suqno poØk 
Aevo vItragiv&anno j _pdex Ke. tenI jene grj hoy te saHwzo. 

 maƒ ;saHwzo' Aem nih p` iS=r iCa¿ ={ne saHwzo, ne ihtna AiwlaØI ={ne 
saHwzo ke Aho, Aa mara ihtnI ko[ ApUvR vat Ke. 

(-K#aza-ÝvcnomaH=I) 



dx ÝÆ.......dx _¿r 

(1) ÝÆ :- Amne AanHd k˜aHy goTyo 
jDto n=I¦ 

_¿r :- du:q to deqay Ke ne? -ha¦ to Ae 
du:qnI paKz j AanHd rhelo Ke. 
du:q Ae AanHdnI ivk<it Ke Ae!le 
ßyaH du:q Ke TyaH te j vqte 
AanHdxi› iv>man j Ke. 
AanHdxi› n hoy to du:q p` n 
hoy (jemke jDmaH.)  -Aa rIte du:q 
Ae AanHdna AiStTvnI Ýisiâ krI 
ræuH Ke¦ 

(2) ÝÆ :- huH ko`? 

_¿r : xuâ CaEtNyvStu te huH. 

(3) ÝÆ :- vNdnyoGy ko`? 

_¿r :- AaTmana &an-dxRn-CaairƒnI 
xuâta jene Ýg!I Ke te. 

(4) ÝÆ :- vNdn krnar ko`? 

_¿r :- xuâtane AozqIne tene Ýg! krva 
Caahto hoy te. 

(p) ÝÆ :- vNdnnI v<i¿ kyaH su\I? 

_¿r :- Kõa gu`S=an su\I j. 

(6) ÝÆ :- AirhHt Ýwu kevzI prmaTma 
ko{ne vHdn kre? 

_¿r :- na. teAo vH> Ke, vHdk n=I. 

(7) ÝÆ :- jgtmaH waveiNãyo ke!lI? 

_¿r :- AnHt. 

(8) ÝÆ :- jgtmaH ãVyeiNãyo ke!lI? 

_¿r :- AsHQyat. 

(9) ÝÆ :- Òv xuwrag=I xowe Ke? 

_¿r:- na¸ ÒvnI xowa rag=I n=I, 
ÒvnI xowa to sMyGdxRn-&an-
Caairƒ=I Ke. 

(10) ÝÆ :- xuwrag te isiâno _pay 
Ke? 

_¿r :- na¸ _pey Ane _pay (sa|y Ane 
sa\n) Ae bHne$pe &an j pir`me 
Ke. &annuH A\UruH pir`mn te sa\n, 
Ane &annuH puruH pir`mn te sa|y, 
Ae rIte bHnemaH &annuH j pir`mn 
K; temaH rag n=I. ragnuH wvn te 
kaH{ sa\n n=I, te to ba\k Ke¸ 
&annuH wvn te j sa\n Ke. sa|y 
Ane sa\n bHnenI Aek Ôt Ke. 
sa|y to xuâ &an Ane tenuH sa\n 
rag-Aem sa|y-sa\nmaH ivruâta 
n=I. ivruâ sa\n mane te isiâne 
sa\I xkto n=I, te sHsarmaH j 
rqDe Ke. 

 ragne je moÙnuH sa\n mane Ke te 
_pay Ane _pey bHne=I Wa‡*! Ke¸ 
n=I to teAo moÙ pamta, ke n=I 
moÙna magRne Ô`ta¸ teAo to 
im+yaTv=I sHsarmaH j rqDe Ke.



  

raÔ ramnI Aa&a=I sItaÒne For vnmaH KoDIne paKo frI rhel senapit 
sItaÒne pUKe Ke ke he mata¦ Aapne ramCaHãÒne kaH[ khevuH Ke? Tyare vn vCCae 
p` \mRne yad krIne sItaÒ khe Ke ke- 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Are ho vIra¦ ramÒsHu kihyo yuH bat,
lok inHdateH hmko KaHDI, \rm n KoDo gat......Are.

pap kmaye so hm paye, tum suqI rho idnrat,
;>ant' sIta i=r mn kIno mHƒ jpe Avdat.......Are.
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