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: sHpadk : 

vkIl ramÒ ma`ekcHd doxI 

 

duinyamaH ko` mihmavHt? 
... mahaTMy krva yoGy duinyamaH kaH{ hoy to te svR&Ýi`t \mR Ane 

\maRTma j Ke. te \maRTma kdac vtRman in\Rn iS=itmaH hoy p` ALp-kazmaH 
jgtne vH> ƒ` lokna na= =vana Ke. laEikkmaH to pu~ye mo!o te mo!o 
khevay Ke¸ vkIl, DaÛk!r vgere idvsmaH ke!la $ipya peda kre Ke te _pr=I tenI 
ikHmt =ay Ke, p` qandanI kevI Ke, AaTm &an-]âa kevaH Ke te _pr loko 
Ôeta n=I, -bharmaH ÔuAe Ke. prHtu \mRmaH to \maRTmane baæ samg‡I kevI Ke 
te ÔevatuH n=I p` SvtHƒ AaTmgu`nI sm<iâ ke!lI Ke te Ôevay Ke. 

smysar Ývcn wa. 1 p<. 141 
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wgvane khelaH nv tTvo 

(kevz&an kLya`kna ÝvcnmaH=I) 

wgvane kevz&anmaH AaquH iv¬ ÝTyÙ ÔeyuH, temaH K Ýkarna ãVyo Ôeya. Aek Òv Ane paHc Ýkarna 
AÒv¸ Òv Ane AÒv tÀv iƒkazI Ke ne temna prSpr sHbH\=I bIÔ sat tÀvo =ay Ke. te Ùi`k Ke. 
Ae rIte kul nvtÀvo Ke-Òv, AÒv, pu~y, pap, Aa§v, sHvr, injRra, bH\ Ane moÙ. 

Òv potanuH iht krva mage Ke. iht konuH krvuH Ke? -ke potana AaTmanuH. jgtmaH je vStu stŸ 
hoy tenuH iht =ay, Ae!le ke jenuH iht krvuH Ke Aevo potano AaTma Ke-Aem potana AaTmanuH AiStTv 
nÞI krvuH Ôe{Ae¸ t=a, jem`e potanuH iht krI lI\uH Ke Aeva, temj jem`e potanuH iht n=I kyuÅ Aeva, 
potana isvayna bIÔ AaTmaAo Aa jgtmaH Ke-Aem p` Ô`vuH Ôe{Ae. pote iht krva mage Ke teno 
A=R Ae p` =yo ke ATyar su\I Aiht kyuÅ Ke. potana Svwavna lÙe Aiht n =ay, p` Svwav=I 
ivÌâ bIÒ cIjna lÙe Aiht =yuH Ke. Ae!le Òv isvaynI bIÒ AÒv vStuAo p` Ke. je cIjmaH 
Ô`vanI xi› Ke te Òv Ke, je cIjmaH Ô`vanI xi› n=I te AÒv Ke. ÒvnI pyaRymaH ivkar =ay 
temaH AÒvkmR inim¿ Ke. ÒvnI pyaRymaH milntana car Ýkar pDe Ke-pu~y, pap, Aa§v Ane bH\. 
temaH inim¿$p kmRmaH p` Ae car Ýkar Ke. t=a potana SvwavnuH wan krIne te trf pir`mtaH xuâta 
=ay Ke, te xuâtana ƒ` Ýkar Ke-sHvr, injRra ne moÙ. temaH kmRno Awav inim¿$p Ke. Ae rIte Òv, 
AÒv, pu~y, pap, Aa§v, bH\, sHvr, injRra, Ane moÙ Aem kul nv tÀvo wgvane kæa Ke. AemaH=I 
Aek p` tÀv AoKuH ={ xke nih, ne Ae nv isvay bIÔuH ko{ dsmuH tÀv jgtmaH hoy nih. Ôe Aa nv 
tÀvone n mano to kaH{ p` vStuiS=it j saibt nih =ay. 

;he wa{¦ tuH Òv Ke.' Aem khetaH j ;tara isvay bIÔ AÒv pda=È Ke, te tuH n=I'-AevuH temaH 
AavI j Ôy Ke, Ae!le ;Òv Ke’ Aem khetaH j AnekaHtna bze ;AÒv' p` saibt ={ Ôy Ke. 
;AnekaHt' te wgvanna xasnno AmoF mHƒ Ke¸ te AnekaHt vDe b\o vStuSvwav Aozqay Ke. F`a 
loko AnekaHtnuH y=a=R Sv$p smßya ivna AnekaHtna name go!a vaze Ke. AnekaHt to drek tÀvonI 
SvtHƒta btave Ke, ne pr=I p<=kta btavIne Svwav trf l{ Ôy Ke. 

Òv Ane AÒv Ae be mUz ãVyo Anaid AnHt inj inj Sv$pe Ôuda Ôuda Ke. teAo svR=a 
inTy n=I p` inTy-AinTy Sv$pe Ke, vStup`e kaym !kIne potanI AvS=a bdle Ke Ae!le ke 
_Tpad-Vyy-\u‡v$p Ke. temaH Òv ßyare prna Aa]ye épje Ke Tyare tenI pyaRymaH pu~y-pap-Aa§v 
ne bH\nI _Tpi¿ =ay Ke, Ane ßyare Svwavno Aa]y krIne épje Ke Tyare sHvr-injRrane moÙnI 
_Tpi¿ =ay Ke. Ae rIte jgtmaH Òvaid nv tÀvo Ke, wgvane pU`R &anmaH te nv tÀvo Ôeya, 
idVy|vin äara te nv tÀvo khevaya, Ane y=a=R ]otaAo te nv tÀvnuH Sv$p smÒne potana 
Svwav trf vZya¸ Svwav trf vztaH temnI pyaRymaH=I pu~y-pap-Aa§v ne bH\$p ivkarI 
tÀvono Awav =va laGyo ne sHvr-injRra t=a moÙ$p inmRztÀvonI _Tpi¿ =va lagI. -AanuH 
nam \mR Ke ne Aa j ihtno _pay Ke. 

AaTma AanHdSvwav=I wrelo Ke p` A&anIne tenuH wan n=I te=I AvS=amaH milnta Kȩ  ne te 
milntamaH pr vStu inim¿ Ke. AvS=amaH =tI milntane Ane pr vStune Ôe n mane to te AiwÝay 
y=a=R n=I. Aa jgtmaH Aeklo AäEt AaTma j Ke-Aem je mane tene to pr=I Ane ivkar=I wed&an 
krIne AHtrSvwavmaH #zvanuH p` rhetuH n=I. Ôe 

(AnusH\an pana nH. 139) 
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saEraÚ^nuH Aek Ôg<t tI=R\am  

song# 
(1) song#nI ivxeØta 

song#maH prm pU. stŸp¡ÌØ ]I kanÒ SvamI ibrajman Ke. teAo hHmexaH Aa|yaiTmk _pdex 
AapIne ij&asu Òvo pr mhan _pkar krI ræa Ke. teAo]Ina kLya`karI _pdexno law leva ma!e 
wartmaH=I dUrdUrna Anek ij&asuAo Aave Ke ne teAo]InI ApUvR va`InuH ]v` krIne potane \Ny mane 
Ke.... song# sHbH\I maihtIna Awave ko{ ko{ ij&asuAone muXkelI pDe Ke¸ te=I AhÄ song# sHbH\I 
ke!lIk maihtI AapI Ke. 

prm pUßy ]I kanÒ SvamIna _Cc Aa|yaiTmk _pdexna ]v`no ApUvR law mzvo Ae 
song#nI saE=I muQy ivxeØta Ke. song#maH ]I smysar, Ývcnsar vgere xaÏo _pr hHmexaH svare 
t=a bpore be vqt pU. guÌdev]InaH inyimt Ývcno =ay Ke Ane Ae _praHt Aaqo y idvs iv\iv\ 
ivØyo pr tÀvccaR caLya j kre Ke. ij&asuAone xHka-sma\an ma!e raƒe Aek klak qas ÝÆo¿r ma!e 
raqvamaH Aave Ke. phela song#maH jEnonI qas vStI n htI p` hve pU. guÌdev]Ina sdupdexno 
inrHtr law leva ma!e bhargamna F`a mumuÙuAo song#maH Fr krIne ræaH Ke. 

(2) song#maH \mRS=ano 

song#maH nIce mujb \mRS=ano Ke :- 

(1) ]I ijnmHidr :- 
temaH wgvan ]I 
sImH\rSvamI mUz-
naykp`e ibrajman 
Ke. temnI ÝitmaÒ 
Ait wVy Ane 
wavvaihnI Ke. 
mHidrna _pla 
wagmaH ]I nemna= 
wgvan ibrajman 
Ke. hHmexaH bporna 
Ývcn pKI Aa 
ijnmHidrmaH smUh 
wi› =ay Ke. 

 

 
 
 

]I ijnmHidr, \mRswa Ane Sva|yay mHidr ∴  song# 
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(2) ]I smvsr` mHidr (\mRswa) :-- 

temaH wgvan ]I sImH\r Ýwuna smvsr`nuH, tem j ]I kuHdkuHdacayRdev sImH\r wgvanna dxRn 
krI ræa Ke tenuH, suHdr ãXy Ke. saEraÚ^maH Aa smvsr` Ae Aek qas Ôevalayk \aimRk vStu Ke. dUrdUrna 
w›jno Aa smvsr`nI rcna deqIne Ait Ýsþ =ay Ke. 

(3) jEn Sva|yay mHidr :-- 

temaH prm pUßy ]I kanÒSvamI ibraje Ke, Ane temaH ]I smysarÒnI S=apna p` Ke. pU. 
guÌdev]InaH hHmexna Ývcno Ane tÀvccaR Aa Sva|yay mHidrmaH =ay Ke. Sva|yay mHidrnI dIvalo 
\aimRk sUƒo Ane icƒo=I suxoiwt Ke. 

(4) wgvan ]I kuHdkuHd-Ývcn mHDp :-- 
qas \aimRk ÝsHgomaH ßyare bhargamna hÔro ij&asuAo Aekiƒt =ay Ke Tyare Aa 

;ÝvcnmHDp'maH Ývcno vHcay Ke. Ae _praHt hÔro puStkona sHg‡h$p ;srSvtI wHDar' p` Aa 
ÝvcnmHDpmaH Ke. suHdr \aimRk icƒo Ane sUƒo=I, tem j klamy wVy Ývexäar=I Aa mHDp F`o 
suxoiwt Ane dxRnIy Ke. 

(p) ]I kuHdkuHd]aivka 

xaza :-  

bhenona Sva|yayaid 
ma!e Aa S=an tEyar 
=yuH Ke. 

(6) ]I jEn Aiti= 

seva simit :- 

   temaH, bhargam=I 
Aavnara ij&asu 
mhemanone ma!e 
_taranI tem j 
wojnaidnI VyvS=a 
Ke. 

· Ývcn mHDpnI 
paHcmI vaiØRk jyHit 
fag` sud Aekmne 
idvse htI. 

Wagvan ]I kuHdkuHd-Ývcn mHDp : song# 

· · · · · 
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(3) song# Aavvano reLve magR :- 

song# Ae saEraÚ^nuH Aek reLve S!exn 
Ke. idLhI baÔu=I AavnaraAone mhesa`a, 
vIrmgam Ane v#va` jHkxn ={ne, 
wavngr trf jtaH vCce rStamaH \oza 
jHkxn pKI trt j song# Aave Ke. idLhI 
baÔu=I AavnaraAoAe vCce Amdavad 
jvanI j$r n=I. 

(muHb{=I wavngr ;AeroPlen 
sivRs' cale Ke, te äara wavngr ={ne 
song# vhelasr phÇcI xkay Ke.) 

(4) song#nI Aaspasna tI=R\amo :- 

palIta`a (paHDvonuH mui›\am :- 
xƒuHjy) tem j gIrnar (]I nemna= 
ÝwunI kLya`k wUim)-Ae bHne tI=R\amo 
song#=I bhu nÒk Ke, Ane te bHne @eka`e 
!^e{n Ôy Ke. ]I gIrnarÒ tem j 
xƒuHjytI=RnI yaƒaAe Aavnar ij&asuAoAe song#nI p` yaƒa krIne, pU. guÌdev]Ina Aa|yaiTmk 
_pdexno tem j song#na tI=R\amonaH dxRnno law AvXy levo Ôe{Ae. Aa _praHt song#=I 
wavngr ={ne FoFa bHdrnI yaƒa p` nÒk j Ke. FoFamaH F`a ÝacIn id0 ijnÝitmaAo ibrajman 
Ke. saEraÚ^na Anek xhero (-rajko!, v#va`, sureNãngr, co!Ila, bo!ad, ra`pur, la@I, wavngr, 
vÄKIya, savrkuHDla) maH ]I idgHbr ijnÝitma ibrajman Ke. 

(p) song# Ane mo!a AaHkiDya 

song# Ae bhu mo!uH xher n=I p` nanuH gam Ke...xaHitmy inv<i¿\am Ke. ;song#' namna 
bIÔ p` gamo Ke ma!e song# sa=e ;saEraÚ^' lqvuH j$rI Ke. ij&asuAoAe Ae qas |yanmaH raqvuH ke 
;mo!a AaHkiDya' Ane ;song#' Ae bHne gamo tdŸn ÔudaH Ke¸ mo!a AaHkiDyamaH to maƒ ;AaTm\mR' 
maisk Kpay Ke, p` pU. guÌdev]Ina stŸsmagmno law leva ma!e to song# j AavvanuH hoy Ke. 

(6) song#naH Ýkaxno 

;AaTm\mR' namna maiskpƒ äara (ihHdI tem j gujratI bHne waØamaH) pU. guÌdev]Ina 
Aa|yaiTmk Ývcnono sar Ýisâ krvamaH Aave Ke hÔro vaHcko teno law le Ke. ij&asuAoAe 
;AaTm\mR maiskna g‡ahk ={ jvuH Ôe{Ae. Ae isvay ]I ;sdŸguÌ Ývcn Ýsad' namnI Aek 
hStiliqt dEink piƒka p` Ýisâ =ay Ke, temaH pU. guÌdev]Ina hHmexna Ývcno Ýisâ =ay Ke. 

vzI Aa sHS=a äara _Cc Aa|yaiTmk saihTynuH Ýkaxn =ay Ke¸ temaH ;wgvan ]I kuHdkuHd-khan 
jEn-xaÏmaza' äara pp ÝkarnaH puStko Ýisâ ={ gyaH Ke¸ temaH=I ke!laHk puStko ihHdImaH p` Ke. pU. 
guÌdev]InaH smysar _prnaH ÝvcnonuH AoKamaH AoKuH Aek puStk to drek ij&asuAoAe j$r vaHcvuH 
Ôe{Ae. 

(7) song#maH \aimRk ixÙ` vgR 

_nazanI rÔAo drimyan iv>a=±Aone jEn tÀv&anno AWyas kravva ma!e dr vØeR Aek ;jEn 
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dxRn ixÙ` vgR' qolvamaH Aave Ke¸ te lgwg 25 idvs cale Ke, ne pKI tenI prIÙa levamaH Aave Ke. 
Aa vgRmaH ÔudaH ÔudaH gamna seHkDo iv>a=±Ao law le Ke. iv>a=±Aona wojn Ane puStkonI VyvS=a 
sHS=a trf=I krvamaH Aave Ke. 

vzI bIÔe Aek ixÙ` vgR ÝaE# vyna g<hS=one ma!e ]av` mihnamaH qolvamaH Aave Ke¸ te 
lgwg 20 idvs cale Ke. temaH p` bhar gamna Anek ij&asuAo law le Ke. 

(8) song#maH \aimRk-_Tsvo 

samaNy \aimRk thevaro _praHt dr vØeR nIce j`avela idvsoAe song#maH qas \aimRk-_Tsv 
_jvay Ke- 

fag` sud 2 : ijnmHidrmaH wgvan ]I sImH\r ÝwuÒnI Ýit¤ano vaiØRk mhoTsv. 

vExaq sud 2 : prm pUßy sdŸguÌdev ]I kanÒ SvamIna jNmidnno mHgl mhoTsv. 

vExaq vd 6 : ]I smvsr` mHidrmaH wgvan ]I sImH\r Ýwuna caEmuq ÝitmaÒnI t=a ]I 
kuHdkuHdacayR ÝwunI Ýit¤ano vaiØRk mhoTsv. 

vExaq vd 8 : ]I jEn Sva|yay mHidrnuH _dŸFa!n t=a temaH ]I smysarÒ prmagmnI 
S=apnano vaiØRk mhoTsv. 

-_prna drek \aimRk mhoTsvmaH wag leva ma!e bhar gam=I mo!I sHQyamaH ij&asuAo Aave Ke. 

AaiTmk kLya`nI wavnavaza tÀvna ij&asuAoAe stŸsmagmno sI\o law leva ma!e AvXy 
song#na Ôg<t tI=R\amnI mulakat levI Ôe{Ae. 

nvtÀvo Ane \mR 
(1) Òv Ane AÒv Ae be mUz ãVyo 

Anaid AnHt inj inj Sv$pe Ôuda Ôuda Ke. 

(2) teAo svR=a inTy n=I p` inTy-
AinTySv$p Ke. 

(3) teAo vStup è kaym !kIne potanI 
AvS=a bdle Ke Ae!le ke _Tpad-Vyy-\u‡v$p Ke. 

(4) temaH Òv ßyare prna Aa]ye épje 
Ke Tyare tenI pyaRymaH pu~y-pap-Aa§v ne bH\nI 
_Tpi¿ =ay Ke. 

(p) Òv ßyare Svwavno Aa]y krIne 
épje Ke Tyare sHvr-injRra ne moÙnI _Tpi¿ =ay Ke. 

(6) Ae rIte jgtmaH Òvaid nvtÀvo Ke. 

(7) wgvane pU`R &anmaH te nvtÀvo 
Ôeya. 

(8) idVy|vin äara te nvtÀvo khevaya. 

(9) y=a=R ]otaAo te nvtÀvnuH Sv$p 
smÒne potana Svwav trf vZya. 

(10) Svwav trf vztaH temnI 
pyaRymaH=I pu~y-pap Aa§v ne bH\$p ivkarI 
tÀvono Awav =va laGyo ne sHvr-injRra t=a 
moÙ$p inmRz tÀvonI _Tpi¿ =va lagI. AanuH 
nam \mR Ke ne Aa j ihtno _pay Ke. 

b‡ïcyR Ýit&a 
fag` sud 2 na mHgl idne \‡aHg\‡ana xah 

Ko!alal Damrdas t=a temna \mRpTnI motIben-
Ae bHneAe, tem j AmrelIna desa{ Ýa`lal 
ramÒ t=a temna \mRpTnI hemkuHvrben Ae bHneAe, 
pU. guÌdev]I pase AaÒvn b‡ïcyR Ýit&a 
AHgIkar krI Ke. te bdl temne \Nyvad¦ 

b‡ïcyR Ýit&a 
fag` vd 2 ne rivvarna roj vÄKIyana 

xe@ m`Ilal valÒwa{ t=a temna \mRpTnI 
v‡jkuHvr ben Ae bHneAe sÔeDe AaÒvn b‡ïcyR 
Ýit&a pU. guÌdev]I pase \ar` krI Ke¸ te ma!e 
temne \Nyvad¦ 
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mhoTsvna smacar 
 

fag` sud bIje, tI=R\am song#maH sImH\rna= ÝwuÒ p\ayaRne ds vØR pUraH =ya, ne AigyarmuH 
vØR x$ =yuH. fag` sud bIj Aavta phelaHH =oDa idvs Aga_ Aa Ýit¤amhoTsvno Aõa{-mhoTsv 
éjvvanuH nÞI =yuH... Ane wgvan pase wi›maH ;kHku KaH!I kHkotrI moklo...Ýwu w›o Aave shu 
wave....' Ae Stvn (StvnavlI p<. 123) äara w›jnone wavwrI kHkoƒI mokla`I. 

mah vd 7 
fag` sud bIj nÒk AavI rhI htI... te=I Aaje wi› äara sImH\rna= wgvanne mhaivdeh=I 

ivhar krva ma!e pƒ lQyo ke ;SviSt ]I mhaivdeh Ùeƒe ibrajman he sImH\rna=¦ Aapna wrtÙeƒna 
w›onI ivnHtI SvIkarIne Aap vhela vhela ivhar krIne Aa wrte p\aro..... ' 

mah vd 9 
Aaj=I smUhpUjn, ivxeØ wi› Ane saHje saHÒ [Tyaid kayRÊm sa=e Aõa{ mhoTsvnI x$Aat ={. 
mah vd 13 
Aaj svare ;]I kuHdkuHd ]aivkaxaza'nuH _dŸFa!n =yuH. svare pU. guÌdev]Ina mHgl Ývcn bad, 

]aivkaxazanuH _dŸFa!n krva ma!e Ývcn mHDpe=I mumuÙuAonuH srFs nIkzIne ]aivkaxazaAe AaVyuH htuH...Aa 
vqte AjmernI wjnmHDzI p` AavI g{ htI ne srFsmaH sa=e ÔeDa{ htI. ]aivkaxazana _dŸFa!n bad 
pU. guÌdev]IAe TyaH maHgilk trIke ;vHid¿u sVvisâe _pr Ývcn krIne isâonI S=apna krI htI. 

Aa ÝsHge, mumuÙu benona rhevasnI AgvDta dUr krva 20 nva $m bH\avvanuH nÞI =taH, te ma!e 
Aek $mna qcRna $. 1500-trIke nIce mujb rkmonI Ôherat ={ htI: 

3000 /- xe@ kazIdas raFvÒ trf=I $m 2 na 
1500 /- xe@ becrlal kazIdasna \mRpTnI hrkorben trf=I $m 1 na 
3000 /- xe@ neimdas quxaldas t=a temna \mRpTnI kHcnben trf=I $m 2 na 
3000 /- xe@ qImcHd je@alal t=a temna matu]I trf=I $m 2 na 
1500 /- xe@ mohnlal vaFÒwa{ trf=I $m 1 na 
12000 /-  

_pr Ýma è 8 $mnI rkmo nÇ\a`I Ke. 
mah vd 14 : 
calu kayRÊm _praHt Aaje bpore 1 =I 2 inivRicikTsagu`sUck _dyn raÔno sHvad bazkoAe 

wjVyo hto. temaH paHc vØRna bazke p` ÝxHsnIy kam kyuÅ htuH. 
bpore Ývcn bad wjnmHDzI äara ijneNã wi› ={ htI¸ te vqte ;godI le le....godI le le.... 

godI le leÒ.....' -Ae wi› äara jNmkLya`k ÝsHgnuH v`Rn kyuÅ htuH¸ Ane temaH ßyare ;[Nãa`I bal-
tI=Åkrne godImaH Lye Ke' Ae ãXy AaVyuH Tyare mumuÙu w›o Ait AanHidt =ya hta. te _praHt mHDzIAe 
jNmaiwØek vgere ãXyo p` wi› wrela n<Ty äara deqaDya hta. 

saHje nemna= ÝwuÒ pase ;Ao....¦ neimijne¬rÒ....' Ae Stuit äara raÒmitnI vEraGywrI 
ivntI$p wi› krI htI. 

raƒe ;spRn<Ty'na ¹Xy äara jEn\mRno mihma btaVyo hto. Aek Vyi›ne spR krDtaH te bewan ={ Ôy 
Ke, ne ko{ ijneNãw› TyaH=I nIkztaH kÌ`abuiâ=I ijneNãwi›no }lok bolIne tena _pr jz KaH!e Ke ne tenuH 
Jer étrI jtaH te ijneNãdevnI Ait ÝempUvRk wi› kre Ke. -AavuH ãXy spRn<TymaH btavvamaH AaVyuH htuH. 

pKI ;AartIn<Ty' =yuH htuH. temaH be ha=maH be dIpko AqHD jlta raqIne ÝwuÒ sNmuq 
wi›n<Ty kyuÅ htuH....Ae ãXy ÔetaH ij&asu w›one 
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AHtrmaH AevI wavna ÔgtI htI ke ;Aho na=¦ sImH\r ijneNã¦ AaTmSv$pna Aa]ye Ýg!ela dxRn 
Ane &an$p be cEtNydIpkonI pivƒ ßyoit AqHDp`e jvilt rho....temaH kdI wHg n pDo.' 

Kev!e, ;lhrayega....lhrayega....JHDa ]I wgvan ka' Ae jEn JHDa gayn gvayuH htuH. 
mah vd Amas raƒe wjnmHDzIAe nem-raÔulno sHvad kyÈ hto. tem j AartIn<Ty =yuH htuH. 
fag` sud Aekm ]I ÝvcnmHDpnI paHcmI vaiØRk jyHit htI. svare pUjn bad ]I smysarÒnI 

r=yaƒa nIkzI htI. wjnmHDzInI wi›=I r=yaƒa F`I xowtI htI. Ývcn bad ]utpUjn =yuH htuH. 
bpore, Ýwavna AHgnI muQytavazo, hirØe` cÊvt±no sHvad bailkaAoAe wjVyo hto. temaH- 

;hirØen ko mata ko jhaH saEt staya
r= jEn ka tera cle pIKEH yÇ btaya¸
_s v› ke Ansn meH stI tum ko jo |yaya,
ckÊIx ho sut _ske ne r= jEn claya.'

Ae ÝsHg gUH=vamaH AaVyo hto. sHvadmaH Aavela, muinvrona dxRnnI wavna wrelI wi›naH 
¹Xyo tem j muindxana Am<tpanna v R̀n=I pU. guÌdevna AHtrmaH je wavnaAo _LlsI htI tenI Jlk 
bporna ÝvcnmaH j`atI htI. 

raƒe, ;tI=R\am song#'nI ifLm deqaDvamaH AavI htI. te ifLm äara guÌdevna mhan 
\mRÝwavne Ôe{ne dUrdUrna ij&asuAo p` F`a Ýsþ =ya hta. 

fag` sud 2 : Aaje sImH\r wgvan p\ayaRno mHgl idn hto. svarmaH dev-guÌ-xaÏnaH dxRn 
ma!e AaveluH w›mHDz wgvanna ijnmHidrne ÝdiÙ`a detuH htuH te ¹Xy F ùH wi› wyuÅ htuH.... 

;suHdr Sv`RpurImaH Sv`R riv Aaje éGyo re
w›jnona hEye hØaRnHd Apar....
]I sImH\r ÝwuÒ p\ayaR Ke Am AaHg`e re....'

-[Tyaid wi›wavnapUvRk wgvannuH Svagt krIne pKI Ait wavpUvRk dxRn-Stvn Ane pUjn 
=yuH, Ane Tyarbad ijnmHidr _pr nUtn|vjroh` =yuH. AakaxmaH frkto nUtn \mR|vj Ait xowto 
=ko mhan \mRÝwavne j`avI ræo hto. 

Ývcn bad ijneNãdevnI wVy r=yaƒa nIkzI htI. r=yaƒamaH wjnmHDzI äara =tI 
;ga....re....wEya....ga....re....wEya....ga....re....wEya....
ga....Ýwu....gu`....ga....tuH....smy....n....gma....'

[Tyaid wi›Ae saEne AakØ± lI\a hta. 
bpore Ývcn bad wi› ={ htI temaH, tI=Åkr Ýwuno jNm =ya pKI [Nã-[Nãa`I wi› pUvRk 

taHDv n<Ty kre Ke te ¹Xy wjn mHDzIAe btaVyuH htuH. 
raƒe rajko!nI pHckLya`knI ifLm btavvamaH AavI htI. 
AjmernI wjnmHDzIAe paHc idvs su\I wi›nI \Un jmavI htI. smvsr` deqIne teAo qUb 

AanHidt =ya hta. fag` sud ƒIje saHje Ajmer trf paKa jtI vqte te mHDzIna Ý\an mHƒI DaÛ. saEwaGy 
mlÒ doxI pU. guÌdev ]I pase ivday leva AaVya Tyare Ait gzgza ={ gyel ne temnI AaHqmaH AaHsu AavI 
gya hta. pU. guÌdev]IAe temne kæuH: ;tme to AavIne sarI wi› krI, AavI wi› Aa ijHdgImaH Ôe{ n htI.' 

suv`RpurImaH sImH\rna= wgvan p\ayaRna Aa mha-_TsvnI xowa$pI mHidr _prna mHgz klx 
trIke fa. sud 4 na roj ijnmHidrmaH ivixÚ wav wrelI _Llasmy wi› ={ htI.... ne sHtona ]I 
muq=I guÌdevno mhan Ýwav vgerena mHgz jykar sa=e Ae _Tsv pUro =yo hto. 

Ae rIte mhoTsvna idvsomaH &an Ane wi›nI mo!I \Un ÔmI htI. pU. guÌdev]Ina ]I muq=I 
vhetI &ansirta Ane bIÒ ijneNã wi›nI sirtaAe bHne pavn sirtaAono mumuÙujnona 
ñdysrovrmaH sHgm =to hto. 

sImH\r wgvan p\ayaRna ds vØRnI pU`Rtano Aa pivƒ _Tsv yadgar bnI rhexe. 
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“he ix*y¦ tuH Aava 

AaTmanI ]âa kr” 
(]I smysar ga. 49 : ;wgvan AaTma K Ýkare AVy› Ke.' 

Ae ivØy _prnuH suHdr Ývcn : kartk vd 12) 

ij&asu ix*ye Aem ÝÆ pUKyo Ke ke ragaid wavo Ke te Òv n=I to Aek !HkoTkI`R prma=R Sv$p 
Òv kevo Ke? -tenuH lÙ` xuH Ke? tena _¿rmaH, ]I AacayR wgvan Aa ga=amaH Òvna prma=R Sv$pnuH 
v`Rn kre Ke. AaTmana Aava prma=R Sv$pne Ô`Ine tenI ]âa krva=I j sMyGdxRn =ay Ke. 

;K ãVy Sv$p lok je &ey Ke Ane Vy› Ke tena=I Òv ANy Ke ma!e AVy› Ke.' Aaqo lok 
pota=I baæ Ke ma!e te Vy› Ke, ne lok ApeÙaAe pote AHtrŸtÀv Ke te=I AaTma AVy› Ke. te AVy› 
Svwavne ÝtItmaH letaH prma=R AaTmanI ÝtIit =ay Ke. baæ tÀvone Vy› kæaH ne &ayk Aeva AHtrŸ-
tÀvne AVy› kæuH. 

Ôe ke AaTma pote potanuH Sv&ey p` Ke, p` te Sv&ey k˜are =ay? -ßyare AHtrmaH &ayk 
Svwav trf vze Tyare j pote potanuH Sv&ey =ay Ke. Aek smynI Vy› pyaRymaH iƒkazI tÀv AaquH 
AavI jtuH n=I, p` Aek smynI pyaRymaH iƒkazI tÀv j`ay Ke qruH. AaquH tÀv &anmaH j`a{ Ôy 
Ke Ae ApeÙaAe Vy› khI xkay, p` Aek smynI Vy› pyaRymaH te AaquH tÀv Ýg!I jtuH n=I ma!e 
wgvan AaTma AVy› Ke. Aek smynI Vy›-pyaRynI ÝtIt krva=I Aaqo AaTma ÝtItmaH Aavto 
n=I ma!e AaTma AVy› Ke-Aava AaTmanI ÝtIt krvI te sMyGdxRn Ke. 

AaTma vtRman Aek smymaH j iƒkazI sam+yR=I pUro Ke, te xi›$p hova=I AVy› Ke. Vy› 
Aeva pyaRynI ¹iÚ KoDavIne pÙ R Svwav xi›nI ¹iÚ kravva kæuH ke wgvan AaTma AVy› Ke. te 
AVy›nI ]âa krnar to vtRman VyÉt pyaRy Kȩ  kaH{ AVyÉtnI ]âa n=I =tI, p` Vy› äara 
AVy›nI ]âa =ay Ke. te AVy› Ane Vy› bHne vtRmanmaH j Ke. 

vStuna Svwavne ]âamaH Lye to sMyGdxRn =ay¸ te ]âa krnarI vtRman pyaRy Ke Ane jenI 
]âa krvanI Ke te vStu p` vtRmanmaH j Ke. vtRman pyaRy äara ]âa =ay Ke to te ]âanuH kar` p` 
vtRmanmaH j hovuH Ôe{Ae Ane jenI ]âa krvanI Ke te AaqI vStu p` vtRman j hovI Ôe{Ae. jem 
]âa vtRman Ke tem Ôe ]âano ivØy p` vtRman j pUro n hoy to te bHnenI Aekta k˜aH=I =ay? 
iƒkazI xi›no ipHD \u‡v cEtNy ibHb vtRman Aaqo AVy› Ke-te ]âano ivØy Ke, Ane tenI ]âa te 
sMyGdxRn Ke. ]âa te kayR Ke ne \u‡v ãVy tenuH prma=R kar` Ke. te bHne vtRmanmaH j Ke. Ôe ]âanuH 
prma=R kar` (-A=va ]âano ivØy) vtRman pirpU R̀ n hoy to sMyGdxRn $p kayR p` ={ xke 
nih. ]âa-pyaRy te Vy› Ke ne AaquH ãVy vtRman vtRtuH AVy› Ke¸ te AVy›na Aa\are =ta Vy› 
äara AVy› ãVynI ÝtIt =ay Ke. ]âa pote vtRman, Ane jenI ]âa krvanI Ke te Ôe vtRman n hoy, 
to tenI ]âa j k{ rIte ={ xke? AaqI vStu vtRman AVy› (-xi›$p) pDI Ke tenI ]âa krvamaH 
ko{ pr ãVynI ke ragnI to ApeÙa n=I p` te vtRman vtRtuH SvãVy pote j ]âanuH prma=R kar` Ke¸ 
tena j Aa]ye prma=R ]âa =ay Ke. te kar` Ôe vtRmanmaH n hoy to ]âa $p kayR p` vtRmanmaH 
k˜aH=I =ay? Ôe ãVy AaquH y vtRman j n pD˜uH hoy to ]âa xemaH lÙ krIne !ke? -]âane kono 
Aa\ar? ]âano Aa\ar ãVy Ke, te pUruH ãVy vtRmanmaH j Ke, tena trf vzIne tenI ÝtIt krtaH 
sMykŸ]âa =ay Ke. t=a Ae j Ýma`e sMyG&an, sMykŸcairƒ vgere p` vtRman pU R̀ ãVyna Aa]ye j 
=ay Ke. kayR vtRman $p Ke tem tenuH je prma=R kar` te p` vtRmanmaH j xi› 
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p`e pUruH Ke. Aa=I, potana sMykŸ ]âa vgere gu`o Ýg! krva ma!e k˜aHy bharmaH-dev-guÌ-xaÏ vgere 
same-n=I ÔevuH pDtuH, p` potano Svwav j vtRman pU`R iv>man Ke temaH AHtrŸ muq ={ne teno Aa]y 
krtaH sMykŸ]âa vgere Ýg! =ay Ke. 

Aaqa loknaH b\aH &eyone &ayk AHtrŸ tÀv=I iwNn Ô`Ine, AHtrŸSvwav trf vzIne AaTmanI 
ÝtIit kre to AVy› AaTmanI ]âa ={ khevay. 

Aa rIte, AVy›no phelo bol kæo. 

· · · · · 

hve AVy›no bIÔe bol khe Ke: 

;kØayono smUh je wavkwav Vy› Ke tena=I Òv ANy Ke ma!e AVy› Ke.' AaTmanI Ùi`k 
AvS=amaH je kØaywav =ay tena=I p` AaTmano Svwav Ôudo Ke, to pKI pr vStu=I AaTma Ôudo Ke Ae 
vat to temaH AavI j Ôy Ke. kØaywavo=I AaTma Ôudo Ke-Aem khetaH j inim¿ vgere pr ãVyonI _peÙa 
krIne AaTma trf vzvanuH j AaVyuḨ  kemke kØaywav hHmexaH pr ãVyna AvlHbne j =ay Ke. kØaywavo baæ 
pda=Èna AvlHbne =ta hova=I tene Vy› kæa, AaTmana AHtrSvwavna Aa]ye kØaywavnI _Tpi¿ =tI 
n=I te=I te AVy› Ke. kØaywavo=I Òv ANy Ke-Aem AhÄ kæuH temaH SvãVy trf vzvanuH j Aave Ke. 

ÔuAo¦ vItragp ùH te xaÏnuH taTpyR Ke, rag =ay te taTpyR n=I. hve, ;rag taTpyR n=I' Aem 
khetaH j pr ãVyna AalHbnnI _peÙa krvanuH j AavI Ôy Ke¸ kemke pr ãVyna AvlHbne rag j =ay 
Ke. vItragta to SvãVyna AvlHbne j =ay Ke. ma!e vItragtane taTpyR kæuH temaH pr ãVyo=I _peÙa 
krIne SvãVynuH AvlHbn krvanuH j kæuH Ke. 

ko{ Aem mane ke ;dev, guÌ, ke xaÏ vgere inim¿onI _peÙa n krvI Ôe{Ae'-to te Òv vItragI 
taTpyRne smßyo n=I. vItragta k˜are =ay? ke SvãVyno Aa]y kre Tyare. dev-guÌ-xaÏ p` qreqr to 
pr ãVy j Ke, ne pr ãVyna AvlHbne ragnI j _Tpi¿ =ay Ke, te=I, ;pr ãVynuH AvlHbn n KoDvuH-_peÙa 
n krvI' Aem jè e maNyuH tè e ragne j taTpyR maNyuH, p` vItragtane taTpyR n maNyuH. je Òv vItragtane 
taTpyR SvIkare te Òv pr ãVynuH AvlHbn krva jevuH mane nih. vItragtane j taTpyR mannar Òvne pr 
ãVyna AalHbnnI Ìic KU!Ine Sv ãVyna j AalHbnnI Ìic hoy. Ae!le ;xaÏnuH taTpyR vItragta Ke' Aem 
khetaH j temaH ;Sv ãVynI ApeÙa ne smSt pr ãVy=I _peÙa' krvanuH AavI j Ôy Ke. 

vItragtane taTpyR khetaH, te vItragtamaH sMyGdxRn-&an-cairƒ ƒ`e sma{ Ôy Ke. 
sMyGdxRn te p` vItragtavazuH Ke, ne te SvãVyna Aadr=I j =ay Ke. ko{ dev-guÌ vgere prna 
Aadr=I ke rag=I sMyGdxRn =tuH n=I p` Aekla Sv Svwavna Aadr=I j sMyGdxRn =ay Ke. Ae 
Ýma`e sMyG&an p` vItragwav Ke ne te p` SvãVyna Aadr=I j =ay Ke¸ temj sMykŸcairƒ p` 
vItragwav Ke ne te p` Aekla SvãVyna AvlHbne j =ay Ke. kevz&an p` SvãVyna j Aadr Ane 
Aa]y=I =ay Ke. Aa rIte sa\kdxanI x$Aat=I maHDIne @e@ kevz&an su\Ina inmRz wavo SvãVyna 
Aa]y=I j =ay Ke. pyaRyna ke prãVyna Aadr=I ko{ vItragwav =ta n=I p` rag j =ay Ke. 

Ae rIte, ;vItragta' te SvãVyno j Aadr krave Ke kemke SvãVyna Aadr=I j vItragta =ay 
Ke. pr ãVy-inim¿ ke pyaRyna Aadr=I vItragta =tI n=I p` rag =ay Ke ma!e te ko{no Aa]y 
krvo te taTpyR n=I. vItragta te SvãVyna AvlHbnno wav Ke ne rag te prãVyna AvlHbnno 
wav Ke. vItragtanuH kar` SvãVy, te kar` Ane kayR bHne vtRmanmaH j smay Ke. 

vtRman vtRtuH AaquH ãVy te kar`, ne te ãVyna Aa\are Ýg!elI vItragI pyaRy te kayR¸ Aa 
isvay AaTmane pr kre ke AaTma prnuH kre Aem je è maNyuH te`e vStune Ô`I n=I. 

(1) {¬re Òvne bnaVyo Aem je è maNyuH te`e Aaqa tÀvno ktaR prne maNyo, Ae!le Aaqa 
tÀvne pra\In maNyuH. 
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(2) {¬re Òvne bnaVyo-Aem to n mane, p` inim¿ Aave tevI pyaRy =ay-Aem je`e vtRman 
pyaRyno ktaR prne maNyo te`e potana vtRmanne SvtHƒ n maNyuH, vtRmanne éDaDtaH ãVyne p` éDaDyuH. 
Ae!le tenI ]âa p` im+ya Ke. 

(3) ragaid wav pr inim¿=I =ay-Aem n mane, p` potanI laykat=I ragaid =ay Ke Aem 
mane¸ prHtu Ae rag je!lo j AaTma mane-A=aRtŸ rag=I law mane to te`e y lawna kar`$p Aeva 
Aaqa ãVyne éDaDyuH¸ kemke lawnuH kayR to ãVyna Aa]ye =ay Ke tene n mantaH ragna Aa]ye law 
maNyo, to tenI maNytamaH rage j Aaqa ãVynuH kayR kyuÅ Ae!le rag isvay bIÔuH ãVy n ræuH. 

-Ae rIte y=a=R tÀv=I kaH{ p` AaDuHAvzuH mantaH AaquH tÀv j éDI Ôy Ke,-Ae!le ke tÀvnI 
im+ya ]âa =ay Ke. 

AhÄ ;AVy›' ivxeØ` äara AaTmanuH prma=R Sv$p btave Ke. stŸ SvwavI AaTmtÀvnI 
wavna ma!e kØay kam Aavto n=I. Axuw tem j xuw-Ae bHne wavo kØayno j Ýkar Ke. AaTma 
iƒkazI sam+yRvazo Ke ne kØayo Aek Ù` rhenara Ke. AaTmãVy kØay=I AneruH Ke, Ae!le ãVySvwavnI 
wavna=I kØay nax pamI Ôy Ke. 

pr vStu=I ke pr vStuna lÙe =ta kØaywavo=I AaTmano prma=R Svwav AnuwvmaH Aavto 
n=I¸ ma!e SvãVy ApeÙa krva jevuH Ke ne prãVyo _peÙa krva jeva Ke. kØay pr ãVyna lÙe =ay Ke ma!e 
tena=I SvãVy AneruH Ke. SvãVy te j sMykŸTvaidnuH bIj Ke. prãVyna Aa]ye kØay =ay Ke ne SvãVyna 
Aa]ye vItragta =ay Ke. 

;jenI wavna=I je wav =ay te wav teno j Ke.' SvãVynI wavna=I je wav =ay te wav Sv-
ãVyno Ke, te vItragI wav Ke. Ane prãVynI wavna=I je wav =ay te wav prma=eR prãVyno Ke,-te 
rag wav Ke. Aa rIte be j ivwag paDIne ragne p` prãVymaH g`I naQyo. ragwav qreqr SvãVyno 
Svwav n=I ma!e Svwav¹iÚ=I to te prãVyno j wav Ke. 

xaÏnuH taTpyR vItragta Ke¸ te vItragtap è pir`mnaruH ãVy Ke. ragnI wavna krva=I ãVy 
vItragtap`e pir`mtuH n=I, p` ãVynI wavna krva=I j te vItragtap è pir`me Ke. vItrag 
pyaRyna Aa]ye vItragta =tI n=I p` ãVyna Aa]ye vItragI pyaRy =ay Ke. pyaRy to Ùi`k Ke, ne 
ãVy \u‡v Ke. je \u‡v !ktI cIj hoy tenI wavna wvay. 

SvãVynI wavna kre to te trf vzIne Aekag‡ ={ xkay Ke ne vItragwav Ýg!e Ke. pr ãVynI 
ke pyaRynI wavna kre to tena=I SvãVy trf vzatuH n=I p` ragwav j =ay Ke. ma!e he wa{¦ tuH 
SvãVyna AvlHbn trf vzIne SvãVyne j vItragtanuH kar` bnav. svR xaÏonuH Ýyojn vItragta 
Ke te vItragta SvãVyna Aa]ye j s\ay Ke, ma!e SvãVyno Aa]y Ae j svR xaÏonuH taTpyR =yuH. 

pyaRy Ýg!vanuH sam+yR ãVymaH Ke, Aek pyaRymaH bIÒ pyaRyne Ýg! krvanuH sam+yR n=I. Aek 
rag pyaRymaH=I bIÒ ragnI pyaRy p` n=I AavtI to pKI te ragmaH=I vItragta to k˜aH=I Aave? 
pyaRyna AvlHbne to ragnI j _Tpi¿ =xe. \u‡v ãVy AaquH vtRman Ke. teno Aa]y krtaH te \u‡v kar` 
={ne temaH=I vItragI pyaRy =ya krxe. -Aam Aekla SvãVy trf vzIne tenuH AalHbn krvuH te j Aa 
b\a bolnuH taTpyR Ke. 

;AVy›'na K bolmaH Ôuda Ôuda pDqe=I v`Rn kyuÅ Ke p` temno srvazo to Aek j Ke¸ KAe 
Ýkaro SvãVyna AvlHbn trf vzvanuH j btave Ke. Aek bolmaH kaH{k btaVyuH ne bIÔ bolmaH tena=I 
ÔuduH bIÔuH btaVyuH-Aem n=I¸ K bolna K Ôuda Ôuda taTpyR n=I p` KAe bolnuH taTpyR Aek j Ke. xElI 
fervIne p` b\a bolmaH Aek SvãVynuH j AvlHbn btaVyuH Ke. je SvãVyna AvlHbn trf vZyo te 
b\a bolnuH rhSy smÒ gyo. 

Aa to jene AaTmanuH kLya` krvuH hoy tene ma!e ApUvR vat Ke. Aavo AaTma smßye j kLya` Ke. 
ê\I ]âane lI\e AaTma Anaid=I coraxIna 
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kUvamaH pD˜o Ke, temaH=I tene kem bhar ka#vo tenI Aa vat Ke. phelaHH jevo Ke teva pirpU`R SvwavnI 
]âa kre to te ]âana bze jevo Ke tevo pirpU`R Aaqe Aaqo AaTma coraxIna kUvamaH=I bhar nIkzI 
Ôy. potana AaTma _pr dya lavIne, potana AaTmane coraxIna Avtar $pI kUvamaH=I bhar ka#va 
ma!e jgtnI drkar KoDIne-kDDIya krIne-AHdr étrva jevuH Ke. 

· · · · · 
AhÄ ;AVy›' ivxeØ`na K bol=I AaTmano Svwav smÔve Ke. temaH=I be bol =ya Ke¸ hve 

ƒIÔe bol khe Ke. 
;icTsamaNymaH cEtNynI svR Vyi›Ao inmG™ (AHtwURt) Ke ma!e AVy› Ke.' bIÔ bolmaH 

ivkarI wavone AaTma=I ANy kæa hta Ane Aa bolmaH inmRz pyaRyo AaTmamaH Awed =ay Ke-Aem khe 
Ke. pyaRy te SvwavmaH j AektavazI =ay Ke, AVy›-tÀv=I tenI pyaRyo ÔudI pDtI n=I. Ae!le Vy› 
pyaRyna wedo=I ãVy weda{ jtuH n=I ma!e AaTma AVy› Ke. ma!e pyaRyne j¡dI paDIne pyaRyne ÔevanuH 
n=I rhetuH p` ãVymaH j ÔevanuH rhe Ke. 

vStu inTy !kIne pir`me Ke. Ôe vStu pir`mtI n hoy to Aa ]âa, &an vgere pir`amo j 
saibt n =ay. cetn xi› te kar` Ke ne inmRz pyaRy kayR Ke, te kar`-kayR prma=eR ÔudaH n=I kemke 
pyaRyo ãVymaH j AHtwURt =ay Ke. vzI ]âa-&an vgere pyaRy$p kayR vtRman Vy› Ke, to tena 
kar`$p AVy› ãVy p` vtRman j hovuH Ôe{Ae. 

]âa pyaRy Ýg!I to te ]âanuH AaquH kar` vtRmanmaH Ke. 
&anpyaRy Vy› ={ to te &annuH kar` pUrI &an xi› vtRmanmaH Ke. 
AanHd Ýg!˜o to te AanHdna kar`$p pU`R AanHd Svwav Ke. 
Ae Ýma è AnHt xi›no ipHD pirpU`R Svwav Ke, te AÝg! Ke-AVy› Ke-samaNy$p Ke¸ Ane 

pyaRyo Ýg! Ke-Vy› Ke-ivxeØ$p Ke. samaNy SvwavmaH j b\I pyaRyo AHtmRGn =ay Ke ma!e te kar` 
Ane kayR ÔudaH pDtaH n=I. Vy› pyaRy je!luH tÀv n=I p` AaquH AVy› cEtNytÀv Ke, te j iƒkaz 
Aek$p prma=R ÒvtÀv Ke. ;iƒkaz' khetaH ;vtRman Aaqo'-Aem pU`Rta btavvI Ke, p` kaznuH lHba` 
n=I btavvuH. ƒ`e kazna sam+yRno ipHD vtRmanmaH Ke. vStu ;vtRman pUrI' Ke tene AhÄ AVy› kæuH Ke. 

vtRmanmaH Aaqo-AqHD KuH-AevI ¹iÚ kr. ;Aa rag Ke, tena fzmaH SvgR mzxe ne wgvan pase 
j{xuH' Aem to n Ôe, p` vtRman sa\k pyaRy Ke ne moÙ pyaRy wiv*ymaH =xe-Aem pyaRyna wedne p` 
muQyp`e n Ôe' AaquH tÀv vtRman AVy› Ke tenI same Ôe-tenI ÝtIt kr. 

(1) &eyo Vy› Ke tena=I &ayktÀv iwNn Ke ma!e AVy› Ke. 
(2) ivkarI wavo Vy› Ke, tena=I &ayktÀv iwNn Ke ma!e AVy› Ke. 
(3) pyaRy Vy› Ke te ãVymaH j inmGn hova=I AaTma AVy› Ke. 
-Ae Ýma`e AVy›na ƒ` bol =ya. 

· · · · · 
hve co=o bol khe Ke- 
;Ùi`k Vyi› maƒ n=I ma!e AVy› Ke.' ÔuAo, AacayRdeve ãVy Ane pyaRy bHnene wegaH ne wegaH 

raqIne vat krI Ke. Ùi`k Vyi› te pyaRy Ke, tene n mane Ane tÀvne svR=a kU!S= j mane to te S=Uz 
wUl Ke. pyaRy Ke qrI p` te Ùi`k pyaRy je!luH j AaquH tÀv n=I. Ôe Ùi`k Vyi›ne nih mane to te 
Aaqa AVy› AaTmane nih manI xke. Ane Ôe Ùi`k Vyi› je!lo j manIne Aaqa AVy› Svwavne 
nih mane to tene p` pUruH tÀv ÝtItmaH nih Aave. pUra tÀvne ÝtItmaH lI\a vgr sacI ]âa ke \mR 
=ay nih. 

Aa smßya ivna prma=eR kevzI wgvanne p` maNya n khevay. ÔuAo, kevzI ko` hoy? kevz 
Ae!le Aekla SvãVyna AvlHbne jene pU`R pyaRy Vy› ={ g{ te kevzI Ke. te pU`R pyaRy k˜aH=I 
AavI? -ke pU`R xi›maH=I. Ae!le pyaRynI Vyi›ne 
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ke ãVynI xi›ne n mane to te kevzIne y=a=R n manI xke. 

Aekek smynI pyaRy Ýg!e Ke te Vy› Ke, te pyaRymaH AaquH ãVy Ýg!I jtuH n=I p` te to 
xi›$p rhe Ke te=I te AVy› Ke. Ôe Ùi`k pyaRymaH j AaquH tÀv Ýg!I Ôy to to bIÒ Ù`nI 
pyaRy xemaH=I Aavxe?-bIÒ Ù`e to tÀvno nax ={ jxe¦ ma!e Ùi`k pyaRy je!lo j AaTma n=I, p` 
wgvan AaTma AVy› Ke. AaTmane-;AVy›' kæo teno A=R Aem n smjvo ke te &anmaH j`ato 
n=I. &anmaH to te pUrepUro j`ay Ke te=I te ApeÙaAe to &anmaH te Vy› Ke. p` Ùi`k pyaRymaH pote 
Aaqo AavI jto n=I ma!e tene AVy› ivxeØ`=I AozqavvamaH Aave Ke. 

pyaRy Ke Tyare to ;pyaRy je!lo AaTma n=I' Aem kæuH, je pyaRyne svR=a n j mane tene to ;AaTma 
pyaRy je!lo n=I' -Aem p` khevanuH rhetuH n=I. pyaRy Ke to qrI, p` te pyaRybuiâ=I Ôenarne AaqI vStu 
¹iÚmaH AavtI n=I. te=I pyaRynI buiâ KoDavIne vStunI ¹iÚ kravva kæuH ke AaTma Ùi`k pyaRy maƒ n=I. 
AaqI vStu AVy› Ke, te vStunI ¹iÚ kro. pyaRy to Ùi`k bdltI Ke, tena Aa]ye to Ùi`k Vyi›nI j 
ÝtIt =xe p` AaquH tÀv ÝtItmaH nih Aave kemke tÀv Ùi`k Vyi› maƒ n=I¸ Aek pyaRy _pr=I lÙ 
KU!I jva KtaH AHtrmaH ãVynuH AvlHbn KU!tuH n=I ma!e AaTma Ùi`k pyaRy je!lo Vy› n=I p` AVy› 
Ke. Aeva iƒkazI Aaqa AVy› AaTmanI ÝtIt krvI te j sMykŸ]âa Ke. 

-Ae Ýma`e ;AVy›'no co=o Ýkar =yo. 
· · · · · 

hve AVy›no paHcmo Ýkar smÔve Ke- 

;Vy›p`uH t=a AVy›p`uH wezaH imi]t$pe tene Ýitwasva KtaH p` te kevz Vy›p`ane 
SpxRto n=I ma!e AVy› Ke.' vtRman Vy› pyaRy te kayR Ke, ne \u‡v AVy› te kar` Ke, Ae kar` Ane 
kayR bHne vtRmanmaH Aek sa=e Ke, temne kazwed n=I ne te bHnena &anno p` kaz wed n=I. ãVy-pyaRy 
bHne Aek sa=e Ke Ane &anmaH te bHne Aek sa=e Ýitwase Ke. bHne Aek sa=e j`ava KtaH AeklI pyaRyne j 
Ô`to n=I ma!e AaTma AVy› Ke. 

vStumaH Vy›p ùH Ane AVy›p`uH bHne Aek sa=e Ke, Ane &an-pyaRymaH ãVy-pyaRy bHnene Aek 
sa=e Ô`vanuH sam+yR Ke. Aek pyaRyna sam+yRne Ô`taH ãVy-pyaRy bHnenuH &an p` weguH AavI jtuH 
hova KtaH, AeklI pyaRyne j Ô`to n=I, p` ãVyna &ansiht pyaRynuH &an kre Ke. ÔuAo, sMykŸ ]âa 
&an pyaRy Ke te Aaqa ãVyne kbUle Ke, Ae!le te pyaRyne Ô`taH tena ivØy$p Aaqa ãVynuH &an p` 
temaH AavI Ôy Ke-prHtu te=I ;&an AeklI Vy› pyaRyne j Ô è Ke ne AVy› ãVyne n=I Ô`tuH' -Aem 
n=I. &an to AVy› ãVy Ane Vy› pyaRy-bHnene Ô`e Ke. &anmaH ãVy-pyaRy bHne Aek sa=e j`ataH 
hova KtaH, te &an AVy› ãVynI trf vzIne te ãVyna &an siht pyaRyne Ô`e Ke. AeklI Vy› 
pyaRyne Ô`taH prma=R AaTma j`ato n=I p` AVy› ãVyna &an siht pyaRyne Ô`nara &anmaH j 
AaTma j`ay Ke-te=I te AVy› Ke. 

jem kevz&anne Ô`taH lokaloknaH &eyonuH &an p` ={ Ôy Ke tem Aek pyaRyna sam+yRne 
Ô`taH temaH ãVy-pyaRy bNnenuH &an AavI jtuH hova KtaH AeklI pyaRyne j AaTma n=I Ô`to ma!e te 
AVy› Ke. AeklI pyaRyne Ô`taH wgvan AaTmanuH Sv$p j`atuH n=I, p` ãVyna &an siht pyaRyne 
Ô`e to wgvan AaTmanuH Sv$p j`ay Ke. 

Ae rIte AVy›na paHc bol kæa¸ hve KeLlo bol khe Ke. 
· · · · · 

;pote pota=I j baæ-AWyHtr SpÚ Anuwva{ ræo hova KtaH p` Vy›p`a Ýit _dasInp`e 
Ý>otman (Ýkaxman) Ke ma!e AVy› Ke.' 

ko{ne Aem =ay ke prne Ô`taH pr sNmuq ={ne Ô`to hxe¦ to khe Ke ke na¸ prne y Ô`to 
hova KtaH AaTma pr ÝTye _dasInp`e rhIne Ane SvsNmuq rhIne prne Ô`e Ke. Svne Ô`taH prnuH 
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p` &an ={ Ôy Ke. SvnuH ne prnuH ÝTyÙ &an =ay Ke KtaH pote SvãVy trf j inytp`e vteR Ke ne Vy› 
Aeva pr&eyo ÝTye _dasInp`e vteR Ke, &eyona Awavp`e pote vteR Ke ma!e AaTma AVy› Ke. 

Aek smyna ÝTyÙ &anmaH to AaqI vStu j`a{ Ôy Ke¸ p` Aek smynI pyaRymaH AaquH ãVy 
Ýg!I jtuH n=I, Ae ApeÙaAe wgvan AaTma AVy› Ke. AVy› hova KtaH &anmaH ÝTyÙ Ke, ne &anmaH 
ÝTyÙ hova KtaH AVy› Ke. 

K Ýkar=I ;AVy›' khIne wgvan AaTmane &ayk btaVyo. 
phela bolmaH, &eyo=I Ôudo Ke ma!e AVy› kæo. 
bIÔ bolmaH, ivkar=I Ôudo Ke ma!e AVy› kæo. 
ƒIÔ bolmaH, pyaRyne ãVymaH Awed krIne AVy› kæo. 
co=a bolmaH, Ùi`k pyaRyne ÔudI paDIne lÙmaH Lye to teno inØe\ krIne AVy› kæo. 
paHcma bolmaH, AeklI pyaRyne j Ô`to n=I ma!e AVyÉt kæo.  
Kõa bolmaH prnI sNmuq rhIne prne Ô`to n=I p` pr=I _dasInp`e Ýkaxman Ke te=I AVy› 

kæo. 
-Ae rIte K bol äara AVy› khIne wgvan AaTmanuH prma=R Sv$p btaVyuH¸ teva AaTmane 

AozqIne ]âa krvI te Ý=m \mR Ke. 

]I jEndxRn ixÙ`vgR 
_nazanI rÔAo drimyan vExaq sud p xuÊvar ta. 11-5-51 =I vExaq vd Amas su\I somvar 

ta. 4-6-51 su\I jEndxRnna AWyas ma!e Aek ixÙ`vgR qolvamaH Aavxe. 12 vØRnI _prna jEn 
wa{Aone vgRmaH daql krvamaH Aavxe. ixÙ`vgRmaH daql =narne ma!e wojn t=a rhevanI sgvD ]I 
jEn Sva|yay mHidr !^S! trf=I =xe. Aa ixÙ`vgRmaH daql =va [CKa hoy tem è nIcena srname sUcna 
moklI devI Ane ta. 10-5-51 na roj hajr ={ jvuH. 
]I jEn Sva|yay mHidr !^S! song# (saEraÚ^)      (iv>a=±AoAe potanuH ibKanuH sa=e lavvuH) 

\Ny ho, te rajmag± munIvrone¦ 
(dIÙakLya`kna ÝvcnmaH=I) 

Aho, \Ny Ae muindxa¦ muinAo khe Ke ke Ame to icdanHd SvwavmaH JUlnara KIAe¸ Ame Aa 
sHsarna wog qatr AvtyaR n=I. muindxamaH inmRmTvp`e Aek maƒ xrIr hoy Ke, kemke xrIr h@pUvRk 
KoD˜uH jtuH n=I. qreqr to sHsar Tyag krtI vqte j inüy ÝTyaQyannI Ýit&a krI temaH AaharnI 
v<i¿nuH p` ÝTyaQyan kyuÅ htuH. pHc mhav‡tnI xuw v<i¿ p` n krvI ne cEtNyna AnuwvmaH lIn =vuH-AevI 
j wavna htI. p` paKz=I AaharaidnI v<i¿ é@taH muin ivcare Ke ke-Are, mara inüy ÝTyaQyanmaH 
wHg pD˜o. AÝm¿p`e AaTmAnuwvmaH @rvanI Ýit&a htI ne ivkLpnuH ÝTyaQyan kyuÅ htuH, -Ae rIte pU`R 
dxanI j wavna htI, p` AÝm¿p`e AaTmamaH iS=r n rhevayuH ne AaharnI v<i¿ é@I te!le AHxe mara 
inüy ÝTyaQyanmaH wHg pD˜o Ke. ma!e huH tenuH ÝitÊm` krIne inüy ÝTyaQyannI sH\I ÔeDI dë KuH. ]I 
jy\vlakar khe Ke ke sHto to Sv$pmaH @rvana j kamI hta-inüy ÝTyaQyannI j Ýit&a htI, KtaH 
Sv$pmaH pU`Rp`e n @rayuH te=I Aa AaharaidnI v<i¿ é@I¸ tene sHto doØ trIke smje Ke. pHc mhav‡tna xuw 
ivkLpo p` pu~ya§v Ke. te krvanI muinnI wavna n=I. KtaH te v<i¿ é@e Ke to tene inüy ÝTyaQyanmaH 
doØ$p Ô`Ine KoDe Ke,-tenuH ÝitÊm` krIne paKa Sv$pmaH @re Ke. -AavI sHtmuinAonI dxa hoy Ke. 
sMyG¹iÚ \maRTma cEtNySv$pmaH n @yaR hoy Tyare p` temne svR wavo=I _dasInta to hoy j Ke. pKI 
cEtNymaH @rvanaH !a`aH AavtaH baæ-AWyHtr svR pirg‡h KU!I Ôy Ke. dehno sHyog rhe Ke p` tena 
ÝTyenI mUKaR KoDI dI\I Ke. caEd b‡ïaHDna muinAonI dxa sda AavI j hoy Ke, vÏ ke paƒna pirg‡hnI 
v<i¿ temne kdI hotI n=I¸ Kõa-satma gu`S=annI wUimkano Aavo Svwav Ke. Aa j AnHt sHtoAe pote 
pazelo Ane khelo mui›no rajmagR Ke. Aeva mui›na rajmageR calva xaHitna= wgvan Aaje tEyar +aya 
Ke.... 
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_Tpad Vyy  
\u‡v Svwav 

kartk vd 13 guÌvar Ývcnsar ga. 100 _pr pU. guÌdev]InuH Ývcn 
99 mI ga=amaH vStuna _Tpad-Vyy-\u‡vSvwavne AlaEikk rIte isâ kyÈ. hve, te _Tpad-Vyy-\u‡v 

Aek bIÔ vgr hota n=I, p` Aek sa=e j ƒ è hoy Ke-Ae vatne 100 mI ga=amaH ¹# kre Ke- 
_Tpad wHg ivna nih, sHhar sgR ivna nih¸
_Tpad temj wHg, \‡oVy-pda=R iv` vteR nih. 100

_Tpad wHg ivnano hoto n=I¸ 
wHg _Tpad ivnano hoto n=I¸ Ane _Tpad tem j wHg Ae bHne, \u‡v pda=R ivna hota n=I. 

vStuna smy smyna pir`ammaH _Tpad-Vyy-\u‡vnI Aa vat Ke. AaTmamaH sMykŸTvno _Tpad 
im+yaTvna Vyy vgr hoto n=I, im+yaTvno nax sMykŸTvna _Tpad vgr hoto n=I¸ Ane sMykŸTvno 
_Tpad t=a im+yaTvno Vyy-Ae bHne, AaTmanI \u‡vta vgr hota n=I. AaTmvStumaH sMykŸTvno _Tpad, 
im+yaTvno Vyy Ane szHg Ývah ApeÙaAe AaTmanI \u‡vta Ke, Ae Ýma`e drek vStumaH _Tpad-Vyy-\u‡v 
ƒ è sa=e j hoy Ke. 

AaTmamaH sacI smj`no _Tpad =ay ne w‡m`ano Vyy n =ay-Aem n bne. SvwavnI sacI 
smj` ATyare =ay ne w‡m`a pKI !ze-Aem bntuH n=I. SvwavnI Ìic =ay ne prnI Ìic n !ze Aem 
bne nih. im+yaTvna Vyy vgr sMykŸTvno _Tpad hoto n=I. sHsar dxana nax vgr isâ dxano 
_Tpad hoto n=I. isâdxano _Tpad te sHsardxana VyySv$p Ke. SvwavnI Ìicno _Tpad =taH pu~y-
papnI Ìicno Vyy =ay Ke Ae!le je sMykŸ Ìicno _Tpad Ke te j im+ya Ìicno Vyy Ke. Ane b\ay 
pir`am vqte ãVy ApeÙaAe \u‡vta Ke. Aa Ýma`e vStumaH drek smye _Tpad-Vyy-\u‡v Aek sa=e j hoy 
Ke, _Tpad, Vyy ne \u‡v Aek bIÔ vgr hotaH n=I. 

ãVyna je pir`ammaH sMykŸTvno _Tpad Ke te j pir`ammaH im+yaTvno Vyy Ke. sMykŸ ]âap è 
ãVyno je _Tpad Ke te j im+yaTvp`e ivnax Ke¸ Ae rIte je _Tpad Ke te j Vyy Ke. je vqte je pir`am 
_Tpad $p Ke te vqte to te _Tpad$p j Ke, te pote kaH{ Vyy$p n=I, p` pUvR pir`am ApeÙaAe te 
Vyy$p Ke. Aekne Aek ApeÙaAe Aek pir`ammaH _Tpad-Vyy n khevay. vtRman pir`am ApeÙaAe 
ãVyno je _Tpad Ke te j pUvR pir`am ApeÙaAe ãVyno Vyy Ke, Ane ãVyp`anI ApeÙaAe ãVy \u‡v Ke,-Ae 
rIte, ãVyna _Tpad-Vyy ne \u‡v ƒ è iwNn iwNn n=I p` AivnawavI Ke. 

AhÄ _Tpad-Vyy ne \u‡v ƒ`enuH AivnawavIp`uH khIne ãVy ApeÙaAe Aekta btave Ke, ne 102 mI 
ga=amaH _Tpad-Vyy-\u‡vne smywed n=I Aem khIne kaz ApeÙaAe temnI Aekta btavxe. AhÄ khe Ke ke 
je _Tpad Ke te j Vyy Ke, ne je _Tpad-Vyy Ke te j iS=it Ke. ga=a 102maH khexe ke je Ù`e _¿r 
pyaRyno _Tpad Ke te j Ù`e pUvR pyaRyno Vyy Ke, ne te j Ù è ãVyp`anI \u‡vta Ke. 

pir`am pir`amInaH Ke¸ pir`amIne Ôeya ivna pir`amne Ôevay nih¸ pir`amna _Tpad-Vyy-
\u‡vne ÔenarnI ¹iÚ pir`amI ãVy _pr Ôy Ke. Ane ãVy-¹iÚmaH vItragI taTpyR isâ ={ Ôy Ke. 

drek pda=R stŸ Ke, te pda=R pote potana _Tpad Vyy-\u‡vne kre Ke, bIÔe ko{ pda=R tena _Tpad-
Vyy-\u‡vne krto n=I. kuHwar FDanI _Tpi¿ kre Ae to vat j n=I kemke FDo te ma!Ino _Tpad Ke, temaH 
ma!I vteR Ke, kaH{ kuHwar temaH n=I vtRto, kuHwarna _Tpad-Vyy-\u‡v kuHwarmaH Ke, ne FDo vgerena _Tpad-
Vyy-\u‡v ma!ImaH Ke. FDanI rcnap`e ko` épßyuH?-ma!I ke kuHwar? FDanI rcnap è ma!I j épÒ Ke, 
kuHwar kaH{ FDanI rcnap`e n=I épßyo. ;kuHwar n hoy to FDo n =ay' Aem AhÄ kuHwar Ane FDanuH 
AivnawavIp ùH n=I lI\uH, kemke te to bHne SvtHƒ stŸ Ke. AhÄ to, ma!ImaH FDanI _Tpi¿ ipHDna Vyy 
vgr hoy nih Aem khIne stŸmaH _Tpad-Vyy \u‡vnuH AivnawavIp`uH btave Ke. Ae Ýma`e jgtna b\a 
stŸ pda=ÈmaH potana _Tpad, 
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Vyy ne \u‡v Aek bIÔ vgr hotaH n=I. prHtu prnI sa=e to tene kaH{ sHbH\ n=I. 

Aa to smy smyna _Tpad-Vyy-\u‡vnI sU"m vat Ke. vStuna _Tpad-Vyy-\u‡v Svwavne smjtaH, 
potane pr same ÔevanuH rhetuH n=I¸ pote potana pir`amne Ôeva jtaH &an AHtrmaH pir`amI Svwav trf 
vze Ke¸ ne te pir`amI-\u‡vãVyna Aa]ye vItragI-pir`amono Ývah =ya kre Ke. 

drek ãVy pote j stŸ Ke Ae!le tena Svwav=I j te _Tpad-Vyy-\u‡vvazuH Ke,-Aam nÞI kyuÅ TyaH, Aek ãVy 
bIÔ ãVymaH kaH{ n krI xke-Ae vat p` AavI j g{. AaTma bIÔnuH kaH{ krI xkto n=I Aem smjtaH j 
bIÔnI same ÔevanuH rhetuH n=I p` potana ãVy same ÔevanuH Aave Ke. prnI same Ôe{ne ;huH prnuH krI xkto 
n=I' -Aem y=a=R n manI xkay, p` prnI sNmuqta=I qsIne potana trf vze Tyare j ;prnuH huH n=I krI 
xkto' -Aem qreqr maNyuH khevay. ;prnuH huH n=I krto ne mara pir`amne pr n=I krtuH, to mara pir`amne 
ko` kre Ke?-k˜aH=I pir`amo Aave Ke?' -Aem nÞI krtaH AHdrmaH ßyaH=I pir`am Aave Ke Aeva \u‡v same 
ÔevanuH ræuH. Ae!le, potana pir`am pota=I j =ay Ke-Aem mannarnI ¹iÚ \u‡vãVy _pr pDI Ke. \u‡v same ÔetaH 
j sMykŸ pyaRyno _Tpad =ay Ke, ne te _Tpad im+yapyaRyno VyySv$p Ke. Ôe \u‡v same n ÔuAe to im+yapyaRyno 
_Tpad =ay Ke. vStuSvwav smjtaH \u‡vSvwavnI ¹iÚ=I sMykŸ-vItragI pyaRyono _Tpad =ay te j taTpyR Ke. 

· · · · · 
drek pda=R smye smye _Tpad-Vyy-\u‡vSv$p Ke¸ Ôe te _Tpad-Vyy-\u‡v ƒ`ene Aek sa=e j n mano 

to vStu j isâ =tI n=I. vStuna potana _Tpad-Vyy ne \u‡v Aek bIÔ vgr n hoy, p` pr vStuna 
_Tpad-Vyy-\u‡vnI sa=e tene kaH{ sHbH\ n=I. -Aam smje to pr sa=ena ktaRp`anI maNyta KU!I Ôy ne 
potana smy smyna pir`amnI SvtHƒta mane¸ Ane, smy smyna pir`am pir`amI-ãVymaH=I Aave Ke 
Ae!le pir`amI-ãVy _pr ¹iÚ jtaH sMykŸTvno _Tpad t=a im+yaTvno Vyy ={ Ôy Ke. te \mR Ke. -Ae rIte 
\mRnI Aa vat cale Ke. 

_Tpad Vyy vgr hoto n=I,
Vyy _Tpad vgr hoto n=I,
_Tpad Ane Vyy \u‡v vgr hota n=I,
\u‡v _Tpad Ane Vyy vgr hotuH n=I.
je _Tpad Ke te j Vyy Ke,
je Vyy Ke te j _Tpad Ke,
je _Tpad Ane Vyy Ke te j \u‡v Ke.
je \u‡v Ke te j _Tpad Ane Vyy Ke.

Ae Ýma`e vStumaH _Tpad-Vyy ne \u‡v ƒ`e Aek sa=e j hoy Ke. -k{ rIte? te btavva ma!e AhÄ 
ma!InuH ¹ÚaHt Aape Ke. 

ma!ImaH je FDano _Tpad Ke te j pUvRnI ipHDdxano Vyy Ke¸ je ipHDno Vyy Ke te j FDano _Tpad Ke¸ 
je FDano _Tpad ne ipHDno Vyy Ke te j ma!InI \u‡vta Ke¸ Ane je ma!InI \u‡vta Ke te j FDano _Tpad Ane 
ipHDno Vyy Ke. -Ae rIte drek ãVymaH _Tpad-Vyy ne \u‡v Aek sa=e j vt± ræaH Ke. 

AhÄ AacayRdev te vat ivStar=I smÔve Ke. 
(1) je _Tpad Ke te j Vyy Ke :-  
ma!ImaH F! AvS=ano je _Tpad Ke te j ipHD AvS=ano Vyy Kȩ  kar` ke wavnuH wavaHtrna Awav 

Svwave Avwasn Ke. wavnuH Ae!le ke vtRman _TpadnuH wavaHtrna Ae!le ke pUvR pyaRyna, Awav Svwave 
Ae!le ke Vyy$pe Avwasn =ay Ke-j`ay Kȩ  Aek wavnI _Tpi¿ ={ te tenI phelaHna wavno nax ={ne 
=ay Ke. AhÄ Ae |yan raqvuH ke vtRman pyaRyno _Tpad te vtRman pyaRyna j Vyy$p n=I, p` vtRman 
pyaRyno _Tpad te pUvR pyaRyna Vyy$p Ke. moÙwavno _Tpad =yo te sHsar wavna Awav Sv$p Ke. 
sMyG&an$p wav Ýg!˜o te A&anwavna Awav Sv$pe Kȩ  &an pyaRyno _Tpad =ay Ane temaH pUvRnI 
A&an pyaRy p` rhe-Aem kdI bntuH n=I. drek pir`am _Tpad-Vyy-\u‡v Sv$p Ke. 

Aa Ýma`e Aekek smyna drek pir`amna _Tpad-Vyy-\u‡vnI SvtHƒtane smje to, smy smyna 
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pir`amna _Tpad-Vyy-\u‡vno Aa\ar je ãVy Ke te ãVy _pr Ìic Ôy Ke, tenI Aa vat Ke. 

ko{ ma`s Aem khe ke ;Amuk ma`s phelaHH maruH nhoto manto Ane hve mane Ke.' to TyaH te 
ma`smaH manvanI pyaRyno wav =yo, temaH ;nih manvana wav' no Awav =yo, Ane ma`sp`e te 
\u‡v ræo. Ae rIte vStumaH _Tpad-Vyy-\u‡v ƒ è Aek bIÔnI sa=e j hoy Ke. 

Aek pda=Rna _Tpad-Vyyne lI\e bIÔ pda=RnI pyaRyna _Tpad-Vyy =ay-Aem n=I. 
pudŸglmaH im+yaTv kmRno Vyy =yo ma!e AhÄ ÒvnI pyaRymaH im+yaTv !ZyuH-Aem n=I. p` potanI 
pyaRymaH sMykŸTvno _Tpad =yo te j im+yaTvna Vyy Sv$p Ke¸ sMykŸTvno _Tpad im+yaTvna Vyy 
ivna hoto n=I. Aek sa=e be AvS=a rhetI n=I, p` bIÒ AvS=a =taH phelI AvS=ano Awav 
={ Ôy Ke. isâ pyaRy =ay ne sHsar pyaRy p` rhe Aem n bne, p` isâ pyaRy =taH sHsar 
pyaRyno te j vqte Vyy ={ Ôy Ke. vItrag pyaRy =ay ne ragpyaRy p` rhe-Aem n bne, 
vItrag pyaRymaH ragpyaRyno Awav Ke. 

ko{ khe ke- ;=oDok rag ne =oDIk vItragta Aem to sa\kne bne Ke?' -to tenuH sma\an :- TyaH 
_Tpad$p pyaRy Aek j Ke, ne te pyaRymaH pUvRnI pyaRyno Awav Ke. AeklI ragpyaRy Lyo to te 
ragpyaRymaH p` tenI phelaHna ragno to Awav j Ke. je nvI pyaRy _Tpþ ={ te pUvR pyaRyno Vyy 
={ne ={ Ke¸ Ae!le ke vtRman pyaRyno _Tpad pUvRpyaRyna Vyy Sv$p Ke. 

SvwavnI Ìic _TpNn =taH ivwavnI Ìic !zI j Ôy Ke. Ae Ýma`e bIÔ wavno _Tpad 
phela wavna Vyy vgr hoto n=I. SvwavnI sMykŸ Ìicna _Tpad vqte tenI sa=e ivkarnI 
Ìicno p` _Tpad wego n hoy xke. Ìic to sMykŸTv gu`nI pyaRy Ke ne Aasiktno rag te to 
cairƒ gu`nI pyaRy Ke,-Aem gu` wed Ke¸ ne drek gu`no _Tpad SvtHƒ Ke¸ ma!e pir`amna _TpadmaH 
SvwavnI Ìic Ane Aasiktno rag-Ae bHne to sa\kne Aek sa=e hoy xke¸ p` sMykÌic Ane 
im+yaÌic-Aem Aek j gu`nI be pyaRyo Aek sa=e _Tpad$p n hoy. p` Aekno Vyy ={ne bIÒ 
pyaRyno _Tpad =ay Ke. sMykŸTvgu`nI pyaRymaH svzI Ìic Ane ê\I Ìic Ae bHneno _Tpad Aek 
sa=e n hoy, p` ê\I Ìicna VyypUvRk svzI Ìicno _Tpad hoy Ke. Aa rIte Aekno _Tpad te 
bIÔno (-pUvRno) Vyy Ke. ma!ImaH FDa$pI AvS=anI je _Tpi¿ Ke te j ipHD$p AvS=ano ivnax 
Ke. FDanI _Tpi¿ Ane ipHDno ivnax-Ae bHne Ôuda Ôuda n=I. Ae!le pKInI pyaRyno je _Tpad Ke te 
phelaHHnI pyaRyna Vyy Sv$p j Ke. 

Aa rIte, _Tpad sa=e VyynuH AivnawavIp`uH btavIne phelo bol kæo. 

hve bIÔ bolmaH, Vyy sa=e _TpadnuH AivnawavI p`uH btave Ke. 

(2) je Vyy Ke te j _Tpad Ke :- 

Vyy _Tpad ivna hoto n=I. pUvRnI pyaRyno Vyy nvI pyaRyna _Tpad vgrno hoy nih. phelI 
pyaRyno Vyy te bIÒ pyaRyna _Tpad Sv$p Ke. ma!Ina ipHDno je Vyy Ke te j FDano _Tpad Ke. ko{ khe 
ke ;AaTmamaH=I A&anno nax to =yo Ke p` hÒ sacuH &an Ýg!˜uH n=I.' -to tenI Ae vat qo!I Ke¸ 
te`e vStuna _Tpad-Vyy-\u‡vSvwavne Ô~yo n=I. 

Aa _Tpad-Vyy-\u‡vSvwavna in`RymaH to smy smyna _padannI SvtHƒtanuH &an Ke. AhÄ 
FDo =vanI vatmaH kuHwarne to yad p` kyÈ n=I¸ kemke AhÄ vStuSvwavnI vat Ke, te=I FDo ma!Ina 
_Tpad Svwav=I =ay Ke Ae j vat lI\I. Aam _padannI SvtHƒtane Ô`e to j sHyog$p inim¿ne 
Ô`I xke. 

Ôe potane ÔevanI AaHq éFDe to pKI bIÔne Ôe{ xke¸ tem Ôe _padanne Aozqe to j inim¿ne 
Aozqe¸ SvÝkaxk &an =ay to j te prne Ô`I xke¸ Svwavne Ô`e to j sHyogne Ô`I xke¸ ãVy trf 
vze to j pyaRyne Ô`I xke. inüyne Ô è to j 
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VyvharnuH sacuH &an =ay. 

-Aek isâaHtmaH Aa b\ay bol sma{ Ôy Ke. 
phela bolmaH _Tpad Vyy ivna hoto n=I-Aem kæuH. 

bIÔ bolmaH Vyy _Tpad ivna hoto n=I-Aem kæuH. 

;im+ya ]âano nax =yo Ke p` hÒ in:xHkta ={ n=I' -Aem n bne¸ kemke im+ya]âano nax 
in:xHktanI _Tpi¿ vgr hoto n=I. je Ù`e prnI Ìic g{ te j Ù`e SvnI Ìic ={. ALp&tano Awav 
te svR&tana _Tpad$p Ke. -Ae Ýma`e Aekno Vyy bIÔna _Tpad siht j hoy Ke. naiSt ApeÙaAe 
im+yaTvno Vyy, Ane AiSt ApeÙaAe sMykŸTvnI _Tpi¿¸ AeknI naiSt ={ te bIÔ wavnI AiSt btave 
Ke. ma!ImaH ipHD AvS=a !zI Ane Tyar pKInI FDa$p AvS=a ={, te bHne vCce wed n=I¸ Aek wavno 
Awav te TyarpKIna wavnI _Tpi¿vazo Ke. bIÔ wavnI _Tpi¿ vgrno ivnax hoto n=I. Ae!le, kmRno 
nax =ay to im+yaTvwav !ze-Aem kmR same ÔevanuH n ræuH p` potanI pyaRymaH sMykŸTvna _Tpad vgr 
im+yaTvno Vyy n=I, -Ae!le potana pir`ammaH ÔevanuH AaVyuH. 

_Tpad Vyy ivna nih ne Vyy _Tpad ivna nih. pKIna wavno je _Tpad Ke te j phelaHHna wavno 
ivnax Ke¸ ne phelaHna wavno je ivnax Ke te j pKIna wavno _Tpad Ke. -Ae Ýma`e be Ýkar=I _Tpad-
VyynuH AivnawavIp`uH btaVyuH. hve ;_Tpad-Vyy sa=e \u‡vnuH AivnawavIp`uH btave Ke. 

(3) je _Tpad Ane Vyy Ke te j \u‡v Ke 

ma!ImaH ipHDno Vyy Ane FDano _Tpad =ay Ke te j ma!InI iS=it Ke, kar` ke Vyitreko äara j 
ANvy Ýkaxe Ke. Vyitreko Ae!le _Tpad-Vyy¸ Ane ANvy Ae!le \u‡v, ipHDna Vyy=I ne FDana _Tpad=I 
ma!InuH s¹x hovap`uH j`ay Ke. ipHD AvS=a m!Ine FDo =yo p` ma!I deqatI n=I-Aem n bne. ma!InI 
\u‡vta ivna FDanI _Tpi¿ Ane ipHDno Vyy xemaH =ay? \u‡vta vgr _Tpad-Vyy ={ xkta n=I. 

AhÄ to kæuH ke _Tpad-Vyy äara te pda=RnI \u‡vta Ýkaxe Ke. FDana _Tpad vDe ma!InI \u‡vta Ýkaxe Ke, 
p` FDana _Tpad vDe ;kuHware FDo kyÈ'-Aem ÝkaxtuH n=I. pudŸglmaH kmR AvS=ano Vyy Ane bIÒ AvS=ano 
_Tpad =ay te äara pudŸgl-prma ùnuH \u‡vp ùH j`ay Ke, tena äara AaTmano wav j`ato n=I. AaTmamaH 
im+yaTvno Vyy Ane sMykŸTvno _Tpad =yo te äara AaTmanI \u‡vta j`ay Kȩ  p` kmRno nax =yo te äara 
AaTmanI \u‡vta j`atI n=I. drek vStumaH potana _Tpad-Vyy-\u‡v Aek sa=e j hoy Ke. -Aa smje to pda=RnuH 
wed&an ={ Ôy Ke, Ane k˜aHy prmaH Falmel krvanuH im+ya-Aiwman !zI Ôy Ke. 

vStumaH _Tpad-Vyy ne \u‡v Ae ƒ è Aek sa=e Kȩ  pUvR pyaRy=I Vyy$p, vtRman pyaRyp è _Tpad$p Ane 
phela-pKIna szHg ÝvahmaH ãVyp`anI \u‡vta Ke. _Tpad Ane Vyy bHneno smy iwNn n=I, p` Aekno Vyy te 
bIÔno _Tpad Ke-Aem temnamaH Vyitrekp ùH Kȩ  ne te VyitrekomaH ANvyp è rheluH ãVy \‡uv Ke. ;Aa te j Ke, AevuH 
\u‡vp ùH _Tpad-Vyy äara j`ay Ke. 

ƒ` Ýkar kæa, hve co=a ÝkarmaH \u‡v sa=e _Tpad-VyynuH AivnawavIp`uH btave Ke. 

(4) je \u‡v (-iS=it) Ke te j _Tpad Ane Vyy Ke. 

ma!InI je \u‡vta Ke te j FDano _Tpad Ane ipHDno Vyy Ke, kar` ke \u‡vne KoDIne _Tpad Vyy =ta 
n=I. \u‡v _Tpad-Vyy vgrnuH hotuH n=I. ßyaH \u‡vta hoy TyaH Aek pyaRyno _Tpad ne pUvRpyaRyno Vyy =ay 
Ke. \u‡v vStu Ke p` ko{ AvS=a n=I-Aem n bne. \u‡v !ktI vStumaH ko{ nvI AvS=ano _Tpad Ane ÔunI 
AvS=ano Vyy =ay j. _Tpad-Vyy vgr AekluH \u‡v n hoy. \u‡vne KoDIne-\u‡v=I Ôuda Aekla _Tpad-Vyy n 
=ay. ãVynI \‡uvta rhIne _Tpad-Vyy =ay Ke.  

Ae Ýma`e _Tpad Vyy ne \u‡v ƒ`e Aek sa=e j Ke. Ôe Aem n manvamaH Aave ne _Tpad-Vyy-\u‡v Ae 
ƒ`ene Aek bIÔ vgrna-iwþ iwþ j manvamaH Aave to temaH doØo Aave Ke. xuH doØ Aave Ke te hve 
btavxe. 

· · · 
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(AnusH\an pana nH. 122 =I calu) 
prne Ane ivkarne Ô`e, to pr=I iwNnp`anuH wan krIne Ane Ùi`k ivkarno Aa]y KoDIne, 
Awed-Svwavna Aa]ye wed&an (-AaTm&an) Ane sMykŸcairƒ ={ne mui› =ay Ke. ;AaTmanuH 
iht krvuH Ke' AemaH Aa b\I vat AavI Ôy Ke. Aa b\uH SvIkayaR vgr AaTmanuH iht krvanI vat 
rhetI n=I. 

jgtmaH je K ãVyo A=va nv tÀvo SvyHisâ Ke te j wgvane &anmaH Ô`Ine kæaH Ke, p` 
wgvane kaH{ ko{ tÀvne nva bnaVya n=I. tem j wgvane kæaH ma!e te tÀvo Ke Aem p` n=I. 
Ane te tÀvo Ke ma!e tene l{ne wgvanne &an =yuH Aem p` n=I. jgtna tÀvo SvtHƒ Ke ne 
wgvannuH &an p` SvtHƒ Ke. f› &ey&aykSvwav Aevo Ke ke jevo &ey pda=Èno Svwav hoy 
tevo j &anmaH j`ay. Aek tÀv bIÔ tÀvnuH kaH{ kre nih. wgvan AaTma icdanHd xuâ Svwav Ke. 
te prnuH kaH{ krto n=I 

Ôe ;Òv' n hoy to kLya` konuH krvuH? 
Ôe ;AÒv' n hoy to ÒvnI pyaRymaH wUl kem =ay? 
Ôe ÒvnI pyaRymaH pra]ye =to ;ivkar' n hoy to kLya` krvanuH kem rhe? 
Ôe Sva]ye te ivkardxa !zIne ;AivkarIdxa' n =tI hoy to kLya` k˜aH=I =ay¦ 
ma!e Òv Ke, AÒv Ke, AÒvna Aa]ye ÒvnI pyaRymaH ivkar Ke, ne potana Svwavna Aa]ye te 

ivkar !zIne inmRzdxa =ay Ke. Ae rIte Òv, AÒv, ivkar Ane Svwav-Ae care pDqaHne brabr Ô`Ine 
Svwavno Aa]y kre to A\mR !zIne \mR =ay Ke. -AamaH nve tÀvo sma{ Ôy Ke. 

· · · · · 
(AnusH\an pana nH. 140 =I calu) 

(3) moÙmagR ÝkaxknaH ikr`o :- pH. !oDrmLlÒ k<t moÙmagR Ýkaxkna phela K A|yay _prnaH 
pU. guÌdev]Ina Ývcnono ke!lok sar AamaH Ýisâ krvamaH AaVyo Ke. tdŸn nva AWyasIne p` AnukUz 
pDe tevuH Aa puStk Ke. pU. guÌdev]InI cmkdar va`ImaH=I levayela iv\iv\ Ýkarna 163 leqo=I Aa puStk 
Aek suHdr pa@y puStk jevuH bnI gyuH Ke. tdŸn nvI x$Aatvaza ke AWyasI, sveR ij&asuAoAe Aa puStkno 
AWyas krva jevo Ke. p<. 200 ikHmt : 0-12-0 (ihHdImaH p` Aa puStk KpayuH Ke. tenI ikHmt 1-6-0 Ke.) 

(4) sMyGdxRn :- AnHtkaz=I kdI Aek sekHD p` Ýaº nih krel AevuH ApUvR sMyGdxRn, -ke jene 
Aek sekHD maƒ p` \ar` kre to Òvna AnHt jNm mr`no nax ={ Ôy, tene Ýg! krvanI rIt 
btavnaraH Ôuda Ôuda Ývcnono sHg‡h Aa puStkmaH Ke. sMyGdxRn xuH cIj Ke ne ke!lo ApUvR teno mihma 
Ke-Ae vat smjva ma!e Aa puStk Ait _pyogI Ke. êDa ij&asuAoAe j$r Sva|yay krva yoGy Ke. p<. 
217 ikH : 1-4-0 (ihHdImaH p` Kpay Ke.) 

(p) mui›no magR :- drek jEnoAe j$r vaHcva yoGy Ke¸ sacuH jEnTv k˜are khevay? potane ;jEn' 
Ae!le ke ;jEneNãno w›' khevDavnarnI jvabdarI ke!lI?-Ae vat pU. guÌdev]InI tejSvI va`I äara Aa 
puStk dxaRve Ke. Aa puStk F ùH j sheluH Ke, ko{ p` Ýa=imk AWyasI shela{=I vaHcI-smÒ xke tevuH Ke. 
bIÒ Aav<i¿ p<. 76 ikHmt 0-9-0 (ihHdImaH p` KpayuH Ke. ikHmt 0-10-0 Ke.) 

_prna b\a gujratI puStkonI AekHdr ikHmt $a. 20-1-0 =ay Ke. Aa b\aH (nv) puStkono 
se! Aek sa=e qrId krnarne maƒ $a. 16-0-0 maH AapvamaH Aavxe. Aa yojnano law lenar 
;AaTm\mR'no g‡ahk hovo Ôe{Ae. Aek sa=e paHc se! qrId krnarne $a. 75-0-0 maH AapvamaH 
Aavxe. 

Aa xaÏo äara pivƒ tÀv&anna AWyas vDe ij&asuAo potana ÒvnnI pzone sfz 
bnave. ]I jEn Sva|yay mHidr : song# saEraÚ̂ 



ATMADHARM Regd No. B, 4787 
Ýa=imk wUimkana ij&asuAone qas _pyogI 

\aimRk saihTy 
AaTmaid AirtTvna jeh in$pk xaÏ¸

ÝTyÙ sdŸguÌ yog nih TyaH Aa\ar supaƒ.
Aa dulRw manv Òvn pamIne je Òvone AHtrmaH AaTmkLya`nI kH{ p` ij&asa ÔgI Ke Aeva 

paƒ ÒvonuH saE=I pheluH ktRVy Ae Ke ke &anI p¡ÌØna stŸsmagme sTy tÀv&anno in R̀y krvo. je Òvo 
stŸsmagmmaH kaym rhI n xkta hoy te ÒvoAe Ýitidn stŸp¡ÌØnI va`InuH mH=n krvuH Ôe{Ae. 
g<havasmaH fsela Òvone ma!e stŸp¡ÌØna vcnaenuH AHtmÅ=n Ae sHÒvnI sman Ke. 

stŸp¡ÌØnI va`Ina ]v`nuH saEwaGy Ýaº =vuH bhu j dulRw Ke....Aa kaze ij&asuAona Ýbz 
pu~yodye pU. guÌdev]InI prmkLya`karI dexnano law mumuÙuAone inrHtr mzI ræo Ke. AaTmSvwavne 
dxaRvnarI Ae pivƒ va`Ino law wartna Ane wartnI bharna, hÔro ij&asuAo mezvI xke te ma!e te 
pivƒ va`I ]I jEn Sva|yay mHidr !̂S! trf=I Ýkaixt =ay Ke. ATyar su\ImaH 55 _praHt puStkonuH 
Ýkaxn ={ gyuH temaH=I Ýa=imk wUimkavaza ij&asuAone _pyogI ke!laHk ÝkaxnonI ivgt AhÄ AapI Ke- 

(1) smysar-Ývcno drek AaTma Svwav sam+yR=I ATyare j isâ wgvan jevo Ke, tenuH Ae 
Sv$p smÔvIne isâp`ana lÙe \mRnI x$Aat kravnarI pU. guÌdev]InI va`I Aa Ývcno $pe Kpa{ 
Ke. \mRnI x$Aat krvana kamI drek ij&asuAoAe smysar Ývcno AvXy vaHcva Ôe{Ae. smysar 
Ývcnona car wag Kpaya Ke, paHcmo wag Kpay Ke. bIÔ wagnI ikHmt $a. 2-0-0 Ke. bakIna drek 
wagnI ikHmt $a. 3-0-0 Ke. 

smysar-Ývcnona co=a wagmaH ktaRkmR Ai\kar _prnaH Ývcno Ke¸ Òv xuH kayR krI xke Ke ne 
xuH n=I krI xkto? \m± Òv kevI iÊyano ktaR =ay Ke ne A\m± Òv kevI iÊyano ktaR =ay Ke?-Ae 
babtno Ait SpÚ qulaso Aa ÝvcnomaH wrelo Ke. jDpda=ÈnI iÊya tae ko{ AaTma krI j n=I 
xkto, ivkarI iÊyano ktaR A\m± Òv =ay Ke ne \m± Òv to potana inmRz wavnI iÊyane j kre Ke.-
Ae vat Aa Ývcno loko¿r xElIAe sco!p`e smÔve Ke. iÊyanuH qruH Sv$p smjva ma!e Aa ktaRkmR 
Ai\kar _prnaH Ývcnonae Sva|yay krva yoGy Ke. 

smysar-Ývcno 
wag. 1 ga=a 1 =I 13 p<. 566 ikH. 3-0-0 wag. 2 ga=a 14 =I 22 p<. 241 ikH. 2-0-0 

wag. 3 ga=a 23 =I 68 p<. 648 ikH. 3-0-0 wag. 4 ga=a 69 =I 144 p<. 520 ikH. 3-0-0 
 wag. 5....(bH\Ai\kar)............... Kpay Ke. 

(smysar Ývcnona phela be wag ihHdI waØamaH p` Kpaya Ke. wag. 1 ikHmt $a. 6-0-0 
wag bIÔe: ikHmt $a. 5-0-0) 

(2) AaTmisiâ-Ývcno : (]ImdŸrajcHã k<t AaTmisiâ, _prnaH Ývcno) AaTmanuH Sv$p 
nih smjva=I j Òv AnHt du:q paMyo Ke ne hve AaTmanI sacI smj` krva=I j te du:q !ze¸ 
AaTmanuH Sv$p smjvanI jene ij&asa ÔgI hoy tene, tenI xHkaAonuH invar` krIne AaTmanuH Sv$p 
AamaH smÔVyuH Ke. Aa AaTmisiâ ÝvcnomaH laEikk=I tdŸn iwþ vatne p` ATyHt shj Ane sadI 
xElI=I smÔvI Ke. Ýa=imk ij&asuAone Aa puStk vaHcvanI wlam` krvamaH Aave Ke. be Aav<i¿ 
qlas ={ g{ Ke. ƒIÒ Aav<i¿ p<. 630 ikHmt. 3-8-0 (AnusH\an pana NaH. 139) 

Ýkaxk :- ]I jEn Sva|yay mHidr !^S! vtI jmnadas ma`ekcHd rva`I mo!a AaHkiDya, (ÒLla AmrelI) 

muãk :- cunIlal ma`ekcHd rva`I, ixÚ saihTy muã`aly, mo!a AaHkiDya, (ÒLla AmrelI) ta. 8-4-51 
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